JUNTA DE FREGUESIA
Proposta N.® 441/2023
Assunto: Contrato Programa entre a Freguesia da Ajuda e o Clube de Natagdo de Lisboa

Considerando a atividade pratica desportiva, cultural e recreativa desenvolvida, pelo Clube de Natagdo

de Lisboa (CNLX), pessoa coletiva n.” 514 238232 com sede na Rua Fialho de Almeida, n.” 14 — 2.7
esquerdo, Lisboa;

Tendo em conta a execugdo positiva no ano de 2023, do contrato programa entre a Junta de Freguesia da
Ajuda e o Clube de Nataggo de Lisboa.

Ummra vez que é objetivo das referidas entidades a reatizagio de movo Protocoto de Colaboragéo para o
ano de 2024, de apoio financeiro ¢ ndo financeiro no desenvolvimento da atividade de Ciclismo e
Atletismo nas escolas basicas da Freguesia da Ajuda.

Proponho que a Junta delibere, ao abrigo do disposto nas lineas i) ¢ j) do n.° 1 do artigo 16.° ¢ alinea g)

do n.° 1 do artigo 9.°, ambos do regime juridico das Autarquias Locais, aprovado em anexo a Lei n.°
75/2013, de 12 de setembro,

Aprovar ¢ submeter 3 Assembleia de Freguesia a autorizagio de celebragiio de Contrato programa de

desenvolvimento desportivo entre a Freguesia da Ajuda e a Academia Recreativa da Ajuda, cuja minuta
consta do anexo a presente proposta.

OoP ente

(Jorge Marques)

Aprovado por fm> em RE de E_’!f_fﬂ’}i




Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo entre a Freguesia da

Ajuda e a Associagdao Clube Natagao de Lisboa

--—------PRIMEIRA OUTORGANTE: Freguesia da Ajuda, pessoa coletiva n.2 501 138 943, sediada
na Calgada da Ajuda 236, 1300-009 Lisboa, através do seu 6rgdo executivo, Junta de Freguesia,
adiante abreviadamente designado por JFA e aqui representada pelo seu presidente, lorge

Manuel Jacinto Marques, como PRIMEIRA OUTORGANTE

--------- SEGUNDO OUTORGANTE: Clube de Nataciio de Lisboa (CNLX), pessoa coletiva n®
514 238 232, sediada na Rua Fialho de Almeida, n214 22 esquerdo Lisboa, neste ato

representada pelo seu Presidente Carlos Alberto Pereira Gongalves, como 22 Outorgante.

---------Considerando que.

a) AFreguesia da Ajuda é uma pessoa coletiva territorial dotada de 6rgdos representativos,
que visa a prossecucdo do interesse proprio da populagdo, conforme previsto no art.2
235, n22 da CRP e o artigo 72, n21 da Lei 75/2013, de 12 de setembro que estabelece o
regime juridico das autarquias locais (doravante RJAL);

b) Ao abrigo do artigo 72, n22, alinea d) do RJAL a Freguesia tem competéncias nos
dominios da Cultura, Tempos Livres e Desporto;

c) Ao abrigo do artigo 162, n?1 alinea V) do RIAL sdo competéncias materiais e proprias da
Junta de Freguesia apoiar atividades de Natureza Social, Cultural, Educativa, Desportiva,
Recreativa ou outra de interesse para a Freguesia;

d) O CNLX é uma instituigdo com um amplo trabalho realizado na cidade de Lisboa nas
modalidades de Natag&o, Ciclismo;

e) O vasto Palmarés e resultados desportivos do CNLX;

f) O conhecimento e capacitagdo técnica do CNLX na modalidade de Pentatlo;

g) O trabalho realizado entre as duas entidades na promog3o do ciclismo e atletismo nas

escolas basicas da rede publica da Freguesia da Ajuda;



Ajugd:

LNt e Freques
unia cle Freguesia

PRIMEIRA
Objeto

O presente contrato-programa destina-se a regular a atribuicdo de uma comparticipagdo

financeira, para apoio a atividade desportiva para o ano de 2024 para a atividade de Ciclismo

realizar nas escolas e institui¢des da freguesia da Ajuda, e no projeto de aulas de natagdo com

idosos enquadradas pelo CNLX e outras atividades de desenvolvimento desportivo.

1.

a)

b)

c)

d)

f)

SEGUNDA
Obrigacdes do 1.2 Outorgante

O 12 Outorgante compromete-se apoiar financeiramente o 2.2 Qutorgante no desenvolvi-
mento da atividade de Ciclismo e Atletismo nas escolas basicas da Freguesia da Ajuda;
O 12 Outorgante compromete-se apoiar financeiramente a atividade piloto e pontual de
natac¢do para idosos;
O 19 Outorgante compromete-se a disponibilizar a titulo de empréstimo o material
necessario a pratica de ciclismo, nomeadamente:

a. Bicicletas;

b. Equipamento de protegdo;

c. Equipamento para a realizagdo de exercicios;

TERCEIRA

Obrigacoes do 22 Outorgante
Cumprir o programa de desenvolvimento desportivo apresentado nos termos das presentes
clausulas;
Realizar, administrar e controlar a implementagdo do programa de desenvolvimento
desportivo considerado no presente contrato-programa;
Desenvolver de forma gratuita, continua e regular, as atividades referidas no n.2 1 da
Clausula 2.2.
Entende-se por periodicidade regular, ndo menos que duas vezes por semana, salvo devidas
excecdes (feriados, periodos de férias, situagdo de doenga, outras situagBes devidamente
justificadas);
Informar a Junta de Freguesia da Ajuda, de qualquer alteragdo ou impedimento a execugdo
do programa de desenvolvimento desportivo apresentado;
Dar acesso a 1.2 Outorgante, para este, sempre que entender, monitorizar a atividade,

através do Executivo, representantes do mesmo e ou de técnicos da JFA;
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Ajuds

g)

h)

i)

k)

Afetar os montantes disponibilizados através do presente contrato-programa
exclusivamente as finalidades para as quais foram atribuidos, sob pena de devolucdo
integral das importancias pagas a Junta de Freguesia da Ajuda;

Entregar trimestralmente 3 1.2 outorgante um relatdrio informativo sobre cada atividade
realizada com justificada especificada dos custos apoiados com termos do presente

contratos-programa.

Participar em programas da JFA ou CML em representagdo da Freguesia da Ajuda, com as
criangas participantes nas atividades e locais descritas;

Participar ativamente nas a¢des de promogdo desportiva implementadas pela Autarquia,
mobilizando os seus praticantes desportivos para as atividades de demonstragdo e convivio
junto da populagdo da Ajuda;

Publicitar sempre nos seus processos de comunicagdo, em atividades eventos, e outros
processos de cariz semelhantes na modalidade de ténis de mesa a frase “Com o Apoio da
Junta de Freguesia da Ajuda” e sempre que possivel reproduzir o logdtipo da IFA,

respeitando as normas graficas associadas a sua utilizagdo.

QUARTA
Enquadramento da atividade Ciclismo

A atividade de ciclismo tem a durag¢do de duas a trés semanas por estabelecimento
de ensino;
A calendarizacio da referida atividade é realizada de acordo com a disponibilidade
dos estabelecimentos de ensino e CNLX, tendo a JFA um papel de articula¢do entre
as partes;
A atividade tem como objetivo o ensino das seguintes competéncias:

a. Equilibrio;

b. Coordenagdo motora;

¢c. Controle da bicicleta;

d. Pedalar;

e. Frenagem;

f. Seguranga.



QUINTA
Enquadramento da natagdo para idosos
A atividade de natagdo com idosos ocorre uma vez por més de acordo com a
ades3o, disponibilidade do CNLX e dos meios logisticos e técnicos da Junta de
Freguesia da Ajuda;
A atividade de natagdo ocorre assim, de forma pontual e idealmente de forma
rotativa em relagdo ao nimero de participantes, em formato de projeto piloto
trabalhando as seguintes competéncias:
a. Criagdo e/ou fortalecimento do habito na utilizagdo do equipamento
piscina;
b. Melhora da saide mental e do bem-estar emocional;
c. Promog3do do convivio e socializagdo.
Cada sessdo esta limitada a capacidade da piscina, a capacidade de acolhimento
pelo CNLX e transporte disponivel.
O local de desenvolvimento da atividade correspondo as piscinas onde o CNLX

desenvolve a sua regular atividade.

SEXTA
Comparticipa¢do Financeira

A Junta de Freguesia da Ajuda compromete-se a apoiar financeiramente a atividade
de ciclismo durante o ano de 2024, no valor de 3700,00 €, correspondente aos
periodos:

a. Janeiro a julho de 2024 (370,00 € x 7 meses)

b. Outubro a dezembro de 2024 (370,00 € x 3 meses)
Existindo entendimento entre as partes, a Junta de Freguesia da Ajuda poderd, sem
prejuizo do nimero anterior, apoiar financeiramente a atividade de ciclismo no valor
de 370,00 € (trezentos e setenta euros) /més nas seguintes condi¢des:

a. Programas de ocupagio no més de setembro e ou inicio do ano letivo no

mesmo més, caso existam condi¢des e permissdo por parte das escolas;

A Junta de Freguesia da Ajuda compromete-se a apoiar financeiramente até ao valor

de 2500,00 £, as atividades:



Ajuds |

a. Projeto Laser Run nas escolas;
b. Laser walk para idosos.
4. O pagamento do apoio previsto nos numeros anteriores, é efetuado da seguinte
forma:

a. Ap6s a assinatura do contrato-programa: Pagamento de 2590,00 €
correspondentes aos meses a que se refere a alineaa. Don.2 1;

b. Pagamento do valor de 370,00 € por més, nos restantes meses previstos na
alineab.don.21;

c. Pagamento de 370,00 € referente a atividade prevista no n.2 2 da presente
clausula, caso a mesma ocorra, apés a realizagdo da mesma.

d. Pagamento do apoio previsto no n.2 3, efetuado em dez prestagdes mensais

de 250,00 € durante 0os meses em que se demonstre que as atividades se

concretizam.

SETIMA
Multiusos
Para execugio da atividade prevista na alinea a. do n.2 3 da clausula anterior e enquanto

a atividade se realizar efetivamente, a 1.2 outorgante disponibiliza a 2.2 a utilizagdo do Pavilhdo

Multiusos aos sabados das 9:00 as 12:30 h.

OITAVA
DURACAO DO CONTRATO
1- O presente contrato-programa entra em vigor, com a sua assinatura, e vigora até 31
dezembro 2024.
Lisboa, __ de de20__
Pela 1.2 Outorgante, Pela 2.2 Outorgante,
(Jorge Marques) {..)



