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O presente documento reflete o trabalho realizado, pelo Executivo da Freguesia
da Ajuda, no período de abril a maio de 2024. O Presidente da Junte de

Freguesia deve entregar, em cada sessão ordinária da Assembleia Freguesia,

uma informação escrita sobre as informaçôes da Freguesia.

Assim, importa levar ao conhecimento da Assembleia de Freguesia da Ajuda, na

sua sessão ordinária de 6 de junho, a referida informação escrita, respeitante ao
período compreendido entre abrìl e maio de 2024.

Como metodologia de apresentação, neste documento reunimos as ações /
atívidades que foram realizadas, agrupadas por Pelouros, se/npre tendo em

conta a resposta quase imediata âs necessidades e inferesses da população

residente na Freguesía da Ajuda (FA).

1. Nota lntrodutória
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Na primeira reunião de executivo do presente mandato, a 19 de outubro de 2021,

foi distribuído pelo Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda as segu,nfes

funções competências e pelouros não havendo até à data, alteração dos

mesmos:

Jorge Marques (Presidente)
-Administração e Recursos Humanos
-Espaço Público e Higiene Urbana
-Espaços Verdes
-Obras e Equipamentos
-Educação
-Habitação

Susana Neves:
-Economia Local, Empreendedorismo e lnovação
-Aprovisionamento

Marina Figueiredo (Tempo inteiro)
-Desenvolvimento e coesão social (Ação Social)

-Cultura
-Saúde
-Bem Estar animal

Diogo Malhado (Secretário)
-Ambiente e Alterações climáticas
-Desporto e Associativismo
-Juventude

Hugo Lobo (Tesoureiro)
-Finanças
-Transportes e Mobilidade

E

2. Atividade da Presidência:
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Também no período em apreciação desta informação escrita, entre abril e maio

de 2024, o órgão Executivo da Junta de Freguesia da Ajuda concretizou 4

reuniões;

Durante este período o Presidente e restante executivo em representação da

Junta de Freguesia da Ajuda participou em reuniões internas, com a CML,

entidades públicas, entidades privadas e AML.

Durante este período ao nível da atividade da Presidência destaca-se

lnauguração do Centro de Saúde da Ajuda com a presença do Sr.

Presidente da CML Engo Carlos Moedas e da Sra. Ministra da Saúde Ana

Paula Martins;

Assinatura de protocolo de passagem ao Programa Nacional de

Envelhecimento Ativo do projeto "Passo ao Abraço" com a Sra Secretária

de Estado da Ação Social e da lnclusão Clara Marques Mendes;

Presença na sessão de esclarecimento relativa às obras em curso no

Bairro das Açucenas com a presença da Sra. Vereadora Filipa Roseta.

Presença na abertura da exposição "Jóias para a Democracia", parte

integrante da 2 Bienal Joalharia Contemporânea que decorre em Lisboa

de 17 de abril a 30 de junho no Museu do Tesouro Real;

Abertura das Jornadas da CAL na Faculdade de Ciências Sociais e

Humanas;

Participação na mesa redondâ com o título "Espaço para Empreender"

nas instalações da Rede DLBC Lisboa;

Presença na comemoração do Aniversário do Bairro 2 de Maio, nas

festividades organizadas pela Associação Amigos do B2M;

Presença no Aniversário e inauguração da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.
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Continuação de procedimento concursal comum para a constituição de

vínculo de emprego publico por tempo indeterminado para a caneira

Assisfenfe Operacional paras as segurnfes orgânicas:

- Mercado da Ajuda

- Educação

Nesfe momento o procedimento concurso encontra-se na fase de

realização de provas aos candidatos;

Abertura de procedimento concursal comum para a constituição de

vínculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira

AssisÍenfe Operacional paras as seguintes orgânicas:

- Higiene Urbana

- Espaços Verdes

/Vesfe momento o procedimento concurso encontra-se na fase de

aferição das candidatu ras;

Preparação do ato Eleitoral "Eteições Europeias" com toda a logística

inerente, na Freguesia da Aiuda.

No âmbito do proieto "Aiuda no Coração", realização dos segutnÍes

rastreios:

- Catçada da Memoria, a 9 de abril, em parceria com a Farmácia Moura;

- Casalinho Verde, a 24 de abril, em parceria com a Farmácia da Boa-

Hora;

- Largo do Rio Secq I de maio, em parceria com a Farmácia do Cruzeiro;

No âmbito do proietoPasso ao Abraço desÍaca-se a assinatura de

protocolo entre o Programa e o Governo Português, a 21 de maio, em

Sem prejuízo da informação e dos dados mais pormenorizados remetidos pelos

servços da Junta de Freguesia, destaca-se também, neste período, os ponfos
que se seguem:

Continuação do
Concurso Público

Abertura de Goncurso
Público

Organização das
Eleições Europeias

Ajuda no Coração -
Rastreios

3. Atividade em Destaque:

Passo ao Abraço

E



AMA - Ajuda Mercado
Aberto

Programação 25 de
abril alusiva à

comemoração dos 50
anos
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que a experiência piloto bem-sucedido na Ajuda, o programa passa a

ter âmbito nacional;

Realização do AMA - Ajuda Mercado Aberto de modo a impulsionar o

comércio local através da realização das segurnfes edÇÕes;

27 abril- Mercado da Aiuda

25 maio - Mercado da Ajuda e Tv. Da Boa Hora à Aiuda

Exposição fotográfica no Mercado da Aiuda "lmagens Guardadas

da Liberdade Conquistada" com espólio alusivo à Aiuda do

fotojo rn al i sta I n áci o Lu dge ro ;

Painel com depoimentos e vivencias de Aiudenses sobre o 25 de

Abril de 1974.

Mostra de objetos dos tempos do EsÍado Novo;

Painéis explicativos do que foi o Estado Novo e de como foi o 25 de

abril e o seu significado;

Workshop de Azuleios: Mural Comunitário Abril é de Todos"

realizado no dia 6 de abril no Mercado da Aiuda e dia 13 de abril no Largo

do Rio Seco"

Feira de AntÍguÍdades: "Feira da Liberdade" realizado no dia 13 de abril

no Largo do Rio Seco;

Exposição individuat de Mauro Cerqueira, realizado pela

Associação Supermala" no dia 18 de abril, com o apoio da JFA;

Workshop de Artes Performativas com António Onio, realizado pela

Assoclação Supermala" no dia 19 de abril na Oficina das Ártes, com o

apoio da JFA;

conversa 'oFuturas Liberdades" realizado pela Ássociação

Supermala" no dia 19 de abrit na Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

Exposição na Oficina das Artes "Teatro e Censura" inaugurada no

dia 20 de abril;
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Realização do Teatro "Cantar a Liherdade" no dia 20 de abrÍ|, na

Oficina das Artes;

Leitura de Poemas Revolucionários, no dia 20 de abril, na Oficina

das Artes;

Concerto no Jardim das Damas do arÍista Polido, realizado pela

Associação Supermala" no dia 19 de abril na Oficina das Arfes, com o

apoio da JFA;

Concerto da Lena D'Agua & Benjamim, realizado no Pavilhão

Multiusos, no dia 19 de abril, organizado pela Associação Supermala" na

Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

2a do Caminhada do Cravo, no dia 21 de abril, com início e fim no

Largo da Ajuda;

Pertormance de Lara Dâmaso seguido de atuação do Grupo de

Cante da Junta de Freguesia da Aiuda, realizado no dia 21 de abril,

organizado pela Ássociação Supermala com o apoio da Junta de

Freguesia da Ajuda;

Conversas da Ajuda, realizado no dia 24 de abril na Oficina das

Artes, com o tema: "Filhos de Abril";

Tradicional evento de rua "25 de abril", no dia 25 de abril na Travessa

da Boa Hora à Ajuda, que contou com:

Participação das assocrações e coletividades da Aiuda;

Mostra das valêncras e servços da JFA;

Atuação do artista Vitor Sarmento;

Atuação do Grupo de Cante Alenteiano da JFA;

lnauguração do Mural"abrilé para Todos"

Leitura de Poesia do Grupo de Teatro da Junta de Freguesia da

Ajuda;
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Animação de Rua.

das Continuação da Ássembleia das Crianças da Freguesia da Aiuda, no dla

21 de maio, através da participação dos alunos Laura, Rodrigo, Carolina

e Maríey na Assembleia Municipal das Crianças. Os e/eiÍos Laura,

Rodrigo após a Tomada de Posse, expressaram muitas das

preocupações dos seus pares.

Presença no Aniversário e inauguração da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.

ile FÍsr6rt

Assembleia
Crianças

Aniversário e

inauguração da nova
sede da Academia
Recreativa da Ajuda

Vll Green Trail Realização do Vll Green Trail, realizado pela Ássoclação Walk and Run

em parceria com o Instituto de Ciências Socrar's e Políticas.

Encontro de Xadrez Presença no Aníversário e ínauguração da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.

Feira de Bem Estar e Realização da 4" edição da FeÍra de Bem Estar Animal, realizada no

Animal dia 11 de maio;

E
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Serviços administrativos prestados á população, no polo de atendimento da

sede da Junta de Freguesia no período em referência, transposto no quadro 1;

Atestado de Agregado Familiares

Atestado de Agregado Familiares -
Uniões de Facto

Átestario de insuiiciéncia Èconomica

Atestado Residência

ntestaOo lerova cje Vidai

Licenciamento Canídeos 15

Total: 338

Quodro 1: Tipologio e ne de documentos providenciados pelos serviços do JFA à Populoçõo

Apoio às reuniões de executivo e preparação da Assembleia de Freguesia;

Relação com o freguês no atendimento ao público e encaminhamento para

os diversos serviços.

Continuação de procedimento concursal comum para a constituição de

vínculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente

Operacional paras as seguintes orgânicas:

- Mercado da Ajuda

- Educação

Abertura de procedimento concursal comum para a constituição de vínculo

de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente

Operacional paras as seguintes orgânicas:

6'l

8

,
243

9

No de documentos providenciados pelos seruiços da JFA à
população

Tipologia do Documento

- Higiene Urbana

E
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- Espaços Verdes

Preparação do ato eleitoral das "Eleições Europeias" que irão ocorrer a 9 de

junho;

Continuação do Balcão do cidadão,localizado no Mercado da Ajuda para

ajudar em proximidade a tratar de documentos de forma rápida e conveniente;

Continuação da digitalização dos serviços através do Balcão Digital;

Apoio na entrega do IRS;

j
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5.í Comissão Social de Freguesia:

Realização da 25a Reunião de Plenário a23 de maio na Oficina das Artes;

Trabalhos da Gomissão Social de Freguesia através dos seguintes grupos

Grupo de Trabalho de Crianças e Jovens: No âmbito do Grupo de

Trabalho de Crianças e Jovens foram realizadas reuniÕes de parceiros

que integram este grupo de trabalho. Nesse Sentido foram realizados os

seguintes trabalhos:

09 de abril- sessão transição escolar na Escola Básica Alexandre

Herculano

10 de abril - sessão transição escolar na Escola Básica Manuel

Sérgio

16 de abril- sessão transição escolar na Escola Básica Alexandre

Herculano

17 de abril - sessão transição escolar na Escola Básica Manuel

Sergio

24 de abril - sessão transição escolar nas Escolas Paula Vicente

e Francisco Arruda com alunos do 5o ano

03 de maio - sessão transição escolar na Escola Francisco Arruda

com alunos do 50 ano

07 de maio - sessão transição escolar na Escola Básica Alexandre

Herculano

08 de maio - sessão transição escolar na Escola Básica Manuel

Sérgio

14 de maio - sessão transição escolar na Escola Básica Alexandre

Herculano

E

5. Ação Social
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15 de maio - sessão transição escolar na Escola Básica Manuel

Sérgio

21 de maio - Visita à Escola Francisco Arruda pelos alunos da

Escola Básica Alexandre Herculano

29 de maio - Visita à Escola Paula Vicente pelos alunos da Escola

Básica Manuel Sérgio

Grupo de Trabalho Saúde e Bem Estar em que se desenvolve as

estratégias para a promoção da autonomia e a vida independente, na

prática de atividades desportivas por pessoas com deficiência e na

necessidade de trabalhar as múltiplas dimensões da saúde mental. A JFA

tem participado em atividades e eventos de capacitação dos seus

técnicos, assim como na procura de parceiros para a estruturação desta

resposta;

Grupo de Trabalho de Pessoas ldosas: No âmbito do Grupo de

Trabalho de ldosos, foram realizadas reuniões mensais de parceiros que

integram este grupo de trabalho. Realização de discussão de casos.

Realização também de duas atividades com forma de combate ao

isolamento, nomeadamente musicoterapia, ginástica recreativa.

5.2 cPcJ

Sinalização Mês de Abrit, Mês da Prevenção aos Maus Tratos na lnfância

através de:

Realização e afixação do "Laço Azul" nas instalaçÕes por todas as

instituições socio educativas da FA assim como pela Junta de Freguesia

da Ajuda;

Decoração, por lnstituição, alusiva à data para fazer parte do "Manto

Proteto/', que consistiu num trabalho coletivo de todas as instituições de

IE
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cada uma das freguesias que fazem parte da CPCJ Ocidental. Este

trabalho irá rodar por todas as freguesias para ser exposto num local de

boa visibilidade;

- A JFA, comemorou esta data trabalhando os afetos através da "Cesta

dois Afetos", com todas as instituições socio educativas da FA, cesta que

contem livros, jogos e uma manta para que os docentes possam usufruir

do mesmo na realização das atividades lúdicas que promovam os afetos;

Participação mensal na Comissão Alargada;

Coordenação do Grupo de Trabalho Absentismo e Abandono Escolar, com

a preparação de um questionário sobre as causas do Absentismo e Abandono

Escolar, a aplicar em todos os EE e Pais/Encarregados de Educação da área da

CPCJ Ocidental, com o objetivo de perceber as causas e atuar em conformidade;

5.3 Desenvolvimento local

- Continuação da participação enquanto parceiro nos seguintes projetos

BIP ZIP:

I
I

tr
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Ajuda de AÉistas 22-25 - Projeto Bip Zip promovido pelo CGR GCR e

que a JFA é parceira. Encontra-se em fase de sustentabilidade, tem como

destinatários diretos artistas e artesãos e impulsiona: a promoção ativa de

cidadania; a auto-organizaçâo; as condiçÕes favoráveis ao

empreendedorismo através de estímulos financeiros e de aquisição de

conhecimentos; o estimulo da produção de peças temáticas para

exposições; ao estreitamento entre as parcerias para envolver os vários

públicos relacionando-os com os destinatários; a aceitação das artes e

ofícios como forma sustentávelde sustento; a valorizaçâo da arte e ofícios

da cultura portuguesa; o cumprimento das normas de segurança

emanadas pela DGS, nomeadamente no manuseamento com os produtos

artesanais em feiras/evento;

Aceleradora Tech Ocidental Projeto Bip Zip promovido pela

Associação Amigos B2M em que a JFA é parceira, encontra-se em fase

de sustentabilidade. Tem trabalhado o reforço de uma plataforma de

encontro de públicos, que por norma não se encontram para fortalecer

aprendizagens não-formais cruzadas, iniciadas no projeto "Mãos que

Falam", direcionadas para a transição digital. Pretende-se a dotação e

reforço de competências técnicas e relacionais de públicos tão diversos

como jovens NEET e séniores do Bairro 2 de Maio, estudantes e recém-

formados do Polo Universitário da Ajuda, que encontram neste projeto um

lugar de ensaio para a incubação de ideias e prototipagem de projetos

inovadores;

BAALCAO - Projeto Bip Zip promovido pela Associação Amigos B2M e

que a JFA é parceira, responde diretamente a uma problemática sentida

no Alto da Ajuda que é a falta de oferta alimentar, que faz deste territorio

um deserto alimentar. Através de um conjunto integrado de atividades de

reforço de laços comunitários à conceção de menus identitários e ponto

de venda destes, onde se irá mitigar desta forma esta problemática' A

partir deste ponto de venda itinerante, irá por um lado combater este

deserto alimentar, criando novas opçÕes de alimentação saudável e

sustentável para a comunidade do Bairro Alto da Ajuda, e com isso

E



A Assembleia de Freguesia

06 de junho de2024 1de Fr

propõe-se gerar postos de trabalho, bem como a partir da criação de um

ecossistema de operadores, acreditamos que este pode ser o ponto de

viragem na costura entre territórios.

Ruas Vivas, lnfâncias Vividas - Projeto Bip Zip promovido pela EV - Liga

de Associações pela Cidadania Rodoviária, Mobilidade Segura e

Sustentável e que a JFA é parceira, iniciou em setembro a fase de

execução. Este projeto promove uma maior inclusão e coesão social das

crianças e famílias através de processos participativos comunitários,

dinâmicas de mobilidade ativa e iniciativas de ocupação do espaço

público. Pretende-se potenciar o usufruto do espaço público como um

meio para agregar, incluir e criar respeito e coesão no território. Assim,

pretende-se trabalhar a confiança dos adultos e a autonomia e permissão

que dão à criança para estar, brincar, andar/movimentar-se sozinha eiou

com oS amigos. E por isso essencial aumentar autonomia e melhorar a

acessibilidade das crianças que se deslocam a pé ou de bicicleta no

espaço público, a par da promoção de uma maior segurança na

envolvente da escola e nos percursos casa-escola e da permissão para

brincar ou encontrar-se com outras crianças.

Gontinuação da Atividade do Projeto Ajuda 2020 EgG no espaço "Casalinho

Verde;

Fase de conclusão do Projeto "O Meu Palácio", Íinanciado pela Rede DLBC

Lisboa e cofinanciado pelo Lisboa 2020 e pelo Portugal2020, projeto em que

a Junta de Freguesia é parceiro e que dele também fazem parte a Direção-Geral

do Patrimonio Cultural (DGPC) através do Palácio Nacional da Ajuda (PNA) e a

associação Cusca - Cultura e Comunidade, cujo objetivo foi aproximar a

comunidade do "seu" Monumento que se assumiu como um polO de criação de

oportunidades para pessoas em situação de vulnerabilidade social, envolvendo

efetivamente a população na criação de uma Programação Artística e Cultural

da Comunidade da Ajuda.

TE
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BAALCAO

Ruas Vivas, lnfâncias
Vividas

2025

2025

CML

CML

Execução

Execução

2025

2025

Aceleradora Tech
Ocidental

2022 Sustentabilidade 2024
CML

Ajuda de Artistas 22-25 2022 Sustentabilidade 2024
CML

Ajuda de AÉistas 3.0 2021 Sustentabilidade 2023
CML

Mãos que Falam 2021 Sustentabilidade 2023
CML

City Changes Diabetes 2022

Meu Palácio 2A21 Conclusão 2023
Rede DLBC Lisboa

AJuda 2020 E9G 2021 Programa Escolhas ExecuÉo 2025

Quadro 2: Quadro resumo dos diferentes projetos de desenvolvimento comunitário que a Junta de Freguesia participa

Articulação entre os diferentes projetos de desenvolvimento comunitário e

parceiros;

Apoio às associações locais na elaboração de candidaturas aos diversos

programas de desenvolvimento comunitário;

5.4 Projetos de Ação Social

Continuação do Projeto "Do Passo ao Abraço" - atividade física para doentes

com cancro com mais de 65 anos com o Centro Hospitalar de Lisboa (CHLO)

Fonte de
Financiamento:

TérminoFaseAnoProjeto

E
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Sociedade Portuguesa de Oncologia e a Associação de Geriatria Oncologica,

contando com 52 alunos, que realizam atividade física duas vezes por semana,

60m cada sessão. A par destas atividades já foi realizada uma ação de

sensibilização sobre Medicação e Polifarmácia que contou com a participação

de 40 pessoas. Neste projeto destaca-se os seguintes momentos.

- Ação de sensibilização sobre Medicação e Polifarmácia coordenada pela

Dra. Vânia Lima (Diretora de Comunicação da SPLS), Dra. Patrícia

Cavaco (Presidente da Associação Portuguesa de Farmacêuticos

Hospitalares) e Enf. Ana Veiga (Diretora Financeira da SPLS), sobre

temáticas importantes para a população idosa, integrando atividade física

e literacia em saúde.

- Assinatura de protocolo entre o Programa e o Governo Português , a 21

de maio, em que a experiência piloto bem sucedido na Ajuda, o programa

passa a ter âmbito nacional;

Ír !i-::BE i.+ -
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Gontinuação do projeto "Ajuda no Coração" que tem como objetivo o

acompanhamento à população que por algum motivo, está isolada. Este projeto

começou numa primeira fase com as seguintes atividades:

- Realização de 137 contactos telefónicos a residentes da freguesia,

com o intuito de Conhecer, Sinalizar e Acompanhar. Numa primeira fase,

estes contactos têm permitido aferir o estado dos fregueses e obter

informações acerca das suas necessidades;

- Realização de 3 rastreios gratuitos na freguesia:

- Calçada da Memória, a 9 de abril, em parceria com a Farmácia

Moura;

- Casalinho Verde, a24 de abril, em parceria com a Farmácia da

Boa-Hora;

- Largo do Rio Seco, 8 de maio, em parceria com a Farmácia do

Cruzeiro;
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- Realização de visitas na Rua Armando Lucena, nos dias 8 de abril

e 3 de maio, em conjunto com a SCML, no âmbito do Projeto Radar, com

o intuito de sinalizar e acompanhar as pessoas com 65 ou mais anos que

residem na freguesia;

- Continuação das visitas aos comerciantes no sentido de alargar

radares comunitários, através da entrega do cartão Linha Verde Social

(contacto direto para sinalizaçáo de casos);

- lnicio do processo de entrevistas a candidatos a voluntários;

Projeto "singularidades" - Consistindo em sinalizações Pré-CPCJ, com o

objetivo de sensibilizar os encarregados de educação e trabalhar com a família

na área da ação social no que diz respeito às sinalizações pré CPCJ. No período

da presente informação escrita foram resolvidas 10 sinalizaçÕes através da

mediação e intervenção entre JFA, Pais e Escola para alertando para a questão

dos benefícios e obrigatoriedade em frequentar a Escola sob pena de a situação

ser remetida para a CPCJ, existindo um comprometimento em frequentar a

Escola. Estas situaçÕes estão continuam monotorização e acompanhamento.

5.4 Resposta de Emergência Social:

FES Famílias 29

I FES Famílias- Apoio a Medicação l 150

Quadro 3: lndicadora da resposÍa de emergência social o trimestre 2024

37

400

Ns AgregadosNe ApoiosÂmbito do apoio
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5.5 Habitação

Apoio através de cedência de materiais ou oficinas domiciliárias com os

seguintes indicadores:

Cedência de Materiais 4

Quadro 4: lndicadores dòs programas de haibitação da jfà no io trimestre de 2024

Todos os pedidos são avaliados segundo as seguintes normas sem prejuízo do

Regulamento de Atribuição de Materiais:

Habitação Municipal - rendas em dia eiou cumprimento de acordo de

pagamento de dívida e solicitação atempada à GEBALIS para pedido de

vistoria para apuramento de necessidade dos materiais e posterior

organização de Processo pela JFA, seguindo análise do Rendimento per

Capita;

Habitação Arrendada ou Própria - rendas em dia, solicitação de entrega

de fotos para apuramento da necessidade e organização de processo

pela JFA, seguindo análise do Rendimento per Capita;

5.6 TranspoÉe Solidário

íí80 4012

Quadro 5: Indicadores do transporte solidérrio durante os rneses de abril e maio

Descritivo Motivo:

No de Transportes KM

E
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5.7 Resposta Alimentar na Freguesia

Continuação da resposta alimentar em conjunto com a CML, SCML, Banco

Alimentar, e IPSS da Ajuda através de:

Distribuição após validação técnica, de comida confecionada a

pessoas carenciadas, através da instituição protocolada (CCR CCR) no

âmbito do protocolo entre a JFA e CML "Fundo de Emergência Social e

de Recuperação de Lisboa- Vertente de apoio a agregados familiares /

regra 14a - resposta de apoio alimentar excecional e de transição. No

âmbito deste protocolo são distribuídos pela instituição CCR CCR 110

refeições diárias correspondendo a 52 agregados familiares.

Apoio ao programa da SCML "Ajuda Alimentar (PO APMC - Programa

Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas)" através na

cedência de espaço. Este programa consiste no fornecimento de géneros

alimentícios a pessoas ou famílias da Freguesia da Ajuda, acompanhados

e sinalizados pelos serviços da SCML, contribuindo para a minimização e

a resolução de situações de carência alimentar.

5.8 Banco de Roupa Solidário:

Continuação do projeto de Banco de Roupa solidário sediado na instituição

Sporting Clube do Rio Seco e gerido pela associação Citador de Sonhos;

5.9 Apoio a aquisição de Gás Liquefeito - Fundo Ambiental

Retoma do apoio e operacionalização do programa de aquisição de Gás

Liquefeito (Bilha Solidária), estando neste momento a JFA à espera da

documentação necessária para a retoma deste projeto, assim como dos

materiais de divulgação.

E
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5.í0 Alfabetização de Adultos:
Continuação do projeto de Alfabetizaçâo de Adultos, que ocorre todas as quartas

feiras no espaço 2 de Maio Azul;

5.í 1 Encaminhamento Jurídico:
-Atendimento a fregueses na sede da Junta de Freguesia da Ajuda, onde se

prestou de forma gratuita o serviço de encaminhamento jurídico, consistindo em

94 atendimentos no período referido;

5.12 Empregabilidade:

Continuação da divulgação de ofeÉas de emprego no site da Junta de

Freguesia da Ajuda assim como nas redes sociais;

no utentes inscritos

no de atendimentos

apresentação de candldatos a ofeÉas de emprego

colocação de candidatos em emprego

apresentação de candidatos a ofeÉas formativas 7

r colocação de candidatos em formação

no de DLD's (Desempregados de Longa Duração)

Procura de loEmprego

75

300

75

', 4i

50

7

2024 (até 20 de maio de 20241

Quadro 6: tndicadores do programa (até 20 de maio de 2024)

E
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Entidades empregadoras - Articulação com as mesmas, participação e

mediação em processos de seleção de candidatos e recrutamento, quer externo

quer interno (Junta de Freguesia);

Rede Emprega Lisboa - Participação online eiou presencial nos plenários e

Grupo de Trabalho da Empregabilidade e Webbinars de capacitação de técnicos

promovidos pelos parceiros dinamizadores da rede.

Rede Emprega Vale de Alcântara -Participação no GT de Front Offices e no

GT da Educação.

Apoio e participação na FOEP - Feira de Orientação Escolar e Profissional

dirigida aos jovens de 90 ano dos agrupamentos de escolas do Vale de Alcântara.

Este evento ocorreu no dia 10 de Maio na Escola Secundária Marquês de

Pombal que contou com 500 participantes entre alunos de 4 escolas (Marques

de Pombal, Manuel da Maia, Marquesa de Alorna e Francisca Arruda), técnicos

e professores das escolas, parceiros sociais, e 18 escolas com formação

profissional;

5.í 3 Apoio Psicológico:

Acompanhamento psicológico regular nas instalações sede da JFA, consistindo

em 39 atendimentos no período referido;

Continuação do apoio Psicológico através do projeto "Ajuda Amiga" onde quem

contacte os serviços gerais da Junta de Freguesia e o solicite, tem esse

acompanhamento;

a
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Balcão do Comerciante, localizado no Mercado da Ajuda, onde os

comerciantes poderão tratar do seu processo de licenciamento;

Continuação da campanha de valorização e incentivo ao comércio local

"Eu Compro na Ajuda";

Continuação da divulgação do cartão de descontos "A MINHA AJUDA";

Divulgação de comerciantes aderentes ao cartão "Minha Ajuda" nas redes

sociais da JFA assim eomo no iornal "Comércio de Alcântara";

Exposição no Mercado da Ajuda alusiva ao25 de abril com inauguração no

dia 12 de abril;

Realização do AMA - Aiuda Mercado Aberto nas seguintes datas:

27 abril - Mercado da Ajuda

25 maio - Mercado da Ajuda e Tv. da Boa Hora à Ajuda

Continuação da Gestão do Mercado da Ajuda, através da dinamizaçâo do

espaço comerciale toda a manutenção necessária para o seu funcionamento;

Continuação do estacionamento ampliado no Mercado da Ajuda no espaço

adjacente ao novo Centro de SaÚde;

e. Comércio

E
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lmplementação de sinalética e sensibilização à população para a reserva

dos lugares de estacionamento dentro do Mercado da Ajuda aos clientes e

comerciantes do mesmo durante o seu horário de funcionamento;

Continuação, como já referido, do Espaço de Cidadão no Mercado da Ajuda;

Continuação, como já referido, do Balcão do Comerciante no Mercado da

Ajuda;
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Divulgação via página no jornal "Gomércio de Alcântara

estabelecimentos aderentes ao Cartão "Minha Ajuda";

Manutenção das redes sociais da Junta de Freguesia da Ajuda.

Comunicação dos programas, atividades, iniciativas e informações úteis

nas redes sociais;

Continuação do reforço dos meios em estrutura física para divulgação de

atividades, nos locais de maior movimento da Freguesia;

Divulgação através de panfletos e cartazes das atividades, iniciativas e

informaçÕes úteis nas redes sociais;

Assembleia de Freguesia

06 dejunho de2O24

tt dos

WhatsApp gratuito onde via mensagem de forma célere e fácil responde e

encaminha os pedidos de informação e esclarecimentos realizados pelos

fregueses;

18 021

Quadro 8 Estatística da página da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Facebook

2t52 4691 4323

Quadto 9: Estdtísticd do página do lunta de Freguesia do Ajuda no rede social lnstagram

7. Comunicação

Seguidores na

Página

A SeguirPublicações Seguidores

a
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Comemoração dos 50 anos do 25 de abril através de:

Exposição no Mercado da Ajuda constituída por:

Exposição fotográfica no Mercado da Ajuda "lmagens

Guardadas da Liberdade Gonquistada" com espolio alusivo à

Ajuda, do fotojornalista lnácio Ludgero;

Painel com depoimentos e vivencias de Aiudenses sobre o 25

de Abril de í974. O método de recolha de testemunhos foi a

incorporação dos contributos da call lançada nas redes sociais da

Junta de Freguesia da Ajuda;

Mostra de objetos dos tempos do Estado Novo;

Painéis explicativos do que foi o Estado Novo e de como foi o

25 de abril e o seu significado;

Workshop de Azulejos: Mural Comunitário Abril é de Todos"

realizado no dia 6 de abril no Mercado da Ajuda e dia 13 de abril no Largo

do Rio Seco"

Feira de Antiguidades: "Feira da Liberdade" realizado no dia 13 de abril

no Largo do Rio Seco;

Exposição individual de Mauro Cerqueira, realizado pela Associação

Supermala" no dia 18 de abril, com o apoio da JFA;

Workshop de Artes Performativas com António Onio, realizado pela

Associação Supermala" no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o

apoio da JFA;

Gonversa "Futuras Liberdades" realizado pela Associação

Supermala" no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

8. Gultura

E
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Exposição na Oficina das Artes "Teatro e Censura" inaugurada no dia

20 de abril;

Realização do Teatro "Cantar a Liberdade" no dia 20 de abril, na

Oficina das Artes;

Leitura de Poemas Revolucionários, no dia 20 de abril, na Oficina das

Artes;

Goncerto no Jardim das Damas do artista Polido, realizado pela

Associação Supermala" no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o

apoio da JFA;

Concerto da Lena D'Água & Benjamim, realizado no Pavilhão

Multiusos, no dia 19 de abril, organizado pela Associação Supermala" na

Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

2" do Caminhada do Cravo, no dia2l de abril, com início e fim no Largo

da Ajuda;

Performance de Lara Dâmaso seguido de atuação do Grupo de Cante

da Junta de Freguesia da Ajuda, realizado no dia 21 de abril, organizado

pela Associação Supermala com o apoio da Junta de Freguesia da Ajuda;

Conversas da Ajuda, realizado no dia 24 de abril na Oficina das Artes,

com o tema: "Filhos de Abril";

Realização da2" Sessão "Avós e Netos por um Dia" a 22 de maio, com

a instituição APIA;

Tradicional evento de rua "25 de abril", no dia 25 de abril na Travessa

da Boa Hora à Ajuda, que contou com:

Participação das associações e coletividades da Ajuda;

Mostra das valências e serviços da JFA;

Atuação do artista Vitor Sarmento;

Atuação do Grupo de Cante Alentejano da JFA;
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lnauguração do Mural"abril é para Todos"

Leitura de Poesia do Grupo de Teatro da Junta de Freguesia da

Ajuda;

Animação de Rua.

Apoio, através da cedência da Oficina das Artes, para a atividade

"Domingos de Jazz" que teve a seguinte programação:

28 de Abril - PUMA Com Bruno Parrinha, Bruno Pedroso e João

Madeira.

19 de Maio - GALMADRUA com João Madeira, Mário Rua e Paulo

Galão.
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Realização das seguintes atividades em parceria com o Centro de

Arqueologia de Lisboa:

Conversa com os Fregueses sobre Galerias do Rio Seco,

realizada a 3 de Abril2024 na Oficina das Artes;

Visita aberta e partilha de memórias sobre as Galerias do Rio

Seco, realizada 6 de Abril 2024 nas Galerias do Rio Seco;

Sessão de Arqueologia do Bairro "Rio Sequo", realizado a 18

de abril nas Galerias do Rio Seco;

Visitas orientadas às Galerias, e ao Geomonumento, realizada

a 20 de Abril;

Realização do teatro 'nLisboa Artista e Revista" no dia 28 de abril, no Clube

Desportivo lmpério do Cruzeiro, organizado pelo Teatro Gerações com o apoio

da Junta de Freguesia da Ajuda.

Apoio, através de divulgação, ao Festival Música Yiva 2024, De 3 a 12 de

Maio, realizado pelo Palácio da Ajuda, lgreja N. S. da Ajuda e O'Culto da Ajuda

lda do Grupo de Cante Alentejano da Junta de Freguesia da Aiuda à

Ovibeja, no dia 4 de maio;

"Fado à Capela", realizado no dia 11 de maio na Capela do Caramão da

Ajuda;

70 aniversário do Grupo de Cante Alentejano, realizado a 18 de maio,

realizado através de atuação de vários grupos de cante junto à lgreja N. S. da

Ajuda na parte da manhã, e atuação no exterior do Multiusos da Ajuda;

Realização de Matiné de Fado com a participação da Escola de Fado da Junta

de Freguesia da Ajuda, nas seguintes datas:

- 6 de abril;

- 12 de maio;
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Manutenção da Casa da Cultura e Bem Estar da Junta de Freguesia da Ajuda

com mais de 400 inscritos e a seguinte programação:
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Continuação do ciclo de exposições sobre as coletividades da Ajuda com

O NOMC "DARYOZ";

Gontinuação de apoio às associações locais e coletividades à

comemoração do seu aniversário junto da comunidade e/ou associados;

Gontinuação do apoio pontual às coletividades mediante atividade ou pedido e

enquad ramento da necessidade ;

E
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lnscrição da Escola de Futebol;

Escola de Dança;

Escola de Futebol

Escola de Fado

"Chinquilho vai à Escola" Atividade de futebol na

Escola Manuel Sérgio

Equipa de futebol 7 masculina e uma equipa de futebol

feminino no escalão etário de formação;

Criação de equipa de futebol 7 masculina e uma

equipa de futebolfeminino no escalão etário de

formação;

Gontinuação do apoio atividades, de forma regular, de associações,

coletividades e Associações de Locais, nomeadamente:

Academia Recreativa
da Ajuda;

Escola de Karaté;

Escola de Ginástica Manutenção;

Atividade de Ténis de Mesa no Sporting Clube do Rio

Seco;
Boa-Hora Futebol

Clube Atividade de Ténis de Mesa nas escolas Alexandre
Herculano e Homero Serpa;

Associação de Jovens
da Casalinho da Ajuda

Grupo Sport
Chinquilho
Cruzeirense

Footevolution

Torneio de Páscoa

Quadro 10: Apoio no âmbito protocolado a associações, coletividades e Associações de Locais

Continuação do ingresso do grupo informal os "Pipas" em competição de

futebol não profissional;

Gontinuação das atividades de Xadrez nas escolas da rede pública da

Freguesia da Ajuda;

E
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Continuação das atividades de Giclismo e Atletismo nas escolas da rede

pública da Freguesia da Ajuda;

Continuação atividades de Ténis de Mesa junto das escolas básicas da rede

pública da Freguesia da Ajuda;

Continuação atividades de Psicomotricidade junto dos jardins de infância

das escolas da rede pública da Freguesia da Ajuda;
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Comemoração do Dia Mundial da Dança, no dia 14 de abril no Jardim

Botânico da Ajuda, através de aula seguido de laço humano simbolizando o

combate à violência infantil;

Encontro de Xadrez no dia 18 de abril, com alunos e professores das escolas

da Freguesia da Ajuda, no Palácio Nacional da Ajuda no âmbito do dia

lnternacional de Monumentos e Sítios, em parceria com o PNA e com a

Federação Portuguesa de Xadrez;

Pedalar em Segurança, que consistiu num conjunto de três aulas gratuitas para

crianças dos 3 aos 13 anos, no átrio do Palácio Nacional da Ajuda, em parceria

com o mesmo e com a associação Estrada Viva nos dias 14, 20 e 21 de abril; O

objetivo das aulas foi a aprendizagem do andar de bicicleta em segurança na via

pública;

Ruas que Brincam: Rua fechada sem carros, com brincadeiras de rua. Esta é

uma atividade no âmbito do projeto Bip Zip, Ruas Vivas lnfâncias Vividas, e

ocorreu nas seguintes datas e localizações:

13 de abril - Rua Pinto Quartim (em parceria com a associação Amigos

do B2M) e Rua Fonseca Benevides (em parceria com a Associação

Jovens do Casalinho da Ajuda);

17 de maio - Rua Particular à Rua do Cruzeiro (em parceria com o CCR

ccR);

24 de maio - Travessa Madressilva (em parceria com a Escola Voz do

Operário - Ajuda;

Gaminhada do Cravo, realizada a 21 de abril, com incio e fim no Largo da

Ajuda, e percurso pelo Monsanto;

Presença no Aniversário e inauguração da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.
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Apoio à organização do Vll Lisboa Green Trail, em organizado pela

Associação Walk and Run Portugal e parceria da JFA e do lnstituto de Ciências

Sociaie Políticas;
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Reuniões de Conselho Gonsultivo de Educação - Foi realizada a 3a e última

reunião, deste ano letivo, onde avaliamos as atividades realizadas, aferimos as

atividades nomeadamente:

O passeio de finalistas do pré-escolar e 10 CEB, respetivamente ao

Oceanário, já realizado, com a participação de cerca de 80 alunos e ao

jardim zoológico que se irâ realizar no mês de junho, contando com a

participação de cerca de 100 alunos;

Comemoração Dia Mundial da Criança, decidido por unanimidade que a

comemoração do mesmo irá ser realizada em cada EE, onde irão

acontecer várias atividades lúdicas, adequadas aos grupos;

Gomo já referido , realizaçáo da invocação do Mês de Abril, Mês do Combate

aos Maus Tratos na Infância através de:

Todas as instituições socio educativas da FA e Junta de Freguesia da

Ajuda elaboraram e afixaram nas suas instalações o "Laço Azttl";

Decoração, por lnstituição, de um pano alusivo à data parafazer parte do

"Manto Protetod', que consistiu num trabalho coletivo de todas aS

instituições de cada uma das freguesias que fazem parte da CPCJ

Ocidental. Este trabalho irá rodar por todas as freguesias para ser exposto

num localde boa visibilidade;

A JFA, comemorou esta data trabalhando os Afetos através da "Cesta

dois Afetos", com todas as instituições socio educativas da FA, cesta que

contem livros, jogos e uma manta para que os docentes possam usufruir

do mesmo na realização das atividades lúdicas que promovam os afetos;

1 0. Educação

Viagem de finalistas do jardim de infância ao oceanário de Lisboa.
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Gedência de Transportes para Visitas de Estudo - cedência de 8 transportes

para visitas de estudo englobando um total de 351 alunos;

Cedência de Material de Limpeza aos EE da Rede Pública;

Gedência de artigos de Farmácia produtos de reposição na caixa de primeiros

socorros a todos os EE da rede pública da FA;

Realização de reparações em todos os EE, Sempre que sejam da cOmpetência

da JFA;

Fornecimento de material de desgaste, farmácia e limpeza aos CAAF e AAF

da FA, de acordo com as responsabilidades que decorrem protocolo com a CML;

AAAF e CAF

No de Monitores

EB Alexandre Herculano - 3;

Jl Alexandre Rodrigues Ferreira - 4;

E
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EB Jl Homero Serpa - 2;

EB Jl Manuel Sérgio - 3;

No de Alunos

EB Alexandre Herculano - 37;

Jl Alexandre Rodrigues Ferreira - 52;

EB Jl Homero Serpa - 18;

EB Jl Manuel Sérgio - 49;

Atividades Diárias e lnterrupções letivas preparadas entre coordenadora

e monitores com plano adequado às faixas etárias, grupo e

desenvolvimento de competências. As atividades são diversificadas e

com planos diferentes nos períodos letivos e não letivos. As atividades

contemplam a fantasia, ciência, teatro, visitas a locais lúdicos e criativos.

Continuação da iniciativa Assembleia das Crianças da Freguesia da Ajuda,

no dia 21 de maio, através da participação dos alunos Laura, Rodrigo, Carolina

e Marley na Assembleia Municipal de Lisboa. Os eleitos Laura, Rodrigo após a

Tomada de Posse, expressaram muitas das preocupações dos seus pares.

!!
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Gontinuação do projeto "Ajuda Verde" nas escolas da rede pública, onde

um técnico acompanha e incentiva as escolas da rede pública na a criação e

manutenção de hortas;

Continuação do projeto de Bombos no Jardim de lnfância Alexandre

Rodrigues Ferreira;

Gontinuação da oferta de aulas de lnglês nos Jls da rede pública;
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Projeto "Hora do Gonto" para crianças dos 3 aos 6 anos com as seguintes

datas:

- 6 de abril;

- 4 de maio;
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Conversas da Ajuda que teve a seguinte programação

- 03 de abril- Galerias do Rio Seco;

- 05 de abil- Propostas de intervenção em espaço público

Rua Raul Proença e Rua Chaminés del Rei- Estacionamento

Largo Ocidentaldo Caramão - Estacionamento

b3^os

Rua do Casalinho da Ajuda - Estacionamento e arborização

!E
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Cruzamento da Rua das Açucenas com a Rua Pedro Teixeira -
Redesenho

Cruzamento da Rua das Açucenas com a Rua dos Marcos -
Redesenho

Cruzamento da Calçada da Memória com a Rua do Jardim

Botânico - Redesenho.

Rua do Sítio ao Casalinho da Ajuda 2 a 12 - Novo passeio

Tv. da Boa-Hora à Ajuda - Acalmia de tráfego

Rua das Escadinhas do Mirador - Redesenho

- 10 de abril - Proposta de intervenção a executar na zona envolvente ao

Moinho da Rua Chaminés Del Rei;

- 24 de abril - Filhos de Abril;

- 09 de maio - Parques Calisténicos;

- 22 de maio - lmagens Pós-25Abril;
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Universidade Sénior da Ajuda

Gaminhada + Walking Laser, realizada no dia 12 de abril, no Pavilhão

Multiusos.

Dancing Day 2024, realizado dia 15 de abril, no Pavilhão Multiusos da Ajuda

Caminhada da Espiga, realizado no dia 9 de maio no âmbito da aula de

Mobilidade e Desporto, será feita celebrando assim o dia da Espiga.

Visita de Estudo à Torre do Tombo, realizado no dia 10 de maio, no âmbito

da disciplina de Cultura Geral;

Visita ao Geomonumento e Fornos de Cal do Rio Seco, no dia 17 de maio,

no âmbito da disciplina de Arqueologia

Disponibilização das seguintes atividades da Universidade da Ajuda:
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Continuação da manutenção dos Espaços Verdes da Freguesia;

Execução dos trabalhos de varredura, deseruagem e lavagem;

Gontinuação da campanha de divulgação de competências da JFA e GML

no espaço público;

Realização dos seguintes trabalhos

Reposição de Pilaretes

Calcetamento

Colocação de Mobiliário Urbano

Reposição de Sinalização

35

Quadro 77: tntervenções em espdço público no período de setembro o

novembro

26

3

9

1 1. lntervenção em Espaço Público e Espaços Verdes

Ns de intervençõeslntervenções
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Gontinuação do Programa "Ajuda Segura", através do policiamento do Alto

da Ajuda, assim como das reuniÕes do grupo comunitário de segurança;

Gontinuação do atendimento presencial da PSP na sede da Junta de

Freguesia da Ajuda;

Manutenção da Unidade Local de Proteção Civil;

Continuação da participação da JFA no projeto de Policiamento

Gomunitário integrando o Grupo Comunitário de Prevenção e Segurança do

Alto da Ajuda com a Polícia Municipal, Polícia de Segurança Pública, GEBALIS,

SCML, Fundação Liga, Associação dos Amigos do B2M, Associação de Jovens

do Casalinho da Ajuda, moradores, Associações de Estudantes do Polo

Universitário, entre outros parceiros; Destaca-se o 50 aniversário deste grupo,

celebrado a 30 de abril na Casa para Todos, com a presença e acolhimento dos

Amigos do B2M assim como a participação da JFA, PM, SCML, juntamente com

os avós e os netos do Bairro 2 de Maio;

tr

12. Segurança, Proteção Civil e Saúde
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Continuação da Linha e do Programa de Bem Estar Animal, onde

funcionários da Junta de Freguesia da Ajuda, com conhecimento e alocados à

temática, procura o encaminhamento e solução para os problemas que nos

chegam no âmbito do Bem Estar animal;

Realização de transporte de animais domésticos para tratamentos

veterinários, nas situações que oS seus donos não disponham de meios ou

recursos económicos para o fazer;

Manutenção dos abrigos de gatos pela Junta de Freguesia em conjunto com

oS cuidadores e voluntários assim como o estudo de mais locais para

implementação;

Continuação do protocolo com a Liga Portuguesa dos Direitos dos

Animais, com atendimentos a famílias carenciadas sinalizadas, para que os

seus animais domésticos disponham de tratamento a preços sociais;

Gontinuação do protocolo com a Associação Animais de Rua através da

captura, castração, desparatização, vacinação e devolução dos animais às

colónias de gatos.

Continuação do protocolo com a Animalife através de atendimentos a

famílias carenciadas e sinalizadas pelos serviços sociais da Junta de

Freguesia da Ajuda, disponham de forma não recorrente a alimentação para os

seus animais domésticos.

13. Bem Estar Animal
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Realização da 4a edição da Feira de Bem Estar Animal, realizada no dia 11

de maio;

dÈ fregu$ú

14 14

Quadro 12:Total de Casos Resolvidos pela Animalife:

0

01

No Total de Casos pela

Animalife
No de Casos Resolvidos
pela Animalife

No de Casos a Decorrer
pela Animalife

No Total de Casos Resolvidos
pela LPDA

No de Casos Resolvidos pela

LPDA

No de Casos a Decorrer pela
LPDA

13: Total de Casos Resolvidos Pela

9
Ã 4

No Total de Casos Resolvidos
pela Animais de Rua

No de Casos Resolvidos Pela
Animais de Rua

No de Casos a Decorrer pela

Animais de Rua

Quadro 14: Total de Resolvidos pela Amimais de Rua

29 23 6

No Total de Casos No de Casos Resolvidos No de Casos a Decorrer

Quadro 6: Total de Casos Resolvidos diretamente equipa da JFA de Bem Estar Animal

3

CAL

17: Total de casos articulados com a Casa dos Animais de

Lisboa

E


