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1. Nota Introdutoria

O presente documento reflete o trabalho realizado, pelo Executivo da Freguesia
da Ajuda, no periodo de abril a maio de 2024. O Presidente da Junte de
Freguesia deve entregar, em cada sesséo ordinaria da Assembleia Freguesia,
uma informagé&o escrita sobre as informacbes da Freguesia.

Assim, importa levar ao conhecimento da Assembleia de Freguesia da Ajuda, na
sua sesséo ordinéria de 6 de junho, a referida informagéo escrita, respeitante ao
periodo compreendido entre abril @ maio de 2024.

Como metodologia de apresentagdo, neste documento reunimos as acées /
atividades que foram realizadas, agrupadas por Pelouros, sempre tendo em
conta a resposta quase imediata as necessidades e interesses da populagdo
residente na Freguesia da Ajuda (FA).
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2. Atividade da Presidéncia:

Na primeira reunido de executivo do presente mandato, a 19 de outubro de 2021,
foi distribuido pelo Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda as seguintes
fungbes competéncias e pelouros ndo havendo até a data, alteragdo dos
mesmos:

Jorge Marques (Presidente)
-Administracdo e Recursos Humanos
-Espaco Publico e Higiene Urbana
-Espacos Verdes

-Obras e Equipamentos

-Educacao

-Habitagao

Susana Neves:
-Economia Local, Empreendedorismo e Inovagéo
-Aprovisionamento

Marina Figueiredo (Tempo inteiro)
-Desenvolvimento e coesao social (A¢ao Social)
-Cultura

-Saude

-Bem Estar animai

Diogo Malhado (Secretario)
-Ambiente e Alteragdes climaticas
-Desporto e Associativismo
-Juventude

Hugo Lobo (Tesoureiro)
-Financgas
-Transportes e Mobilidade
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Também no periodo em aprecia¢ao desta informacéao escrita, entre abril e maio

de 2024, o 6rgdo Executivo da Junta de Freguesia da Ajuda concretizou 4
reunies;

Durante este periodo o Presidente e restante executivo em representagdo da

Junta

de Freguesia da Ajuda participou em reunides internas, com a CML,

entidades publicas, entidades privadas e AML.

Durante este periodo ao nivel da atividade da Presidéncia destaca-se:

Inauguracdo do Centro de Saude da Ajuda com a presenca do Sr.
Presidente da CML Eng® Carlos Moedas e da Sra. Ministra da Saude Ana
Paula Martins;

Assinatura de protocolo de passagem ao Programa Nacional de
Envelhecimento Ativo do projeto “Passo ao Abrago” com a Sr? Secretaria

de Estado da Acado Social e da Inclusdo Clara Marques Mendes;

Presenca na sessdo de esclarecimento relativa as obras em curso no

Bairro das Agucenas com a presenca da Sra. Vereadora Filipa Roseta.

Presenca na abertura da exposi¢do "Joias para a Democracia”, parte
integrante da 22 Bienal Joalharia Contemporanea que decorre em Lisboa
de 17 de abril a 30 de junho no Museu do Tesouro Real;

Abertura das Jornadas da CAL na Faculdade de Ciéncias Sociais e

Humanas;

Participacdo na mesa redonda com o titulo "Espago para Empreender”
nas instalacdes da Rede DLBC Lisboa;

Presenga na comemoragdo do Aniversario do Bairro 2 de Maio, nas

festividades organizadas pela Associagdo Amigos do B2M;

Presenga no Aniversario e inauguragdo da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.
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Sem prejuizo da informacgéo e dos dados mais pormenorizados remetidos pelos
servigos da Junta de Freguesia, destaca-se também, neste periodo, os pontos

que se seguem:

Continuagao do
Concurso Puablico

Abertura de Concurso
Puablico

Organizagao das
Eleicoes Europeias

Ajuda no Coragéao —
Rastreios

Passo ao Abrago

Continuagdo de procedimento concursal comum para a constituicdo de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira
Assistente Operacional paras as seguintes orgénicas:

- Mercado da Ajuda
- Educacéo

Neste momento o procedimento concurso encontra-se na fase de
realizagdo de provas aos candidatos;

Abertura de procedimento concursal comum para a constituigdo de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira
Assistente Operacional paras as seguintes organicas:

- Higiene Urbana
- Espacos Verdes

Neste momento o procedimento concurso encontra-se na fase de
aferigdo das candidaturas;

Preparagdo do ato Eleitoral “Eleicbes Europeias” com toda a logistica
inerente, na Freguesia da Ajuda.

No ambito do projeto "Ajuda no Coragéo”, realizagdo dos seguintes
rastreios:

- Calgada da Memoria, a 9 de abril, em parceria com a Farmacia Moura;

- Casalinho Verde, a 24 de abril, em parceria com a Farmacia da Boa-
Hora;

- Largo do Rio Seco, 8 de maio, em parceria com a Farmacia do Cruzeiro;

No ambito do projeto Passo ao Abrago destaca-se a assinatura de
protocolo entre o Programa e o Governo Portugués, a 21 de maio, em




Ajude

AMA - Ajuda Mercado
Aberto

Programacdao 25 de
abril alusiva a
comemorac¢ido dos 50
anos

Assembleia de Freguesia
06 de junho de 2024

que a experiéncia piloto bem-sucedido na Ajuda, o programa passa a
ter &mbito nacional;

Realizagdo do AMA — Ajuda Mercado Aberto de modo a impulsionar o
comércio local através da realizagéo das seguintes edigbes:

27 abril — Mercado da Ajuda
25 maio - Mercado da Ajuda e Tv. Da Boa Hora a Ajuda

Exposicao fotografica no Mercado da Ajuda “Imagens Guardadas
da Liberdade Conquistada” com espdlio alusivo a Ajuda do

fotojornalista Inacio Ludgero;

Painel com depoimentos e vivencias de Ajudenses sobre o 25 de
Abril de 1974.

Mostra de objetos dos tempos do Estado Novo;

Painéis explicativos do que foi o Estado Novo e de como foi o 25 de
abril e o seu significado;

Workshop de Azulejos: Mural Comunitario Abril é de Todos”
realizado no dia 6 de abril no Mercado da Ajuda e dia 13 de abril no Largo
do Rio Seco”

Feira de Antiguidades: “Feira da Liberdade” realizado no dia 13 de abril
no Largo do Rio Seco;

Exposi¢cdo individual de Mauro Cerqueira, realizado pela

Associacdo Supermala” no dia 18 de abril, com o apoio da JFA;

Workshop de Artes Performativas com Anténio Onio, realizado pela
Associacdo Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o
apoio da JFA;

Conversa “Futuras Liberdades” realizado pela Associagao

Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

Exposigdo na Oficina das Artes “Teatro e Censura” inaugurada no
dia 20 de abril;

0
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Realizagdo do Teatro “Cantar a Liberdade” no dia 20 de abril, na
Oficina das Artes;

Leitura de Poemas Revolucionarios, no dia 20 de abril, na Oficina
das Artes;

Concerto no Jardim das Damas do artista Polido, realizado pela
Associagdo Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o
apoio da JFA;

Concerto da Lena D’Agua & Benjamim, realizado no Pavilhdo
Multiusos, no dia 19 de abril, organizado pela Associagdo Supermala” na
Oficina das Artes, com o apoio da JFA;

27 do Caminhada do Cravo, no dia 21 de abril, com inicio e fim no
Largo da Ajuda;

Performance de Lara Ddmaso seguido de atuagdo do Grupo de
Cante da Junta de Freguesia da Ajuda, realizado no dia 21 de abril,
organizado pela Associagdo Supermala com o apoio da Junta de

Freguesia da Ajuda;

Conversas da Ajuda, realizado no dia 24 de abril na Oficina das
Artes, com o tema: “Filhos de Abril”;

Tradicional evento de rua “25 de abril”, no dia 25 de abril na Travessa

da Boa Hora & Ajuda, que contou com:
Participagdo das associagbes e coletividades da Ajuda;
Mostra das valéncias e servigos da JFA;
Atuagéo do artista Vitor Sarmento;
Atuacgédo do Grupo de Cante Alentejano da JFA;
Inauguragdo do Mural “abril é para Todos”

Leitura de Poesia do Grupo de Teatro da Junta de Freguesia da
Ajuda;

=
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Animacéo de Rua.

Continuagédo da Assembleia das Criangas da Freguesia da Ajuda, no dia
21 de maio, através da participagdo dos alunos Laura, Rodrigo, Carolina
e Marley na Assembleia Municipal das Criangas. Os eleitos Laura,
Rodrigo apés a Tomada de Posse, expressaram muitas das
preocupacdes dos seus pares.

Presenca no Aniversério e inauguragado da nova sede da Academia
Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.

Realizagdo do Vil Green Trail, realizado pela Associagdo Walk and Run
em parceria com o Instituto de Ciéncias Sociais e Politicas.

Presenca no Aniversario e inauguragdo da nova sede da Academia
Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.

Realizagdo da 4? edicdo da Feira de Bem Estar Animal, realizada no
dia 11 de maio;

w
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4. Administracao e Servicos

Servigcos administrativos prestados a populagao, no polo de atendimento da
sede da Junta de Freguesia no periodo em referéncia, transposto no quadro 1;

Tipologia do Documento N° de documentos providenciados pelos servigos da JFA a
populacao

Atestado de Agregado Familiares 81

Atestado de Agregado Familiares — 8

' Unides de Facto

Atestado de Insuficiéncia Econémica 2
Atestado Residéncia ‘ 243
Atestado (Prova de Vida) 9
Licenciamento Canideos | 15
Total: 338

: Qu_adr;JTTTpJoz;i_aenE_ de documentos providenciagos p-elos—serﬁig_osIJFA_b P_o-pTulagﬁ_o. =S o
Apoio as reunibes de executivo e preparagao da Assembleia de Freguesia;

Relagdo com o fregués no atendimento ao publico e encaminhamento para

os diversos servigos.

Continuagdo de procedimento concursal comum para a constituicao de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente
Operacional paras as seguintes organicas:

- Mercado da Ajuda
- Educagao

Abertura de procedimento concursal comum para a constituicado de vinculo
de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente

Operacional paras as seguintes organicas:

- Higiene Urbana
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- Espacos Verdes

Preparacao do ato eleitoral das “Elei¢6es Europeias” que irdo ocorrer a 9 de
junho;

Continuacdo do Balcdao do cidadao, localizado no Mercado da Ajuda para

ajudar em proximidade a tratar de documentos de forma rapida e conveniente;
Continuagao da digitalizagédo dos servigos através do Balcéo Digital;

Apoio na entrega do IRS;
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5.1 Comissao Social de Freguesia:

Realizacdo da 252 Reunido de Plenario a 23 de maio na Oficina das Artes;
Trabalhos da Comissdo Social de Freguesia através dos seguintes grupos:

Grupo de Trabalho de Criangas e Jovens: No ambito do Grupo de
Trabalho de Criancas e Jovens foram realizadas reunides de parceiros
que integram este grupo de trabalho. Nesse sentido foram realizados os
seguintes trabalhos:

09 de abril — sesséo transigao escolar na Escola Basica Alexandre
Herculano

10 de abril - sessao transi¢cdo escolar na Escola Basica Manuel
Sérgio

16 de abril — sesséo transi¢ao escolar na Escola Béasica Alexandre
Herculano

17 de abril - sessdo transicdo escolar na Escola Basica Manuel
Sérgio

24 de abril — sesséo transicao escolar nas Escolas Paula Vicente
e Francisco Arruda com alunos do 5° ano

03 de maio — sessao transigio escolar na Escola Francisco Arruda
com alunos do 5° ano

07 de maio — sessao transi¢ao escolar na Escola Basica Alexandre
Herculano

08 de maio - sessao transicdo escolar na Escola Basica Manuel
Sérgio

14 de maio — sessao transicéo escolar na Escola Basica Alexandre

Herculano
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15 de maio - sessdo transicao escolar na Escola Basica Manuel
Sérgio

21 de maio - Visita a Escola Francisco Arruda pelos alunos da
Escola Basica Alexandre Herculano

29 de maio — Visita a Escola Paula Vicente pelos alunos da Escola
Basica Manuel Sérgio

Grupo de Trabalho Salude e Bem Estar em que se desenvolve as
estratégias para a promog¢do da autonomia e a vida independente, na
pratica de atividades desportivas por pessoas com deficiéncia e na
necessidade de trabalhar as multiplas dimensdes da saude mental. A JFA
tem participado em atividades e eventos de capacitagdo dos seus
técnicos, assim como na procura de parceiros para a estruturagao desta

resposta;

Grupo de Trabalho de Pessoas Ildosas: No ambito do Grupo de
Trabalho de |dosos, foram realizadas reuniées mensais de parceiros que
integram este grupo de trabalho. Realizagdo de discussdo de casos.
Realizacdo também de duas atividades com forma de combate ao

isolamento, nomeadamente musicoterapia, ginastica recreativa.

5.2 CPCJ

Sinalizagdo Més de Abril, Més da Prevengao aos Maus Tratos na Infancia

através de:

Realizacdo e afixagdo do “Lago Azul’ nas instalagbes por todas as
instituicdes socio educativas da FA assim como pela Junta de Freguesia
da Ajuda;

Decoragédo, por Instituicio, alusiva a data para fazer parte do “Manto

Protetor”, que consistiu num trabalho coletivo de todas as instituicées de
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cada uma das freguesias que fazem parte da CPCJ Ocidental. Este
trabalho ira rodar por todas as freguesias para ser exposto num local de
boa visibilidade;

- A JFA, comemorou esta data trabalhando os afetos através da “Cesta
dois Afetos”, com todas as instituicdes socio educativas da FA, cesta que
contem livros, jogos e uma manta para que os docentes possam usufruir

do mesmo na realizagdo das atividades ladicas que promovam os afetos;

Participagdo mensal na Comisséo Alargada;

Coordenagio do Grupo de Trabalho Absentismo e Abandono Escolar, com
a preparacdo de um questionario sobre as causas do Absentismo e Abandono
Escolar, a aplicar em todos os EE e Pais/Encarregados de Educagio da area da
CPCJ Ocidental, com o objetivo de perceber as causas e atuar em conformidade;

5.3 Desenvolvimento local

- Continuagdo da participagdo enquanto parceiro nos seguintes projetos '
BIP ZIP:
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Ajuda de Artistas 22-25 - Projeto Bip Zip promovido pelo CCR CCR e
gue a JFA é parceira. Encontra-se em fase de sustentabilidade, tem como
destinatarios diretos artistas e artesaos e impulsiona: a promogao ativa de
cidadania; a auto-organizagdo; as condigdes favoraveis ao
empreendedorismo através de estimulos financeiros e de aquisicao de
conhecimentos; o estimulo da produgdo de pecas tematicas para
exposicoes; ao estreitamento entre as parcerias para envolver os varios
publicos relacionando-os com os destinatarios; a aceitagdo das artes e
oficios como forma sustentavel de sustento; a valoriza¢édo da arte e oficios
da cultura portuguesa; o cumprimento das normas de seguranca
emanadas pela DGS, nomeadamente no manuseamento com os produtos
artesanais em feiras/evento;

Aceleradora Tech Ocidental — Projeto Bip Zip promovido pela
Associacdo Amigos B2M em que a JFA é parceira, encontra-se em fase
de sustentabilidade. Tem trabalhado o reforco de uma plataforma de
encontro de publicos, que por norma ndo se encontram para fortalecer
aprendizagens nao-formais cruzadas, iniciadas no projeto “Maos que
Falam”, direcionadas para a transi¢do digital. Pretende-se a dotagéao e
reforco de competéncias técnicas e relacionais de publicos téo diversos
como jovens NEET e séniores do Bairro 2 de Maio, estudantes e recém-
formados do Poélo Universitario da Ajuda, que encontram neste projeto um
lugar de ensaio para a incubagao de ideias e prototipagem de projetos

inovadores;

BAALCAO - Projeto Bip Zip promovido pela Associagdo Amigos B2M e
que a JFA é parceira, responde diretamente a uma problematica sentida
no Alto da Ajuda que ¢ a falta de oferta alimentar, que faz deste territdrio
um deserto alimentar. Através de um conjunto integrado de atividades de
reforgo de lagos comunitarios @ concegéo de menus identitarios e ponto
de venda destes, onde se ira mitigar desta forma esta problematica. A
partir deste ponto de venda itinerante, ira por um lado combater este
deserto alimentar, criando novas opc¢des de alimentagdo saudavel e

sustentavel para a comunidade do Bairro Alto da Ajuda, e com isso

)



Ajude

Assembleia de Freguesia
06 de junho de 2024

propde-se gerar postos de trabalho, bem como a partir da criagao de um
ecossistema de operadores, acreditamos que este pode ser o ponto de
viragem na costura entre territorios.

Ruas Vivas, Infancias Vividas - Projeto Bip Zip promovido pela EV - Liga
de Associacdes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e
Sustentavel e que a JFA é parceira, iniciou em setembro a fase de
execucdo. Este projeto promove uma maior inclusdo e coeséo social das
criancas e familias através de processos participativos comunitarios,
dindmicas de mobilidade ativa e iniciativas de ocupacdo do espago
publico. Pretende-se potenciar o usufruto do espago publico como um
meio para agregar, incluir e criar respeito e coeséo no territério. Assim,
pretende-se trabalhar a confianga dos adultos e a autonomia e permissao
que dao a crianga para estar, brincar, andar/movimentar-se sozinha e/ou
com os amigos. E por isso essencial aumentar autonomia e melhorar a
acessibilidade das criangcas que se deslocam a pé ou de bicicleta no
espago publico, a par da promogdo de uma maior seguranga na
envolvente da escola e nos percursos casa-escola e da permisséao para

brincar ou encontrar-se com outras criangas.

Continuagdo da Atividade do Projeto Ajuda 2020 ESG no espago “Casalinho

Verde:

Fase de conclusio do Projeto “O Meu Palacio”, financiado pela Rede DLBC

Lisboa e cofinanciado pelo Lisboa 2020 e pelo Portugal 2020, projeto em que

a Junta de Freguesia é parceiro e que dele também fazem parte a Diregao-Geral
do Patriménio Cultural (DGPC) através do Palacio Nacional da Ajuda (PNA) e a

associ

acdo Cusca — Cultura e Comunidade, cujo objetivo foi aproximar a

comunidade do “seu” Monumento que se assumiu como um polo de criagéo de

oportu

nidades para pessoas em situagao de vulnerabilidade social, envolvendo

efetivamente a populagdo na criagdo de uma Programagéo Artistica e Cultural

da Comunidade da Ajuda.

4
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Fonte de
Financiamento:

Término

BAALCAO

Ruas Vivas, Infancias
Vividas

Aceleradora Tech

Ocidental

Ajuda de Artistas 22-25

Ajuda de Artistas 3.0

Maos que Falam

City Changes Diabetes

Meu Palacio

Ajuda 2020 E9G

Quadro 2: Quadro resumo dos diferentes projetos de desenvolvimento comunitério que a Junta de Freguesia participa

2025

2025

2022

2022

2021

2021

2022

2021

2021

CML

CML

CML

CML

CML

CML

Rede DLBC Lisboa

Programa Escolhas

Execuc¢ao

Execucgéo

Sustentabilidade

Sustentabilidade

Sustentabilidade

Sustentabilidade

Concluséo

Execugéo

2025

2025

2024

2024

2023

2023

2023

2025

Articulacdo entre os diferentes projetos de desenvolvimento comunitario e

parceiros;

Apoio as associagdes locais na elaboragdo de candidaturas aos diversos

programas de desenvolvimento comunitario;

5.4 Projetos de Agao Social

Continuag3o do Projeto “Do Passo ao Abrago” - atividade fisica para doentes

com cancro com mais de 65 anos com o Centro Hospitalar de Lisboa (CHLO)
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Sociedade Portuguesa de Oncologia e a Associacao de Geriatria Oncolégica,
contando com 52 alunos, que realizam atividade fisica duas vezes por semana,
60m cada sessdo. A par destas atividades ja foi realizada uma agao de
sensibilizacdo sobre Medicacdo e Polifarmacia que contou com a participagao

de 40 pessoas. Neste projeto destaca-se os seguintes momentos:

- Acao de sensibilizagao sobre Medicagao e Polifarmacia coordenada pela
Dra. Vania Lima (Diretora de Comunicacdo da SPLS), Dra. Patricia
Cavaco (Presidente da Associacdo Portuguesa de Farmacéuticos
Hospitalares) e Enf. Ana Veiga (Diretora Financeira da SPLS), sobre
tematicas importantes para a populagéo idosa, integrando atividade fisica

e literacia em saude.

- Assinatura de protocolo entre o Programa e o Governo Portugués, a 21

de maio, em que a experiéncia piloto bem sucedido na Ajuda, o programa

passa a ter ambito nacional,
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Continuagdo do projeto "Ajuda no Coragdao” que tem como objetivo o
acompanhamento a populagdo que por algum motivo, esta isolada. Este projeto
comegou huma primeira fase com as seguintes atividades:

- Realizagdo de 137 contactos telefénicos a residentes da freguesia,
com o intuito de Conhecer, Sinalizar e Acompanhar. Numa primeira fase,
estes contactos tém permitido aferir o estado dos fregueses e obter

informacdes acerca das suas necessidades;
- Realizacéo de 3 rastreios gratuitos na freguesia:

- Calgada da Memoria, a 9 de abril, em parceria com a Farmacia
Moura;

- Casalinho Verde, a 24 de abril, em parceria com a Farmacia da
Boa-Hora;

- Largo do Rio Seco, 8 de maio, em parceria com a Farmacia do

Cruzeiro;
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- Realizacdo de visitas na Rua Armando Lucena, nos dias 8 de abril
e 3 de maio, em conjunto com a SCML, no dmbito do Projeto Radar, com
o intuito de sinalizar e acompanhar as pessoas com 65 ou mais anos que

residem na freguesia,

- Continuacao das visitas aos comerciantes no sentido de alargar
radares comunitarios, através da entrega do cartdo Linha Verde Social

(contacto direto para sinalizagao de casos);

- Inicio do processo de entrevistas a candidatos a voluntarios;

Projeto “Singularidades” — Consistindo em sinalizagbes Pré-CPCJ, com o
objetivo de sensibilizar os encarregados de educagéo e trabalhar com a familia
na area da agéo social no que diz respeito as sinalizagées pré CPCJ. No periodo
da presente informagao escrita foram resolvidas 10 sinalizagdes através da
mediacao e intervengao entre JFA, Pais e Escola para alertando para a questao
dos beneficios e obrigatoriedade em frequentar a Escola sob pena de a situagao
ser remetida para a CPCJ, existindo um comprometimento em frequentar a

Escola. Estas situactes estao continuam monotorizagcéo e acompanhamento.

5.4 Resposta de Emergéncia Social:

Ambito do apoio N¢ Apoios N¢ Agregados

FES Familias 37 29

FES Familias- Apoio a Medicagéo 400 150

" Quadro 3: Indicadora da resposta de emergéncia social ° trimestre 2024
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5.5 Habitagao

Apoio através de cedéncia de materiais ou oficinas domiciliarias com os
seguintes indicadores:

Descritivo: Motivo:

Cedéncia de Materiais 4

Quadro 4: Indicadores dos programas de habitagdo da jfa no 1° trimestre de 2024

Todos os pedidos sdo avaliados segundo as seguintes normas sem prejuizo do
Regulamento de Atribuicao de Materiais:

Habitacdo Municipal - rendas em dia e/ou cumprimento de acordo de
pagamento de divida e solicitacdo atempada @ GEBALIS para pedido de
vistoria para apuramento de necessidade dos materiais e posterior
organizacéo de Processo pela JFA, seguindo analise do Rendimento per

Capita;

Habitacdo Arrendada ou Propria — rendas em dia, solicitagdo de entrega
de fotos para apuramento da necessidade e organizagdo de processo

pela JFA, seguindo analise do Rendimento per Capita;

5.6 Transporte Solidario

N° de Transportes KM

1180 4012

" Quadro 5: Indicadores do transporte solidério durante os meses de abril € maio
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5.7 Resposta Alimentar na Freguesia

Continuacédo da resposta alimentar em conjunto com a CML, SCML, Banco
Alimentar, e IPSS da Ajuda através de:

Distribuicdo apos validagdo técnica, de comida confecionada a
pessoas carenciadas, através da instituicdo protocolada (CCR CCR) no
ambito do protocolo entre a JFA e CML “Fundo de Emergéncia Social e
de Recuperagao de Lisboa- Vertente de apoio a agregados familiares /
regra 14? — resposta de apoio alimentar excecional e de transigdo. No
ambito deste protocolo sdo distribuidos pela instituigo CCR CCR 110

refeicbes diarias correspondendo a 52 agregados familiares.

Apoio ao programa da SCML “Ajuda Alimentar (PO APMC - Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas)” através na
cedéncia de espaco. Este programa consiste no fornecimento de generos
alimenticios a pessoas ou familias da Freguesia da Ajuda, acompanhados
e sinalizados pelos servicos da SCML, contribuindo para a minimizagao e

a resolucao de situagdes de caréncia alimentar.

5.8 Banco de Roupa Solidario:

Contin

uacao do projeto de Banco de Roupa solidario sediado na instituigao

Sporting Clube do Rio Seco e gerido pela associagao Citador de Sonhos;

5.9 Apoio a aquisi¢ao de Gas Liquefeito — Fundo Ambiental

Retoma do apoio e operacionalizagdo do programa de aquisicdo de Gas

Liquefeito (Bilha Solidaria), estando neste momento a JFA a espera da

documentagdo necessaria para a retoma deste projeto, assim como dos

materiais de divulgacao.

£



A

U Assembleia de Freguesia

L

06 de junho de 2024

ta de Freguesis

5.10 Alfabetizagao de Adultos:
Continuacao do projeto de Alfabetizacao de Adultos, que ocorre todas as quartas

feiras no espago 2 de Maio Azul;

5.11 Encaminhamento Juridico:
-Atendimento a fregueses na sede da Junta de Freguesia da Ajuda, onde se

prestou de forma gratuita o servico de encaminhamento juridico, consistindo em

94 atendimentos no periodo referido;

5.12 Empregabilidade:
Continuagdo da divulgacdao de ofertas de emprego no site da Junta de

Freguesia da Ajuda assim como nas redes sociais;

' 2024 (até 20 de maio de 2024)

n° utentes inscritos 75
n° de atendimentos 300

apresentacio de candidatos a ofertas de emprego 75

colocagao de candidatos em emprego 40
apresentagio de candidatos a ofertas formativas 7
colocagio de candidatos em formagéao 5
n° de DLD’s (Desempregados de Longa Durag&o) 50
Procura de 1°Emprego 7

Quadro 6: Indicadores do programa (até 20 de maio de 2024)
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Entidades empregadoras - Articulagio com as mesmas, participagéo e
mediagdo em processos de seleg¢do de candidatos e recrutamento, quer externo
quer interno (Junta de Freguesia);

Rede Emprega Lishoa — Participacdo online e/ou presencial nos plenarios e
Grupo de Trabalho da Empregabilidade e Webbinars de capacitagéo de técnicos

promovidos pelos parceiros dinamizadores da rede.

Rede Emprega Vale de Alcantara —Participagdo no GT de Front Offices e no
GT da Educacéo.

Apoio e participacao na FOEP — Feira de Orientagdo Escolar e Profissional
dirigida aos jovens de 9° ano dos agrupamentos de escolas do Vale de Alcantara.
Este evento ocorreu no dia 10 de Maio na Escola Secundaria Marqués de
Pombal que contou com 500 participantes entre alunos de 4 escolas (Marques
de Pombal, Manuel da Maia, Marquesa de Alorna e Francisca Arruda), técnicos
e professores das escolas, parceiros sociais, e 18 escolas com formacao

profissional,

5.13 Apoio Psicoldgico:
Acompanhamento psicolégico regular nas instalagdes sede da JFA, consistindo
em 39 atendimentos no periodo referido;

Continuacéo do apoio Psicologico através do projeto “Ajuda Amiga” onde quem
contacte os servicos gerais da Junta de Freguesia e o solicite, tem esse

acompanhamento;

AL
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6. Comércio

Balcdo do Comerciante, localizado no Mercado da Ajuda, onde os

comerciantes poderao tratar do seu processo de licenciamento;

Continuagdo da campanha de valorizagao e incentivo ao comércio local
“Eu Compro na Ajuda”;

Continuagao da divulgagao do cartdo de descontos “A MINHA AJUDA”;

Divulgacdo de comerciantes aderentes ao cartdo “Minha Ajuda” nas redes

sociais da JFA assim como no jornal “Comércio de Alcantara”;

Exposicdo no Mercado da Ajuda alusiva ao 25 de abril com inauguragao no
dia 12 de abril;

Realizacdo do AMA — Ajuda Mercado Aberto nas seguintes datas:

27 abril — Mercado da Ajuda

25 maio - Mercado da Ajuda e Tv. da Boa Hora a Ajuda

Continuagéo da Gestdo do Mercado da Ajuda, através da dinamizagado do

espaco comercial e toda a manutengao necessaria para o seu funcionamento;

Continuacgido do estacionamento ampliado no Mercado da Ajuda no espaco

adjacente ao novo Centro de Saude;
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Implementacdo de sinalética e sensibilizagao a populacdo para a reserva
dos lugares de estacionamento dentro do Mercado da Ajuda aos clientes e

comerciantes do mesmo durante o seu horario de funcionamento;
Continuagdo, como ja referido, do Espago de Cidadao no Mercado da Ajuda;

Continuacao, como ja referido, do Balcdo do Comerciante no Mercado da
Ajuda;

' @
B
Balcao do

COMERCIANTE

Ajuda
g:%‘l\]%% ,1: Eu compro na
g A

APOIANDO O COMERCIO LOCAL Al’d
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7. Comunicacao

Manutengio das redes sociais da Junta de Freguesia da Ajuda.

Comunicagdo dos programas, atividades, iniciativas e informagoes Uteis
nas redes sociais;

Continuacio do reforgco dos meios em estrutura fisica para divulgagéao de

atividades, nos locais de maior movimento da Freguesia;

Divulgagdo através de panfletos e cartazes das atividades, iniciativas e

informacgdes Uteis nas redes sociais;

Divulgagdo via pagina no jornal “Comércio de Alcantara” dos

estabelecimentos aderentes ao Cartdao “Minha Ajuda’;

WhatsApp gratuito onde via mensagem de forma célere e facil responde e
encaminha os pedidos de informagdo e esclarecimentos realizados pelos

fregueses;

Seguidores na

Pagina

18021

Quadro 8 Estatistica da pagina da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Facebook

Publica¢bes Seguidores A Seguir

2152 4691 4323

_Q_uadn; 9: Estatistica da ;Jé;ina_ do Junta de F;e_gl;esib da_A_ju_da_nd rede soci&ﬂr;s-tdg.r&m R
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Comemoragao dos 50 anos do 25 de abril através de:
Exposigcdao no Mercado da Ajuda constituida por:

Exposicao fotografica no Mercado da Ajuda “Ilmagens
Guardadas da Liberdade Conquistada” com espélio alusivo a

Ajuda, do fotojornalista Inacio Ludgero;

Painel com depoimentos e vivencias de Ajudenses sobre o 25
de Abril de 1974. O método de recolha de testemunhos foi a
incorporacao dos contributos da call langada nas redes sociais da

Junta de Freguesia da Ajuda;
Mostra de objetos dos tempos do Estado Novo;

Painéis explicativos do que foi o Estado Novo e de como foi o
25 de abril e 0 seu significado;

re

Workshop de Azulejos: Mural Comunitario Abril é de Todos”
realizado no dia 6 de abril no Mercado da Ajuda e dia 13 de abril no Largo
do Rio Seco”

Feira de Antiguidades: “Feira da Liberdade” realizado no dia 13 de abril

no Largo do Rio Seco;

Exposicao individual de Mauro Cerqueira, realizado pela Associacao
Supermala” no dia 18 de abril, com o apoio da JFA;

Workshop de Artes Performativas com Anténio Onio, realizado pela
Associacdo Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o
apoio da JFA;

Conversa “Futuras Liberdades” realizado pela Associagao
Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o apoio da JFA;
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Exposi¢do na Oficina das Artes “Teatro e Censura” inaugurada no dia
20 de abril,

Realizacdo do Teatro “Cantar a Liberdade” no dia 20 de abril, na
Oficina das Artes;

Leitura de Poemas Revolucionarios, no dia 20 de abril, na Oficina das
Artes:

Concerto no Jardim das Damas do artista Polido, realizado pela

Associagdo Supermala” no dia 19 de abril na Oficina das Artes, com o
apoio da JFA,

Concerto da Lena D’Agua & Benjamim, realizado no Pavilhdo
Multiusos, no dia 19 de abril, organizado pela Associagdo Supermala” na
Oficina das Artes, com o0 apoio da JFA,

22 do Caminhada do Cravo, no dia 21 de abril, com inicio e fim no Largo
da Ajuda;

Performance de Lara Ddmaso seguido de atuagao do Grupo de Cante
da Junta de Freguesia da Ajuda, realizado no dia 21 de abril, organizado

pela Associacdo Supermala com o apoio da Junta de Freguesia da Ajuda;

Conversas da Ajuda, realizado no dia 24 de abril na Oficina das Artes,

com o tema: “Filhos de Abril”;

Realizacdo da 22 Sessio “Avos e Netos por um Dia” a 22 de maio, com
a instituicao APIA;

Tradicional evento de rua “25 de abril”, no dia 25 de abril na Travessa

da Boa Hora a Ajuda, que contou com:
Participacéo das associagdes e coletividades da Ajuda;
Mostra das valéncias e servicos da JFA;
Atuacio do artista Vitor Sarmento;

Atuacao do Grupo de Cante Alentejano da JFA;

.
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Inauguracdo do Mural “abril é para Todos”

Leitura de Poesia do Grupo de Teatro da Junta de Freguesia da
Ajuda;

Animacao de Rua.

Apoio, através da cedéncia da Oficina das Artes, para a atividade

“Domingos de Jazz” que teve a seguinte programacao:

28 de Abril - PUMA Com Bruno Parrinha, Bruno Pedroso e Joao
Madeira.

19 de Maio — GALMADRUA com Joao Madeira, Mario Rua e Paulo

Galao.
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Realizagdo das seguintes atividades em parceria com o Centro de
Arqueologia de Lisboa:

Conversa com os Fregueses sobre Galerias do Rio Seco,
realizada a 3 de Abril 2024 na Oficina das Artes;

Visita aberta e partilha de memoérias sobre as Galerias do Rio
Seco, realizada 6 de Abril 2024 nas Galerias do Rio Seco;

Sessio de Arqueologia do Bairro “Rio Sequo”, realizado a 18

de abril nas Galerias do Rio Seco;

Visitas orientadas as Galerias, e ao Geomonumento, realizada
a 20 de Abril;

Realizagio do teatro “Lisboa Artista e Revista” no dia 28 de abril, no Clube
Desportivo Império do Cruzeiro, organizado pelo Teatro Geragbes com 0 apoio
da Junta de Freguesia da Ajuda.

Apoio, através de divulgagao, ao Festival Mlsica Viva 2024, De 3 a 12 de
Maio, realizado pelo Palacio da Ajuda, Igreja N. S. da Ajuda e O'Culto da Ajuda

Ida do Grupo de Cante Alentejano da Junta de Freguesia da Ajuda a
Ovibeja, no dia 4 de maio;

“Fado a Capela”, realizado no dia 11 de maio na Capela do Caraméo da
Ajuda;

7° aniversario do Grupo de Cante Alentejano, realizado a 18 de maio,
realizado através de atuacéo de varios grupos de cante junto a Igreja N. S. da

Ajuda na parte da manh3, e atuagéo no exterior do Multiusos da Ajuda;

Realizagdo de Matiné de Fado com a participagéo da Escola de Fado da Junta

de Freguesia da Ajuda, nas seguintes datas:
- 6 de abril;

- 12 de maio;

D
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Manutenc¢io da Casa da Cultura e Bem Estar da Junta de Freguesia da Ajuda

com mais de 400 inscritos e a seguinte programacgao:

CASA DA CULTURA

Culcada da Ajuda. 234 fatio de Bonfim porta 121300 012

——
SEGUNDA-FEIRA
CLUBE DE COSTURA
W 20

VHOLA
1502 2N 0

TERGA-FEIRA

PEDICURE
MEDICINAL

o
FOTOGRAFIA
EVIDED

WO ZH00

COSTURA CRIATIVA
T EOG=1E7 R0

CROCIIET & TRICO
Whit whii

QUARTA-FEIRA
PINTURA

fimn g Ny

TULEMOVILS
L APLICACOES

ARRAIOLOS

k3 ShAD

QUINTA-FEIRA
ACUPUNCTURA

R Sub Chete Juae leodoro 3 1300 110

SEGUNDA-FEIRA

GEnOTR0H00 OGHOY

TERGA-FEIRA

PEh0D 2

QUARTA FEIRA

QUINTA FEIRA

b0

Rt ATl i s

SEXTA-FEIRA

s IR TV

MANUALIDADES
NSN30

TELEMOVEIS £
APLICACOES (Apps)
15KGU-1THOO

GEXTA-FEIRA

MASSAGENS
TERAPIAS NATURAILS

INFORMATICA
Iniciados
t

SABADO

vioLa
BEO0 OO

OFICINA DAS ARTES

Rua Cabo Manuel teitao, r 1. 1300110

SEGUNDA-FEIRA
PSICOTERAPIA

TAI-CHI
(Wleditagio e
Relaxamento)”

ESCOLA DE FADO
BN SCASI0G

YGROL- 20000

TERGA-FEIRA
OSTEOPATIA

TAI-CHL
30e
felaxamento)

AT RS

ESCOLA DE FADO
1l h(H0-1eh 30

VIOLA DEFADO

3 bawrny | LAR3I-2E1.8)

QUARTA-FEIRA
TERAFIA BOWEN

TAI-CH)
(Meditacio e
Relaxzmento)

WSS

INGLES
Everyday Grammar
FNODASHB0

Everyday
Canversation

10GA

DO

QUINTA-FEIRA
TACHI
(Meditacio e
Relaxamento)”
O ISRINES

CANTE
ALENTEJANO

SEXTA-FEIRA

ACUPUNCTURA
INTEGRATIVA

=10 anios
18H0018n30

TERCA-FEIRA

C8h30-10h30

QUARTA-FEIRA

210 3nos
18hCO1653Q

QUAINTA-FEIRA

09h3u 1n30

SEXTA-FEIRA

B30 17030

Continuacio do ciclo de exposigbes sobre as coletividades da Ajuda com
o nome “DAR VOZ”;

Continuacdo de apoio as associagoes

comemoracio do seu aniversario junto da comunidade e/ou associados;

locais e coletividades a

Continuagdo do apoio pontual as coletividades mediante atividade ou pedido e

enquadramento da necessidade;
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Continuacdo do apoio atividades, de forma regular, de associacdes,

coletividades e Associa¢des de Locais, nomeadamente:

Academia Recreativa Escola de Karaté;

da Ajuda;
Escola de Ginastica Manutengéo;

Atividade de Ténis de Mesa no Sporting Clube do Rio

Seco;
Boa-Hora Futebol

Clube Atividade de Ténis de Mesa nas escolas Alexandre
Herculano e Homero Serpa;

Associacdo de Jovens Inscricdo da Escola de Futebol,

da Casalinho da Ajuda
Escola de Danga;

Escola de Futebol
Escola de Fado

Grupo Sport “Chinquilho vai a Escola” Atividade de futebol na
Chinquilho Escola Manuel Sérgio
Cruzeirense

Equipa de futebol 7 masculina e uma equipa de futebol
feminino no escalao etario de formacgao;

Criacao de equipa de futebol 7 masculina e uma
equipa de futebol feminino no escalao etario de
formacéo;

Footevolution

Torneio de Pascoa

i Quadro 10: Apoio no ambito protocolado a a_ssocia?c')es, coletividades e Associacoes de Locais -

Continuagio do ingresso do grupo informal os “Pipas” em competicdo de

futebol nao profissional,

Continuagdo das atividades de Xadrez nas escolas da rede publica da

Freguesia da Ajuda;
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Continuacdo das atividades de Ciclismo e Atletismo nas escolas da rede

publica da Freguesia da Ajuda;

Continuacgio atividades de Ténis de Mesa junto das escolas basicas da rede

publica da Freguesia da Ajuda;

Continuagéo atividades de Psicomotricidade junto dos jardins de infancia

das escolas da rede publica da Freguesia da Ajuda;
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Comemoragao do Dia Mundial da Dang¢a, no dia 14 de abril no Jardim
Botanico da Ajuda, através de aula seguido de lago humano simbolizando o
combate a violéncia infantil;

Encontro de Xadrez no dia 18 de abril, com alunos e professores das escolas
da Freguesia da Ajuda, no Palacio Nacional da Ajuda no ambito do dia
Internacional de Monumentos e Sitios, em parceria com o PNA e com a
Federacado Portuguesa de Xadrez;

Pedalar em Seguranca, que consistiu num conjunto de trés aulas gratuitas para
criancas dos 3 aos 13 anos, no atrio do Palacio Nacional da Ajuda, em parceria
com o mesmo e com a associacido Estrada Viva nos dias 14, 20 e 21 de abril; O
objetivo das aulas foi a aprendizagem do andar de bicicleta em segurancga na via
publica;

Ruas que Brincam: Rua fechada sem carros, com brincadeiras de rua. Esta €
uma atividade no ambito do projeto Bip Zip, Ruas Vivas Infancias Vividas, e

ocorreu nas seguintes datas e localizagées:

13 de abril — Rua Pinto Quartim (em parceria com a associa¢do Amigos
do B2M) e Rua Fonseca Benevides (em parceria com a Associagao
Jovens do Casalinho da Ajuda);

17 de maio — Rua Particular @ Rua do Cruzeiro (em parceria com o CCR
CCR);

24 de maio — Travessa Madressilva (em parceria com a Escola Voz do

Operario - Ajuda;

Caminhada do Cravo, realizada a 21 de abril, com incio e fim no Largo da

Ajuda, e percurso pelo Monsanto;

Presenca no Aniversario e inauguracdo da nova sede da Academia

Recreativa da Ajuda, a 4 de maio.

~J

o
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Apoio a organizacdao do VIl Lisboa Green Trail, em organizado pela

Associagao Walk and Run Portugal e parceria da JFA e do Instituto de Ciéncias

Sociai e Politicas;
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Reunides de Conselho Consultivo de Educagao - Foi realizada a 32 e ultima

reuniao, deste ano letivo, onde avaliamos as atividades realizadas, aferimos as
atividades nomeadamente:

O passeio de finalistas do pré-escolar e 1° CEB, respetivamente ao
Oceanario, ja realizado, com a participagéo de cerca de 80 alunos e ao
jardim zoologico que se ird realizar no més de junho, contando com a

participacdo de cerca de 100 alunos;

Comemoragéo Dia Mundial da Crianga, decidido por unanimidade que a
comemoracido do mesmo ird ser realizada em cada EE, onde irao

acontecer varias atividades Itdicas, adequadas aos grupos;

Como ja referido, realizagdo da invocagédo do Més de Abril, Més do Combate
aos Maus Tratos na Infancia através de:

Todas as instituicdes socio educativas da FA e Junta de Freguesia da

Ajuda elaboraram e afixaram nas suas instalagdes o “Lago Azul’;

Decoragao, por Instituicido, de um pano alusivo a data para fazer parte do
“Manto Protetor’, que consistiu num trabalho coletivo de todas as
instituicées de cada uma das freguesias que fazem parte da CPCJ
Ocidental. Este trabalho ira rodar por todas as freguesias para ser exposto
num local de boa visibilidade;

A JFA, comemorou esta data trabalhando os Afetos através da “Cesta
dois Afetos”, com todas as instituicdes socio educativas da FA, cesta que
contem livros, jogos e uma manta para que os docentes possam usufruir

do mesmo na realizagao das atividades ludicas que promovam os afetos;

Viagem de finalistas do jardim de infancia ao oceanario de Lisboa.
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Cedéncia de Transportes para Visitas de Estudo - cedéncia de 8 transportes

para visitas de estudo englobando um total de 351 alunos;
Cedéncia de Material de Limpeza aos EE da Rede Publica;

Cedéncia de artigos de Farmacia produtos de reposi¢éo na caixa de primeiros
socorros a todos os EE da rede publica da FA;

Realizagio de reparagdes em todos os EE, sempre que sejam da competéncia
da JFA;

Fornecimento de material de desgaste, farmacia e limpeza aos CAAF e AAF

da FA, de acordo com as responsabilidades que decorrem protocolo com a CML;

AAAF e CAF
N° de Monitores
EB Alexandre Herculano — 3;

JI Alexandre Rodrigues Ferreira — 4;

40
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EB JI Homero Serpa - 2;

EB JI Manuel Sérgio — 3;

N° de Alunos

EB Alexandre Herculano — 37,

JI Alexandre Rodrigues Ferreira - 52;
EB JI Homero Serpa — 18;

EB JI Manuel Sérgio — 49;

Atividades Diarias e Interrupgdes letivas preparadas entre coordenadora
e monitores com plano adequado as faixas etarias, grupo e
desenvolvimento de competéncias. As atividades sao diversificadas e
com planos diferentes nos periodos letivos e n&o letivos. As atividades

contemplam a fantasia, ciéncia, teatro, visitas a locais lidicos e criativos.

Continuagdo da iniciativa Assembleia das Criangas da Freguesia da Ajuda,
no dia 21 de maio, através da participacdo dos alunos Laura, Rodrigo, Carolina
e Marley na Assembleia Municipal de Lisboa. Os eleitos Laura, Rodrigo ap6s a

Tomada de Posse, expressaram muitas das preocupagdes dos seus pares.
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Continuagdo do projeto “Ajuda Verde” nas escolas da rede publica, onde
um técnico acompanha e incentiva as escolas da rede publica na a criagao e

manuten¢ao de hortas;

Continuagdo do projeto de Bombos no Jardim de Inféncia Alexandre

Rodrigues Ferreira;

Continuagao da oferta de aulas de Inglés nos JIs da rede publica;
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Projeto “Hora do Conto” para criancas dos 3 aos 6 anos com as seguintes
datas:

- 6 de abril;

- 4 de maio;

CASA DA CULTURA

Clianeag . ;wu"c‘s
?::;3: Conto com atelier s
Local: Oficina das Artes Local: Oficina das Artes
Rua Cabo Manuel LeitSo, n°1{ 1300-110 Lisboa Rua Cabo Manuel Laitdo, nol | 1300-110 Usboa
SABADO, 4 de Maio de 2024, as 11h SABADO, & de Abril de 2024, as 11h
Mals informagoes: Mais
Casa da Cultura | ccojuda agmail.com | Caosa da Cultura | ccajudaagmail com
213 616 119,/924 040 402 AP_[E 213 616 119/924 040 402 Aw

Conversas da Ajuda que teve a seguinte programacao:
- 03 de abril — Galerias do Rio Seco;
- 05 de abil — Propostas de intervengdo em espaco publico:
Rua Raul Proenca e Rua Chaminés del Rei — Estacionamento
Largo Ocidental do Caraméao — Estacionamento

Rua do Casalinho da Ajuda - Estacionamento e arborizagao
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Cruzamento da Rua das Agucenas com a Rua Pedro Teixeira —

Redesenho

Cruzamento da Rua das Agucenas com a Rua dos Marcos —

Redesenho

Cruzamento da Calgada da Memoéria com a Rua do Jardim
Botanico - Redesenho.

Rua do Sitio ao Casalinho da Ajuda 2 a 12 - Novo passeio
Tv. da Boa-Hora a Ajuda - Acalmia de trafego
Rua das Escadinhas do Mirador — Redesenho

- 10 de abril - Proposta de intervengao a executar na zona envolvente ao

Moinho da Rua Chaminés Del Rei;
- 24 de abril - Filhos de Abril;
- 09 de maio - Parques Calisténicos;

- 22 de maio - Imagens Pds-25Abril;

j=————. S| e e
CONVERSAS CONVERSAS
na Ajuda ® na Ajuda
Galerias ® Piscuss&o_de
dO R,’o Seco interven¢oes no

espago Publico
OFICINA DAS ARTES .
03 ABRIL 2024 OFICINA DAS ARTES

18 HORAS 05 ABRIL 2024
18 HORAS

Y\ 1
' T e

(LRGO OCIDENTAL DO CARAM, 8
RUA DO CASALINHO DL AJUDA ae
CRUZAMENTO DA GUA 045 AQUCENAS COM A BUA BEORD TEIXEIRA 2= =0

CRUZAMENTO DA RUA DAS AGUCENAS COM & GUA DOS MARCOS )i v e

CRUTAMENTO D2 CALGADA DA MEMORIE
€OM & BUA DO J3RDIM BOTANICO - 31 &
Am L@ PUA DO SIT10 40 CASALINGO DA AJUIDA o o .
A~y Bra TV DA DOA MORA & AIIDA S duv Alw lQ.‘.I )
RIUA DAS ESCADINMAS DA MIRADCR  Frote meix - =4 urﬂ
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OFICINA DAS ARTES
10 ABRIL 2024
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CONVERSAS
na Ajuda
Parques ®
Calisténicos

Rua Eduardo Bairrada

Rua Prof. Cid dos Santos
Pargue da Tv da Boa-Hora
Parque do Comité Climpico

OFICINA DAS ARTES
09 MAIO 2024
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50 anos | OFICNADAS ARTES
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13 HORAS




Ajude

Universidade Sénior da Ajuda

Assembleia de Freguesia
06 de junho de 2024

Caminhada + Walking Laser, realizada no dia 12 de abril, no Pavithao

Multiusos.

Dancing Day 2024, realizado dia 15 de abril, no Pavilhdo Multiusos da Ajuda

Caminhada da Espiga, realizado no dia 9 de maio no ambito da aula de
Mobilidade e Desporto, sera feita celebrando assim o dia da Espiga.

Visita de Estudo a Torre do Tombo, realizado no dia 10 de maio, no ambito

da disciplina de Cultura Geral,

Visita ao Geomonumento e Fornos de Cal do Rio Seco, no dia 17 de maio,

no ambito da disciplina de Arqueologia

Disponibilizagdo das seguintes atividades da Universidade da Ajuda:

ALEMAO 1

ANATOMIEA: NEUROUIENTIA
COLNITIVA

ARQUEOLOGIA

PINTURA A OLEC

CANTARES

CAVARQUINHOS

DANCAS FITNESS

DANLAS DE SALAD
ESPANHOL

FILOSOFIA KATURAL
FOTOQGRAFIA

FRANCES

INGLES (

INGLES ¢

MATEMATICA

MEDITACAL E RELAXAMENTO
MOSBILIDADE E DESPORTO
SAUDE E BEM ESTAR

VER LISBOA - visitas de estuda
a locais de lisboa

YOGA PARA INICIADDS

YOGA

ZUMBA

CULTURA GERAL

PINTURA TECIDO PIRSONALIZADO
HISTORIA UNIVERSAL
RELACOES INTERNACIONALS
AUTOCONHECIMENTO - PROGRAMA
Dt EDUCACAO PARA A PAZ
HISTORIA £ CONSERVACAG
PATRIMONIO

VARIOS WORKSHOPS E
PALESTRAS TEMATICAS
CONVERSAS NA AJUDA

YOGA
ZUMBA i
MOBILIDADE E DESPORTO

DANGAS DE SALAO
MEDITAGAO E RELAXAMENTO

DANGA FITNESS

INSCRIGOES PARA RESIDENTES
NA FREGUESIA DA AJUDA

Inscricio:
Mensalidade: + *

Acréscimo de disciplinas: |

1NSCRICOES PARA HAO RESIDENTES
NA FREGUESIA DA AJUDA

Inscrigao: «

Mensalidade:

Acréscimo de disciplinas:
; tas il

CEDAR/(PAVILHAD DESPORTIVO DA
UNIVERSIDADE DE LISBOA NO POLO
URIVERSITARIO DA AJUDA)

Inscricio e anuidade ¢« |1

DIREGAD:

COORDENAGAO:

CONTACTOS:
Telefones:
Email:
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11. Intervencao em Espaco Publico e Espagos Verdes

Continuagdo da manutencio dos Espacos Verdes da Freguesia;
Execucdo dos trabalhos de varredura, deservagem e lavagem;

Continuacdo da campanha de divulgacao de competéncias da JFA e CML
no espaco publico;

Realizagao dos seguintes trabalhos:

Intervengdes Ne de intervengoes

Reposi¢do de Pilaretes 35
Calcetamento 26
Colocac¢do de Mobilidrio Urbano 3
Reposi¢do de Sinaliza¢do 9

Quadro 11: IntervengGes em espago publico no periodo de setembro a
novembro
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12. S?gurgnga, I_-"‘rotegéo Civil e Saude

Continuacao do Programa “Ajuda Segura”, através do policiamento do Alto

da Ajuda, assim como das reunides do grupo comunitario de seguranca,

Continuacdo do atendimento presencial da PSP na sede da Junta de

Freguesia da Ajuda;
Manutencdo da Unidade Local de Protegéo Civil;

Continuacdo da participagdo da JFA no projeto de Policiamento
Comunitario integrando o Grupo Comunitario de Prevengdo e Seguranga do
Alto da Ajuda com a Policia Municipal, Policia de Seguranga Publica, GEBALIS,
SCML, Fundacéo Liga, Associagdo dos Amigos do B2M, Associagéo de Jovens
do Casalinho da Ajuda, moradores, Associagdes de Estudantes do Polo
Universitario, entre outros parceiros; Destaca-se o 5° aniversario deste grupo,
celebrado a 30 de abril na Casa para Todos, com a presenca e acolhimento dos
Amigos do B2M assim como a participagdo da JFA, PM, SCML, juntamente com

0s avos e os netos do Bairro 2 de Maio;
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~ 13. Bem Estar A;‘limal

Continuagdo da Linha e do Programa de Bem Estar Animal, onde
funcionarios da Junta de Freguesia da Ajuda, com conhecimento e alocados a
tematica, procura o encaminhamento e solugcdo para os problemas que nos
chegam no ambito do Bem Estar animal,

Realizagdo de transporte de animais domésticos para tratamentos
veterinarios, nas situacdes que os seus donos nao disponham de meios ou

recursos econémicos para o fazer;

Manutencgéo dos abrigos de gatos pela Junta de Freguesia em conjunto com
os cuidadores e voluntarios assim como o estudo de mais locais para

implementacéo;

Continuagdao do protocolo com a Liga Portuguesa dos Direitos dos
Animais, com atendimentos a familias carenciadas sinalizadas, para que os

seus animais domésticos disponham de tratamento a pregos sociais;

Continuagao do protocolo com a Associacdo Animais de Rua através da
captura, castragdo, desparatizagdo, vacinagdo e devolugdo dos animais as

colénias de gatos.

Continuacdo do protocolo com a Animalife através de atendimentos a
familias carenciadas e sinalizadas pelos servigos sociais da Junta de
Freguesia da Ajuda, disponham de forma n&o recorrente a alimentagao para os

seus animais domésticos.
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Realizacdo da 42 edigdo da Feira de Bem Estar Animal, realizada no dia 11 ‘%
de maio;

N° Total de Casos pela N° de Casos Resolvidos N° de Casos a Decorrer

Animalife pela Animalife pela Animalife

14 14 0

Quadro 12: Total de Casos Resolvidos pela Animalife:

N° Total de Casos Resolvidos N° de Casos Resolvidos pela N° de Casos a Decorrer pela
pela LPDA LPDA LPDA

1 1 0

Quadro 13: Total de Casos Resolvidos pela LPDA:

N° Total de Casos Resolvidos  N° de Casos Resolvidos pela N° de Casos a Decorrer pela

pela Animais de Rua Animais de Rua Animais de Rua

9 5 4

Quadro 14: Total de Casos Resolvidos pela Amimais de Rua

N° Total de Casos N° de Casos Resolvidos N° de Casos a Decorrer

29 23 6

Quadro 16: Total de Casos Resolvidos diretamente equipa da JFA de Bem Estar Animal

3

Quadro 17: Total de casos articulados com a Casa dos Animais de
Lisboa



