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1. Nota Introdutoria

O presente documento reflete o trabalho realizado, pelo Executivo da Freguesia
da Ajuda, no periodo de junho a setembro de 2024. O Presidente da Junta de
Freguesia deve entregar, em cada sessdo ordindria da Assembleia Freguesia,
uma informacgé&o escrita sobre as informagdes da Freguesia.

Assim, importa levar ao conhecimento da Assembleia de Freguesia da Ajuda, na
sua sessdo ordindria de 18 de setembro, a referida informagdo escrita,
respeitante ao periodo compreendido entre junho a setembro de 2024.

Como metodologia de apresentagdo, neste documento reunimos as agbes /
atividades que foram realizadas, agrupadas por Pelouros, sempre tendo em
conta a resposta quase imediata as necessidades e interesses da populagéo
residente na Freguesia da Ajuda (FA).
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2. Atividade da Presidéncia:

Na primeira reuni&o de executivo do presente mandato, a 19 de outubro de 2021,
foi distribuido pelo Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda as seguintes
fungbes competéncias e pelouros ndo havendo até a data, alteragdo dos
mesmos:

Jorge Marques (Presidente)
-Administracdo e Recursos Humanos
-Espaco Publico e Higiene Urbana
-Espacos Verdes

-Obras e Equipamentos

-Educacao

-Habitacao

Susana Neves:
-Economia Local, Empreendedorismo e Inovagéao
-Aprovisionamento

Marina Figueiredo (Tempo inteiro)
-Desenvolvimento e coeséao social (Agéo Social)
-Cultura

-Saude

-Bem Estar animal

Diogo Malhado (Secretario)
-Ambiente e Alteragdes climaticas
-Desporto e Associativismo
-Juventude

Hugo Lobo (Tesoureiro)
-Financas
-Transportes e Mobilidade
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Também no periodo em apreciacdo desta informacao escrita, entre abril € maio

de 2024, o 6rgdo Executivo da Junta de Freguesia da Ajuda concretizou 5

reunioes;

Durante este periodo o Presidente e restante executivo em representacdo da

Junta

de Freguesia da Ajuda participou em reunides internas, com a CML,

entidades publicas, entidades privadas e AML.

Durante este periodo ao nivel da atividade da Presidéncia destaca-se:

Intervencdo do Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda, reuniao
descentralizada da Camara Municipal de Lisboa, dando voz as
preocupagdes e as aspiragdes da populacédo local nomeadamente nas
ruas degradadas, iluminagéo publica deficiente, gestao inadequada de
residuos e falta de habitacdo acessivel, situagdes dependentes das
competéncias da Camara Municipal de Lisboa, realgando também, duas
novas e preocupantes questdes que surgiram recentemente: o projeto do
Metro de Superficie LIOS que corre o risco de ser desvalorizado, e o tédo
aguardado Centro Intergeracional prometido para o Hospital Militar e
que, inesperadamente, pode vir a transformar-se num centro de
acolhimento para sem-abrigo, sem consulta a comunidade, reconhecendo
a importancia de resolver a situacdo dos sem-abrigo (para a qual ja
apresentou uma proposta), reafirmando que nédo aceita que decisées tao
significativas sejam tomadas sem respeitar as legitimas aspiragdes da

comunidade.

Intervencao do Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda na
Assembleia Municipal de Lisboa sobre o Centro Intergeracional
prometido para o Hospital Militar expressando a profunda insatisfacéo
da comunidade local com os planos para instalar um centro de
acolhimento para migrantes e sem-abrigo nessas instalagbes, sem
qualquer consulta prévia, reiterando que a principal necessidade da
freguesia € a criagdo do Centro Intergeracional, com residéncia para

idosos e creche, projeto prometido desde 2018 e recomendado por

b
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unanimidade pela Assembleia em 2023, mas que tem sido

inexplicavelmente ignorado.

Reunidao com o Sr. Secretario do Secretario de Estado da Defesa
Nacional, Dr. Carlos Pires, no dia 19 de outubro sobre a instalacdo do

centro de acolhimento para migrantes e sem-abrigo no Hospital Militar;

Reunido com o Sr. Presidente da CML Eng® Carlos Moedas e com a
Sra. Vereadora Sofia Athayde, no dia 5 de julho, sobre a instalagdo do
centro de acolhimento para migrantes e sem-abrigo no Hospital Militar;

Visita, a convite da Sr® Vereadora Sofia Athayde, a Associacéo de
Atividades Sociais do Bairro 2 de Maio;

Participacdo a convite de SE o Chefe de Estado Maior General das
Forgcas das Forgcas Armadas, General José Nunes da Fonseca, na
eucaristia integrada nas Comemoracdées do 50° aniversario do
Estado Maior General das Forgas Armadas, na Igreja da Memoria, com
a presenca de SE o Presidente da Republica Marcelo Rebelo de Sousa,
SE o ex-Presidente da Republica General Anténio Ramalho Eanes e com
SE o Ministro da Defesa Nuno Melo;

Intervencdao do Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda na
Assembleia Municipal de Lisboa sobre as obras no sub-solo da
cidade de Lisboa alertando para a falta de sinalizacao, falta protegcéo e
para os materiais de construgdo abandonados instando a CML a manter
uma cooperacao ativa com as Juntas de Freguesia da cidade de modo a
beneficiar da experiéncia e proximidade destas, para que as intervencdes

decorram de forma mais eficaz e mais segura para os lisboetas.

Reuniado com a nova direcdo da Associacao Humanitaria de

Bombeiros Voluntarios de Ajuda - Cruz Verde

Visita, pela comemoragao do aniversario do Sporting Clube do Rio
Seco a referida coletividade do vogal Diogo Malhado em
representacdo da JFA, no dia 10 de agosto;

A
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Visita do Sr. Presidente, pela comemoragcdao do aniversario
Cruzeirense Atlético Clube, no dia 3 de setembro;

Visita do Sr. Presidente, pela comemoracao do aniversario do Clube
Desportivo Império do Cruzeiro, a referida coletividade no dia 7 de
setembro;

Visita a inauguracao da Exposicao de Fotografia de GOZE - Shoko
Hashimoto, na galeria Ochre Space (Rua Bica do Marqués 31),
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3. Atividade em Destaque:

Sem prejuizo da informagédo e dos dados mais pormenorizados remetidos pelos
servigos da Junta de Freguesia, destaca-se também, neste periodo, os pontos

que se seguem:

Organizacao das
eleicoes Europeias
2024

Continuacao do
procedimento
Concurso Publico

Continuacao do
procedimento
Concurso Publico

Lancamento do
Procedimento
FAJ/2024-332 (CP)

RGPC - Regime
Geral de Prevengao
da Corrupcgao

Organizagdo das eleigbes Europeias 2024 na Freguesia da
Ajuda;

Continuagdo de procedimento concursal comum para a
constituicdo de vinculo de emprego publico por tempo
indeterminado para a carreira Assistente Operacional paras as
seguintes organicas:

- Mercado da Ajuda
- Educacao

Neste momento o procedimento concurso encontra-se na fase de
analise das provas dos candidatos;

Abertura de procedimento concursal comum para a constituicdo
de vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a
carreira Assistente Operacional paras as seguintes organicas:

- Higiene Urbana
- Espacgos Verdes

Neste momento o procedimento concurso encontra-se na fase de
realizacédo de provas praticas aos candidatos;

Lancamento do procedimento da Empreitada de execucao de
projetos do orgamento participativo do Municipio de Lisboa em
dois lotes;

Contratagcdo de consultoria para elaboragao do RGPC -
Regime Geral de Prevencao da Corrupgéao, através desta primeira

4
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50° aniversario do
Estado Maior
General das Forgas
Armadas:

"Marcas d'Agua na
Ajuda: No Espaco e
no Tempo"!:

Monsanto fest 2024:

Festival do Corpo
LX 24, nos dias 20 e
21 de julho Largo da
Memdria:

Arraiais de Verao

Atividades de Verao
para criancgas,
jovens e séniores
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fase da elaboracdo do cédigo de Etica e Conduta AJUDA (em

anexo)

Apoio na organizagao da eucaristia integrada nas Comemoragdes
do 50° aniversario do Estado Maior General das Forgcas Armadas;

Conferencia sobre as Minas de Agua da Ajuda, ocorrido dia 19 de
junho no Polo Universitario da Ajuda, onde a equipa técnica que
identificou e mapeou este patriménio subterraneo na Ajuda
apresentou os resultados a populagéo, estudo este encomendado
pela JFA, que foi submetido a antiga DGPC agora denominada por
“Patrimonio Cultural, I.P.”

Comemoracédo dos 90 anos do Parque Florestal do Monsanto,
através da realizacdo do Monsanto Fest em parceria com as
Juntas de Freguesias de Benfica, Campolide e Alcantara;

Festival do Corpo LX 24, nos dias 20 e 21 de julho Largo da
Memoéria, que contou com mais de 100 grupos em palco, 2000
bailarinos, e com a participacao de diversos grupos da JFA e de
associacdes da Freguesia da Ajuda,

Arraial do Marqués regressa ao Largo da Paz, de 12 a 15 de
junho;

BAIRRO ABERTO: Uma Viagem aos Anos 90!: Realizagéo do ja
tradicional “Bairro Aberto” na Travessa da Boa-Hora, nos dias 21
e 22 de junho;

Arraial do México, nos dias 20 e 21 de julho no Largo da Paz,

gue contou com a parceria da Junta de Freguesia da Ajuda;

Atividades de Verao para criancas, jovens e séniores através das
seguintes respostas:

3 aos 5 anos

- Atividades do AAAF

4
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Resposta continua com inicio das interrupcées letivas até 31 de
agosto que aconteceu nos Estabelecimentos de Ensino, na Oficina
das Artes, no exterior com atividades desportivas, teatro, cinema,
manualidades, danga entre outros;

6 aos 14 anos Atividades

- CAF (1° ao 4° ano)

Resposta continua com inicio das interrupcdes letivas ate 31 de
agosto que aconteceu nos Estabelecimentos de Ensino, na Oficina
das Artes, no exterior com atividades desportivas, visitas a jardins,
“‘cinema com pipocas’, ceramica, dancas, teatro, atividades de
convivio intergeracional, participagcao no “Monsanto FEST através
de um momento que juntou os CAFs de varias Juntas de Freguesia
e atividades desportivas realizadas no Belenenses

- Praia Campo Infantil

Realizagéo do ja tradicional Programa Praia Campo Infantil na
primeira quinzena de julho, com a participacao de 150 criancas, e
que teve atividades como arborismo, visitas a museus, visita ao
Jardim Zoologico, Piscinas, entre outros;

Jovens 15 aos 17 anos

Realizagdo do Ajuda Aventura, consistindo numa semana de
atividades para jovens dos 13 aos 17 anos, com a participacao de
cerca de 20 criangas, e que teve atividades como arborismo,
paintball e bubble football;

Séniores (+55 anos)

Realizagao do ja tradicional Programa Praia Campo Sénior com a
participacdo de 202 utentes, com atividades como visita a Evora,
piscinas, visita a Quinta da Bacalhoa, Teleférico, Hippotrip entre
outros;
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“Exposicao Exposicao “Pulmao” realizada pelos alunos da disciplina de
“Pulmao” fotografia que esteve em exposicédo no Mercado da Ajuda.

Conversas da Ajuda . 18 de junho: As mulheres e a velhice: respeito ou preconceito —
UMAR;

. 17 de julho: Pessoas em situagdo de Sem-Abrigo
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4. Administracao e Servigos

Servigos administrativos prestados a populacao, no polo de atendimento da
sede da Junta de Freguesia no periodo em referéncia, transposto no quadro 1;

Tipologia do Documento N° de documentos providenciados pelos servigos da JFA a
populagao

Atestado de Agregado Familiares 112

Atestado de Agregado Familiares = 8

Unides de Facto

Atestado de Insuficiéncia Econémica 2

Atestado Residéncia 301
Atestado (Prova de Vida) 10
Licenciamento Canideos 37
Total: 470

Quadro 1: Tipologia e n? de documentos providenciados pelos servigos da JFA & Populago

RGPC - Regime Geral de Prevengcao da Corrupcao- Contratacédo de
consultoria para elaboragdo do RGPC - Regime Geral de Prevencado da
Corrupgao, através desta primeira fase com a elaboragdo do cédigo de Etica e
Conduta AJUDA (em anexo);

Organizacdo das eleicoes Europeias 2024 na Freguesia da Ajuda;

Langcamento do Procedimento FAJ/2024-332 (CP): Empreitada de execucéo
de projetos do orgamento participativo do Municipio de Lisboa em dois lotes;

Apoio as reunides de executivo e preparacao da Assembleia de Freguesia;

Relagdo com o fregués no atendimento ao publico e encaminhamento para

os diversos servigos;

Continuagao de procedimento concursal comum para a constituicdo de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente
Operacional paras as seguintes organicas:
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- Mercado da Ajuda
- Educacgao

Continuacao do procedimento concursal comum para a constituicao de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira Assistente

Operacional paras as seguintes organicas:
- Higiene Urbana;
- Espacos Verdes;

Continuacao do Balcao do cidadao, localizado no Mercado da Ajuda para

ajudar em proximidade a tratar de documentos de forma rapida e conveniente;
Continuacgao da digitalizagcao dos servigos através do Balcao Digital;

Continuagao do apoio na entrega do IRS;
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5. Agao Social

5.1 Comissao Social de Freguesia:

Realizagcdo da 262 Reunido de Plenario a 2 de julho de 2024 na Oficina das
Artes;

Trabalhos da Comissao Social de Freguesia através dos seguintes grupos:

Grupo de Trabalho de Criancas e Jovens: No ambito do Grupo de
Trabalho de Criangas e Jovens a intervengcdo ocorre ao nivel da
Prevengéao através da atividade “Conversas com Pais”, com o 2° Encontro
marcado para o inicio de novembro, ainda com tema a definir e o
desenvolvimento do Programa de “Transigao Escolar” do 4° para o 5° ano
(sensibilizacao de pais, encarregados de educacéo, professores e alunos
para as alteragcdes que se verificam na transi¢cao de ciclo), que culminou
no més de junho, através das seguintes sessdes neste periodo:

- 5 de junho - sesséo transicdo escolar na EB1 Manuel Sérgio;

- 12 de junho - sessdo transicdo escolar na EB1 Alexandre

Herculano;

Grupo de Trabalho Saude e Bem Estar em que se desenvolve as
estratégias para a promog¢édo da autonomia e a vida independente, na
pratica de atividades desportivas por pessoas com deficiéncia e na
necessidade de trabalhar as multiplas dimensdes da satde mental. A JFA
tem participado em atividades e eventos de capacitacdo dos seus
técnicos, assim como na procura de parceiros para a estruturagao desta

resposta;

Grupo de Trabalho de Pessoas ldosas: No ambito do Grupo de
Trabalho de Idosos, foram realizadas reuniées mensais de parceiros que

integram este grupo de trabalho. Realizagdo de discuss@o de casos.
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Realizacdo também de duas atividades com forma de combate ao

isolamento, nomeadamente musicoterapia, ginastica recreativa. -

Constituicdo da Comissdao Representativa da Comissdo Social de
Freguesia — Reuniao de elaboracéo de Carta ao Presidente da CML a 11

de julho;

Reunido Online e intercomissdes, realizada a 11 de julho, para o

planeamento do encontro de comissdes sociais de freguesia;

5.2 CPCJ

Participagdo mensal nas reunides da CPCJ Ocidental/Comissao Alargada,

com 1 reunido realizada durante o més de julho;

Participagao, na coordenagcao, da CPCJ Ocidental/Grupo de Trabalho
“Promocgao do Sucesso Escolar”, com organizagado de um questionario sobre
guestbes do absentismo e abandono escolar para aplicar aos Encarregados de
Educacao de todos e EE da area de intervencao da CPCJ;

Coordenacao do Grupo de Trabalho Absentismo e Abandono Escolar, com
a preparacao de um questionario sobre as causas do Absentismo e Abandono
Escolar, a aplicar em todos os EE e Pais/Encarregados de Educacao da area da
CPCJ Ocidental, com o objetivo de perceber as causas e atuar em conformidade;

5.3 Desenvolvimento local

Continuacao da participagao enquanto parceiro nos seguintes projetos BIP
ZIP:

Traparia - Projeto Bip Zip promovido pela 4Change, Cooperativa Cultural
e de Solidariedade Social CRL, que através do mesmo pretende
trabalhara arte de juntar trapos, colecionar memorias e historias
contribuindo para a redugao dos estigmas associados a vivéncia da idade

sénior através de um Laboratorio Colaborativo de Praticas Artisticas, de
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um Laboratério de Literacia Democratica, aplicando metodologias
participativas e sociodesportivas, potenciando o papel ativo da populagéo
através da partilha sénior no Casalinho da Ajuda;

BAALCAO - Projeto Bip Zip promovido pela Associagao Amigos B2M e
que a JFA é parceira, responde diretamente a uma problematica sentida
no Alto da Ajuda que é a falta de oferta alimentar, que faz deste territério
um deserto alimentar. Através de um conjunto integrado de atividades de
reforgo de lagos comunitarios a conceg¢ao de menus identitarios e ponto
de venda destes, onde se ira mitigar desta forma esta problematica. A
partir deste ponto de venda itinerante, ira por um lado combater este
deserto alimentar, criando novas opc¢bes de alimentacdo saudavel e
sustentavel para a comunidade do Bairro Alto da Ajuda, e com isso
propde-se gerar postos de trabalho, bem como a partir da criagdo de um
ecossistema de operadores, acreditamos que este pode ser o ponto de
viragem na costura entre territérios.

Ruas Vivas, Infancias Vividas - Projeto Bip Zip promovido pela EV - Liga
de Associagbes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e
Sustentavel e que a JFA é parceira, iniciou em setembro a fase de
execugado. Este projeto promove uma maior incluséo e coesao social das
criancas e familias através de processos participativos comunitarios,
dindmicas de mobilidade ativa e iniciativas de ocupacédo do espaco
publico. Pretende-se potenciar o usufruto do espago publico como um
meio para agregar, incluir e criar respeito e coesao no territério. Assim,
pretende-se trabalhar a confianga dos adultos e a autonomia e permissao
que dao a crianga para estar, brincar, andar/movimentar-se sozinha e/ou
com os amigos. E por isso essencial aumentar autonomia e melhorar a
acessibilidade das criancas que se deslocam a pé ou de bicicleta no

espaco publico, a par da promogdo de uma maior seguranga na
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envolvente da escola e nos percursos casa-escola e da permissao para

brincar ou encontrar-se com outras criangas.

Continuacéo da Atividade do Projeto Ajuda 2020 E9G no espaco “Casalinho
Verde onde para além do plano de atividades do projeto, ocorreu a 22 reuniao de

acompanhamento do projeto com o Programa Escolhas;

Fonte de
Financiamento:

Projeto

Traparia 2024 CML Execugéo
BAALCAO 2024 CML Execugéo 2025
Ruas Vivas, Infancias 2024 Execugdo 2025
Vividas CML
Aceleradora Tech 2022 Sustentabilidade 2024
Ocidental CML
City Changes Diabetes 2022
Ajuda 2020 E9G 2021 Programa Escolhas Execucéo 2025

Quadro 2: Quadro resumo dos diferentes projetos de desenvolvimento comunitério que a Junta de Freguesia participa

Articulacao entre os diferentes projetos de desenvolvimento comunitario e

parceiros;

Apoio as associacdes locais na elaboracao de candidaturas aos diversos

programas de desenvolvimento comunitario;

5.4 Projetos de Acao Social
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Continuacao do Projeto “Do Passo ao Abrago” - atividade fisica para doentes
com cancro com mais de 65 anos com o Centro Hospitalar de Lisboa (CHLO)
Sociedade Portuguesa de Oncologia e a Associacado de Geriatria Oncoldgica,
terminando o ano letivo com 52 alunos, que realizam atividade fisica duas vezes

por semana, 60m cada sessao.

Continuacdao do projeto "Ajuda no Coracao”’ que tem como objetivo o
acompanhamento a populagao que por algum motivo, esta isolada. Este projeto

comecgou numa primeira fase com as seguintes atividades:

- Realizacao de 60 contactos telefonicos a residentes da freguesia,
durante este periodo, com o intuito de Conhecer, Sinalizar e Acompanhar.
Numa primeira fase, estes contactos tém permitido aferir o estado dos

fregueses e obter informacdes acerca das suas necessidades;

- Continuagao de rastreios gratuitos na freguesia, através de
reestreio a 5 de junho junto ao Mercado da Ajuda com a Farmacia da

Boa Hora;

- Participagao de atividade comunitaria a 26 de junho, junto a

Fundacao Liga no ambito do Programa “Estou Aqui Adulto” da PSP;

- Continuacao de entrevistas a candidatos a voluntarios para o projeto

Ajuda no Coragao;

- Continuagao das visitas aos comerciantes no sentido de alargar
radares comunitarios, através da entrega do cartdo Linha Verde Social
(contacto direto para sinalizacdo de casos);

Continuacao do Projeto “Singularidades” — Consistindo em sinalizacées Pré-
CPCJ, com o objetivo de sensibilizar os encarregados de educacao e trabalhar
com a familia na area da acao social no que diz respeito as sinalizagbes pré
CPCJ. No periodo da presente informacéo escrita foram resolvidas 15
sinalizagdes através da mediacéo e intervencao entre JFA, Pais e Escola para

alertando para a questdo dos beneficios e obrigatoriedade em frequentar a
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Escola sob pena de a situagdo ser remetida para a CPCJ, existindo um
comprometimento em frequentar a Escola. Estas situacdes estao continuam

monotorizagéo e acompanhamento.

5.4 Resposta de Emergéncia Social:

Ambito do apoio N2 Apoios

FES Familias 45

FES Familias- Apoio a Medicacdo 148

Quadro 3: Indicadora da resposta de emergéncia social ° trimestre 2024

5.5 Habitacao

Apoio através de cedéncia de materiais ou oficinas domiciliarias com os

seguintes indicadores:

Descritivo:

Cedéncia de Materiais

Oficinas Domiciliarias

Quadro 4: Indicadores dos programas de habitagdo da jfa no 1° trimestre de 2024

Todos os pedidos sdo avaliados segundo as seguintes normas sem prejuizo do
Regulamento de Atribuicao de Materiais:

Habitagdo Municipal - rendas em dia e/ou cumprimento de acordo de
pagamento de divida e solicitacédo atempada @ GEBALIS para pedido de
vistoria para apuramento de necessidade dos materiais e posterior

organizagéo de Processo pela JFA, seguindo analise do Rendimento per

Capita;
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Habitagcdo Arrendada ou Proépria — rendas em dia, solicitagéo de entrega
de fotos para apuramento da necessidade e organizagéo de processo
pela JFA, seguindo analise do Rendimento per Capita;

5.6 Transporte Solidario

N° de Transportes

1661 4515

Quadro 5: Indicadores do transporte solidario durante os meses de abril e maio

5.7 Resposta Alimentar na Freguesia

Continuagao da resposta alimentar em conjunto com a CML, SCML, Banco

Alimentar, e IPSS da Ajuda através de:

Distribuicao apds validagdao técnica, de comida confecionada a
pessoas carenciadas, através da instituicado protocolada (CCR CCR) no
ambito do protocolo entre a JFA e CML “Fundo de Emergéncia Social e
de Recuperacédo de Lisboa- Vertente de apoio a agregados familiares /
regra 142 — resposta de apoio alimentar excecional e de transicdo. No
ambito deste protocolo s&o distribuidos pela instituicdo CCR CCR 79

refeicoes diarias correspondendo a 45 agregados familiares.

Apoio ao programa da SCML “Ajuda Alimentar (PO APMC - Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas)’ através na
cedéncia de espacgo. Este programa consiste no fornecimento de géneros
alimenticios a pessoas ou familias da Freguesia da Ajuda, acompanhados
e sinalizados pelos servigos da SCML, contribuindo para a minimizagao e

a resolugéo de situacdes de caréncia alimentar.

4
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5.8 Banco de Roupa Solidario:
Continuagéo do projeto de Banco de Roupa solidario sediado na instituicao

Sporting Clube do Rio Seco e gerido pela associagdo Citador de Sonhos;

5.9 Apoio a aquisicao de Gas Liquefeito — Fundo Ambiental
Retoma do apoio e operacionalizagdo do programa de aquisicdo de Gas
Liquefeito (Bilha Solidaria), atribuindo 13 “Bilhas Solidarias” a 8 utentes

5.10 Alfabetizagcdao de Adultos:
Continuacgao do projeto de Alfabetizagdo de Adultos, que ocorre todas as quartas

feiras no espaco 2 de Maio Azul

5.11 Encaminhamento Juridico:
Atendimento a fregueses na sede da Junta de Freguesia da Ajuda, onde se

prestou de forma gratuita o servico de encaminhamento juridico, consistindo em

169 atendimentos no periodo referido;

5.12 Empregabilidade:
Continuacdo da divulgacdo de ofertas de emprego no site da Junta de

Freguesia da Ajuda assim como nas redes sociais;

2024 (até 20 de maio de 2024)

n° utentes inscritos 120

n° de atendimentos 250

apresentagéo de candidatos a ofertas de emprego 60
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colocacao de candidatos em emprego 15
apresentagdo de candidatos a ofertas formativas 2
colocagao de candidatos em formacéao 0
n° de DLD’s (Desempregados de Longa Duracéo) 25
Procura de 1°Emprego 1

Quadro 6: Indicadores do programa (até 20 de maio de 2024)

Entidades empregadoras - Articulagdo com as mesmas, participacao e
mediagdo em processos de selecéo de candidatos e recrutamento, quer externo

quer interno (Junta de Freguesia);

Rede Emprega Lisboa — Participacao online e/ou presencial nos plenarios e
Grupo de Trabalho da Empregabilidade e Webbinars de capacitagéo de técnicos
promovidos pelos parceiros dinamizadores da rede.

Rede Emprega Vale de Alcantara —Participacédo no GT de Front Offices e no
GT da Educacéao.

5.13 Apoio Psicolégico:
Acompanhamento psicolégico regular nas instalacdes sede da JFA, consistindo
em 43 atendimentos no periodo referido;

Continuacéo do apoio Psicolégico através do projeto “Ajuda Amiga” onde quem
contacte os servicos gerais da Junta de Freguesia e o solicite, tem esse

acompanhamento;
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6. Comeércio

BAIRRO ABERTO: Uma Viagem aos Anos 90!: Realizacdo do ja tradicional
“Bairro Aberto” na Travessa da Boa-Hora, nos dias 21 e 22 de junho, que teve

muita animagédo, musica dos anos 90 e comércio local com venda de rua

Balcdo do Comerciante, localizado no Mercado da Ajuda, onde os

comerciantes poderao tratar do seu processo de licenciamento;

Continuacao da campanha de valorizagdo e incentivo ao comércio local
“Eu Compro na Ajuda”;

Continuacéo da divulgagéo do cartdo de descontos “A MINHA AJUDA”;

Divulgagado de comerciantes aderentes ao cartdo “Minha Ajuda” nas redes

sociais da JFA assim como no jornal “Comércio de Alcantara”;

Continuagao da Gestdo do Mercado da Ajuda, através da dinamizacao do

espaco comercial e toda a manutengéo necessaria para o seu funcionamento;

Continuacao do estacionamento ampliado no Mercado da Ajuda no espaco
adjacente ao novo Centro de Saude;
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Implementacgédo de sinalética e sensibilizacao a populagao para a reserva
dos lugares de estacionamento dentro do Mercado da Ajuda aos clientes e

comerciantes do mesmo durante o seu horario de funcionamento;
Continuagao, como ja referido, do Espaco de Cidadao no Mercado da Ajuda;

Continuagao, como ja referido, do Balcao do Comerciante no Mercado da

Ajuda;
9
\ 4 T
Balcdo do _ ’1’1:"
COMERCIANTE EL~
Ajuda I
MERCADO

‘!.,h

Eu compro na

AJUDA
N

DAAJUDA .

q - >

APOIANDO O COMERCIO LOCAL Am




unta de Freguesia

A' Assembleia de Freguesia /_J
lu 18 de setembro de 2024

Manutencao das redes sociais da Junta de Freguesia da Ajuda.

Comunicagido dos programas, atividades, iniciativas e informacgdes Uteis

nas redes sociais;

Continuacédo do reforgo dos meios em estrutura fisica para divulgacao de

atividades, nos locais de maior movimento da Freguesia;

Divulgagao através de panfletos e cartazes das atividades, iniciativas e

informacgdes Uteis nas redes sociais;

Divulgagdo via pagina no jornal “Comércio de Alcantara” dos

estabelecimentos aderentes ao Cartdo “Minha Ajuda”;

WhatsApp gratuito onde via mensagem de forma célere e facil responde e
encaminha os pedidos de informagdo e esclarecimentos realizados pelos

fregueses;

Distribuicido do Boletim da Junta de Freguesia da Ajuda, de com periocidade

trimestral, com 8000 exemplares de tiragem;

]Junla de frequesia

ENTREVIETA AD BOMAEIROS
PRESIDENTE DA JFA: VOLUNTARIOS
“pOPULACAC E DA AFUDA: O REHASCIMENTD
ELEITOS DA AJUDA D HOVO EM ACAO DE UM ICONE
TiW D SER OUVIDOS™
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Seguidores na

Pagina

18 466

Quadro 8 Estatistica da pagina da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Facebook

Publicacoes Seguidores A Seguir

2478 5110 4558

Quadro 9: Estatistica da pdgina da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Instagram
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8. Cultura

"Marcas d'Agua na Ajuda: No Espacgo e no Tempo"! - Conferencia sobre as
Minas de Agua da Ajuda, ocorrido dia 19 de junho no Polo Universitario da Ajuda,
onde a equipa técnica que identificou e mapeou este patrimonio subterraneo na
Ajuda apresentou os resultados a populagéo, estudo este encomendado pela

JFA, que foi submetido a antiga DGPC agora denomina por “Patriménio Cultural,
|.P'“

Arraial do Marqués regressa ao Largo da Paz, de 12 a 15 de junho;

Apoio da JFA ao workshop promovido pela mundialmente famosa entidade
“Magnum Photos” que ocorreu no Espago Ochre na Rua Bica do Marqués e na
Oficina das Artes;

Monsanto fest 2024: Comemoracgéao dos 90 anos do Parque Florestal do
Monsanto, através da realizacao do Monsanto Fest em parceria com as Juntas
de Freguesias de Benfica, Campolide e Alcantara;

* 0 WENSAMTR SEH VERTIRAY FRRIDS LSCRARLY
NSl 15 Seuts Tsminam PRSLLID COLTHEL C DN FAMILIAL
- T
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Apoio, através da cedéncia da Oficina das Artes, para a atividade “Domingos de
Jazz” que teve a seguinte programacao:

- 23 de junho - Jodo Bandeira, Luis San Payo e Paulo gala.

Os Acasos de Paulo
Galao. Joao Madeira ¢
Luis San Payo

Domingos jazz sets

19h guAbeil - PUMA
Bruno Parrinha
10 Maio - GALMADRUA gt vy

Joho Madeira
Mirio Rua
Paule Galio
23 Junho - MORDER BOUMA

Jdoso Madeira
Luis San Payo
Paulo Galdo

Plcinadesfrien.. VAU Ajud

Realizacao de Matiné de Fado com a participacao da Escola de Fado da Junta

de Freguesia da Ajuda, nas seguintes datas:
- 30 de junho
Workshop de Ceramica a 6 de julho na Oficina das Artes;

Arraial do México, nos dias 20 e 21 de julho no Largo da Paz, que contou com

a parceria da Junta de Freguesia da Ajuda;

Festival do Corpo LX 24, nos dias 20 e 21 de julho Largo da Memdria, que
contou com mais de 100 grupos em palco, 2000 bailarinos, e com a
participacao de diversos grupos da JFA e de associacbes da Freguesia da
Ajuda;
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Junta de Freguesa

Realizagao do Programa Praia Campo Infantil, com a participagao de 150

criancgas;

Realizacdo do Programa Praia Campo Seénior, com a participacdo de 220

séniores;

Abertura no dia 23 de julho das Inscricoes do Passeio para o Passeio dos

Maiores;

Manutengdo da Casa da Cultura e Bem Estar da Junta de Freguesia da Ajuda

com mais de 553 inscritos e a seguinte programagao:
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9. Desporto, Juventude, Coletividades, Saude e Bem Estar

Realizagdo do Programa Ajuda Aventura, para jovens dos 15 aos 17 anos,
com a participacao de cerca de 20 jovens com a seguinte programagao:

2024

15 A 19.DE JULHO
Programacgao

15 Ao

Bubble Football
Praia

1 McDonalds
Escape Room Lisboa

PONT s

Adventure Park

T
L

] 8 Piscinas da Praia o8 Macas

Praia
19 e

Paintball

Realizagao da 22 etapa do Lisboaontop no proximo dia 06 de julho, com partida
na Rua Eduardo Bairrada e Chegada na Torre do Galo

Continuacao do ciclo de exposicoes sobre as coletividades da Ajuda com
o nome “"DAR VOZ” através da preparacido da Exposicdao do Sporting Clube

do Rio Seco;

Continuagcao de apoio as associacdoes locais e coletividades a
comemoracao do seu aniversario junto da comunidade e/ou associados;

Continuagao do apoio pontual as coletividades mediante atividade ou pedido e

enquadramento da necessidade;

Continuagcdo do apoio atividades, de forma regular, de associacoes,
coletividades e Associagoes de Locais, nomeadamente:



Ajuds

Academia Recreativa
da Ajuda;

Boa-Hora Futebol
Clube

Associacao de Jovens
da Casalinho da Ajuda

Grupo Sport
Chinquilho
Cruzeirense

Footevolution
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Escola de Karaté;
Escola de Ginastica Manutengao;

Atividade de Ténis de Mesa no Sporting Clube do Rio
Seco;

Atividade de Ténis de Mesa nas escolas Alexandre
Herculano e Homero Serpa;

Inscri¢géo da Escola de Futebol;
Escola de Danga;

Escola de Futebol

Escola de Fado

“Chinquilho vai a Escola” Atividade de futebol na
Escola Manuel Sérgio

Equipa de futebol 7 masculina e uma equipa de futebol
feminino no escalao etario de formagao;

Criagao de equipa de futebol 7 masculina e uma
equipa de futebol feminino no escaldo etario de
formagao;

Torneio de Pascoa

Quadro 10: Apoio no Ambito protocolado a associagdes, coletividades e Associages de Locais

Continuacédo do ingresso do grupo informal os “Pipas” em competicéo de

futebol nao profissional,

Continuagdo das atividades de Xadrez nas escolas da rede publica da

Freguesia da Ajuda,

Continuacdo das atividades de Ciclismo e Atletismo nas escolas da rede

publica da Freguesia da Ajuda;
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Continuacgao atividades de Ténis de Mesa junto das escolas basicas da rede

publica da Freguesia da Ajuda;

Continuacéo atividades de Psicomotricidade junto dos jardins de infancia

das escolas da rede publica da Freguesia da Ajuda;

Visita, pela comemoracgéo do aniversario do Sporting Clube do Rio Seco a

referida coletividade do vogal Diogo Malhado em representagcéo da JFA, no

dia 10 de agosto;

Visita do Sr. Presidente, pela comemoragao do aniversario Cruzeirense
Atlético Clube, no dia 3 de setembro;



A‘ Assembleia de Freguesia
IU - 18 de setembro de 2024

Visita do Sr. Presidente, pela comemoracao do aniversario do Clube

Desportivo Império do Cruzeiro, a referida coletividade no dia 7 de setembro;
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10. Educacao

Oferta da ja tradicional viagem de finalistas dos 4°anos dos estabelecimentos
escolares da FA ao Jardim Zoolégico com a participagéo de mais de 60 alunos;

Participacao na reuniao de Conselho Geral do Agrupamento de Escolas do
Restelo, para analise de documentos relacionados com o funcionamento do
préximo ano letivo e apreciagéo do Relatério de Atividades do ano letivo 23/24 e
Plano de Atividades 24/25 das AAF e CAF da JFA.

Fornecimento de material de desgaste, farmacia e limpeza aos CAAF e AAF

da FA, de acordo com as responsabilidades que decorrem protocolo com a CML;

Realizacao de reparagcoes em todos os EE, sempre que sejam da competéncia
da JFA;

Solicitagao a todos os estabelecimentos de ensino, de um relatério de
avaliacdao sobre o trabalho realizado pela JFA em termos de atividades

realizadas, cedéncia de transportes, materiais e reparagoes.

AAAF e CAF
N° de Monitores
EB Alexandre Herculano — 3;
JI Alexandre Rodrigues Ferreira — 4;
EB JI Homero Serpa — 2;

EB JI Manuel Sérgio — 3;

N° de Alunos

EB Alexandre Herculano — 78;
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JI Alexandre Rodrigues Ferreira — 56;
EB JI Homero Serpa — 18;

EB JI Manuel Sérgio — 49;

AAAF e CAF - Interrupgao Letiva 1 a 30 de julho:
N° de monitores: 12
N° de alunos AAF: 78
N° de alunos CAF: 56

(Nota: sempre que ha deslocagdes ao exterior a equipa de monitores &
reforgada por técnicos da JFA)

Neste periodo foram realizadas visitas a jardins, “cinema com pipocas’,
ceramica, desporto, dangas, teatro, atividades de convivio intergeracional,
participagdo no “Monsanto FEST através de um momento que juntou os

CAFs de varias Juntas de Freguesia e atividades desportivas realizadas

no Belenenses;
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Wmta de Freguesa

Continuagdo do projeto “Ajuda Verde” nas escolas da rede publica, onde
um técnico acompanha e incentiva as escolas da rede publica na a criacéo e
manutengao de hortas;

Continuagdao do projeto de Bombos no Jardim de Infancia Alexandre
Rodrigues Ferreira;

Continuacao da oferta de aulas de Inglés nos JIs da rede publica;
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Universidade Sénior da Ajuda

Visita final do ano letivo a Marinha Grande no dia 26 de junho, onde se
visitou o Museu do Vidro seguido de almogo de convivio dos utentes e
professores da USA,

Gala final de ano letivo no Pavilhdo Multiusos da Ajuda no dia 20 de junho;

Exposicao “Pulmao” realizada pelos alunos da disciplina de fotografia
que esteve em exposicdo no Mercado da Ajuda.

Universidade Sénior da Ajuda
FOTOGRAFIA

2022-2023

e —

PULMAO
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Encerramento do ano letivo com a disponibilizagdo das seguintes

atividades da Universidade da Ajuda:

ALEMAD 1

ANATOMIA: NEURDCIENCIA
3 WA

ARQUEDLOGIA

PINTURA A OLED
CANTARES

CAVAGLINHOS

DANCAS FITNESS
IANCAS DE SALAO
ESPANHOL

FILOSOFIA NATURAL
FOTOGRAFIA

FRANCES

INGLES |

INGLES 1)

MATEMATICA
MEDITACAD | RELANAMENTD
MOBILIDADE E DESPORTO
SALDE £ B M ESTAR

VER LISBOA = visitas de estudo
a locans de lishoa

YOGA PARA INICIADOS
YOGA

ZUMBA

CULTURA GERAL

PINTURA TECIDD PERSONALIZADO
HISTORIA UNIVERSAL

RELACDES INTERNACIONALS
AUTOCONHECIMENTO = PROGRAMA
DE EDUCACAD PARA A PAZ
HISTORIA F CONSERVALAD
PATRIMANID

VARIOS WORKSHOPS E

PALESTRAS TEMATICAS
CONVERSAS NA AIUDA

Conversas da Ajuda

YOGA

Iumea

MOBILIDADE E DESPORTD
DANGAS DE SALAD
MEDITAGAD E RELAKAMENTOD
DANCA FITNESS

INSCRIGOES PARA RESIDENTES
WA FAEGUESIA [18 AJLDA

scrigioc
Mensalidade:

INSTRIGOES PATA NAD RESIDENTES
Wk FREGUESIA D& AJUDS

Inscriciion

Mensalidade «

Acréscimo de disciplinas:

CEDAR (PAVILHAD DESPOATIVD DA

UNIVERSIDADE DE LISBOA NO POLD
UNIVERSITARIO DA AjUDR)

Inscrigio e anuidade | . ¢

RECAD

COORDENAGAD:

CONTACTOS:
Telofones:
Emall:

Durante o periodo da presente informacéo escrita, o ciclo “Conversas

da Ajuda” que teve a seguinte programacao:

. 18 de junho: As mulheres e a velhice: respeito ou preconceito — UMAR;

. 17 de julho: Pessoas em situagédo de Sem-Abrigo.

CONVERSAS @
@

na Ajudd
As mulheres
e a velhice:

respeito ou preconceito
UMAR

OFICINA DAS ARTES
18 JUNHO 1024
18 HORAS

CEETEETE e

Pessoas em situagdo
de sem-abrigo: ®

debatendo um tema atual

O\

il

i
CHCINA DAY ANTES
17 WIEHO 1034

W HORAS

I
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11. Intervencao em Espaco Publico e Espacos Verdes

Continuacao da manutengao dos Espagos Verdes da Freguesia;
Execucao dos trabalhos de varredura, deservagem e lavagem;

Continuacao da campanha de divulgacdao de competéncias da JFA e CML

no espaco publico;

Realizagao dos seguintes trabalhos:

IntervengBes Ne de intervengdes
Reposigdo de Pilaretes 51

Calcetamento 56

Colocacido de Mobilidrio Urbano 8

Reposi¢do de Sinalizagdo 13

Quadro 11: Intervengdes em espago piiblico no periodo de setembro a
novembro
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12. Seguranca, Protecao Civil e Saude

Continuagdo do Programa “Ajuda Segura”, através do policiamento do Alto
da Ajuda, assim como das reunides do grupo comunitario de seguranca,

Continuagdo do atendimento presencial da PSP na sede da Junta de

Freguesia da Ajuda;
Manutencao da Unidade Local de Protecao Civil,

Continuagdao da participagdo da JFA no projeto de Policiamento
Comunitario integrando o Grupo Comunitario de Prevengé@o e Seguranca do
Alto da Ajuda com a Policia Municipal, Policia de Segurang¢a Publica, GEBALIS,
SCML, Fundacgéao Liga, Associagdo dos Amigos do B2M, Associagao de Jovens
do Casalinho da Ajuda, moradores, Associacdoes de Estudantes do Polo
Universitario, entre outros parceiros; Destaca-se o 5° aniversario deste grupo,
celebrado a 30 de abril na Casa para Todos, com a presenca e acolhimento dos
Amigos do B2M assim como a participagao da JFA, PM, SCML, juntamente com
os avos e os netos do Bairro 2 de Maio. Ocorréncia das seguintes reunides:

Reunidées Grupo Policiamento Comunitario:
- 19 de junho no 2 de Maio Azul;

- 23 de julho no Lar Sao Joseé.
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13. Bem Estar Animal

Continuacdo da Linha e do Programa de Bem Estar Animal, onde
funcionarios da Junta de Freguesia da Ajuda, com conhecimento e alocados a
tematica, procura o encaminhamento e solugdo para os problemas que nos
chegam no ambito do Bem Estar animal;

Realizacdo de transporte de animais domésticos para tratamentos
veterinarios, nas situagdes que os seus donos nao disponham de meios ou

recursos economicos para o fazer,

Manutencao dos abrigos de gatos pela Junta de Freguesia em conjunto com
os cuidadores e voluntarios assim como o estudo de mais locais para

implementacao;

Continuagcdo do protocolo com a Liga Portuguesa dos Direitos dos
Animais, com atendimentos a familias carenciadas sinalizadas, para que os

seus animais domésticos disponham de tratamento a precos sociais;

Continuacao do protocolo com a Associacdao Animais de Rua através da
captura, castragdo, desparatizagéo, vacinagdo e devolugdo dos animais as

colonias de gatos.

Continuagido do protocolo com a Animalife através de atendimentos a
familias carenciadas e sinalizadas pelos servigos sociais da Junta de
Freguesia da Ajuda, disponham de forma nao recorrente a alimentagao para os

seus animais domeésticos.
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lunta de Freguesia

N° Total de Casos pela N° de Casos Resolvidos N°de Casos a Decorrer

Animalife pela Animalife pela Animalife

31 27 B

Quadro 12: Total de Casos Resolvidos pela Animalife:

N° Total de Casos Resolvidos N° de Casos Resolvidos pela N° de Casos a Decorrer pela

pela LPDA LPDA LPDA

1 1 0

Quadro 13: Total de Casos Resolvidos pela LPDA:

N° Total de Casos Resolvidos  N° de Casos Resolvidos pela N°® de Casos a Decorrer pela

pela Animais de Rua Animais de Rua Animais de Rua

15 7 8

Quadro 14: Total de Casos Resolvidos pela Amimais de Rua

N° Total de Casos N° de Casos Resolvidos N° de Casos a Decorrer

53 41 ' 12

Quadro 16: Total de Casos Resolvidos diretamente equipa da JFA de Bem Estar Animal

CAL
3

Quadro 17: Total de casos articulados com a Casa dos Animais de
Lisboa



