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hurta de Freguesis

1. Nota Introdutoria

O presente documento reflete o trabalho realizado, pelo Executivo da Freguesia
da Ajuda, no periodo de setembro a inicio de dezembro 2024. O Presidente da
Junta de Freguesia deve entregar, em cada sessdo ordinéria da Assembleia
Freguesia, uma informagéo escrita sobre as informagoes da Freguesia.

Assim, importa levar ao conhecimento da Assembleia de Freguesia da Ajuda, na
sua sessédo ordinaria de 10 de dezembro, a referida informagédo escrita,
respeitante ao periodo compreendido entre 15 de setembro a dezembro de 2024.

Como metodologia de apresentagdo, neste documento reunimos as agbes /
atividades que foram realizadas, agrupadas por Pelouros, sempre tendo em
conta a resposta quase imediata as necessidades e interesses da populagao
residente na Freguesia da Ajuda (FA).
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2. Atividade da Presidéncia:

Na primeira reunido de executivo do presente mandato, a 19 de outubro de 2021,
foi distribuido pelo Presidente da Junta de Freguesia da Ajuda as seguintes
fungcdes competéncias e pelouros ndo havendo até a data, alteragdo dos
mesmos:

Jorge Marques (Presidente)
-Administracédo e Recursos Humanos
-Espaco Publico e Higiene Urbana
-Espacos Verdes

-Obras e Equipamentos

-Educacao

-Habitacao

Susana Neves:
-Economia Local, Empreendedorismo e Inovagao
-Aprovisionamento

Marina Figueiredo (Tempo inteiro)
-Desenvolvimento e coesao social (A¢ao Social)
-Cultura

-Saude

-Bem Estar animal

Diogo Malhado (Secretario)
-Ambiente e Alteracdes climaticas
-Desporto e Associativismo
-Juventude

Hugo Lobo (Tesoureiro)
-Finangas
-Transportes e Mobilidade
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Também no periodo em apreciagdo desta informacgao escrita, entre setembro e
dezembro de 2024, o 6rgdo Executivo da Junta de Freguesia da Ajuda
concretizou 7 reunides;

Durante este periodo o Presidente e restante executivo em representacdo da
Junta de Freguesia da Ajuda participou em reunides internas, com a CML,
entidades publicas, entidades privadas e AML.

Durante este periodo ao nivel da atividade da Presidéncia destaca-se:

Reunido com o Chefe de Estado Maior General das Forgas das
Forgas Armadas, General José Nunes da Fonseca, onde foi aborda a

seguinte agenda:

- Centro Intergeracional: Expressamos a nossa preocupacao com

a falta de progresso neste projeto vital para a nossa comunidade.

- Centro de Acolhimento de Pessoas em situacdo de Sem Abrigo

na Boa-Hora: Alertamos para os riscos;

- Proposta Alternativa: Exploramos a possibilidade de utilizar o

Quartel de Lanceiros como uma opg¢éao alternativa.

Reuniado com o Comandante da 4? Divisao do Comando
Metropolitano de Lisboa, no dia 11 de novembro, Reinaldo Santos,
visando fortalecer o sentimento de seguranga e o trabalho conjunto na

nossa freguesia;

Reunido com o Sr. Comandante da Policia Municipal,
superintendente José Figueira, no dia 21 de novembro, visando
também fortalecer o sentimento de seguranga e o trabalho conjunto na

nossa freguesia,

Acompanhamento dos deputados da 5° Comissdao da Assembleia
Municipal de Lisboa a Vila Boa Alma, que quiseram constatar
pessoalmente a delicada situagdo vivida pelos moradores. A Junta de

Freguesia da Ajuda tem acompanhado este processo, disponibilizando
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apoio juridico e procurando o dialogo com a CML, na qual o Sr. Presidente
Carlos Moedas se comprometeu a explorar as vias juridicas para apoiar

estes moradores em risco de ficarem sem casa.

Presenga, a convite da Reitoria da Universidade de Lisboa, na
inauguragcdao da nova residéncia de estudantes, no dia 22 de
novembro, localizada no Polo da Ajuda, que contou com a presenga do
Sr. Primeiro Ministro Luis Montenegro e do senhor Presidente da CML
Carlos Moedas;

Visita, pela comemoragao do aniversario do Sporting Clube do Rio
Seco a referida coletividade do vogal Diogo Malhado em
representacdo da JFA, no dia 10 de agosto;
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3. Atividade em Destaque:

Sem prejuizo da informagéo e dos dados mais pormenorizados remetidos pelos
servigos da Junta de Freguesia, destaca-se também, neste periodo, os pontos

que se seguem:

RGPD - Regime

Geral de Preveng

da Corrupcao:

Continuagao
procedimento
Concurso Publico

ao

do

Apés a aprovagao em setembro, conforme constante na
ultima informa escrita, do Coédigo de Etica e Conduta,

realizaram-se os seguintes processos:
- Aprovacgao do Regulamento do Canal de Denuncias;
- Melhoramento do Canal de Denuncias

- Marcagao para o0 més de janeiro de reunido com todos os
servigos da JFA de modo a elaborar-se o Plano de Prevencao

de Riscos de Corrupcao e Infragcoes Conexas

Finalizacdo do procedimento concursal comum para a
constituicdo de vinculo de emprego publico por tempo
indeterminado para a carreira Assistente Operacional,
através da assinatura de contrato por tempo indeterminado
de um candidato para cada uma das seguintes

organizas:
- Mercado da Ajuda

- Educagao

>
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Continuagao do
procedimento
Concurso Publico

APP GES Autarquia
para telemovel

Acao Social

Mercado da Ajuda

Continuagao do procedimento concursal comum para a
constituicdo de vinculo de emprego publico por tempo
indeterminado para a carreira Assistente Operacional,
através da comunicacao dos resultados finais, para

cada uma das seguintes organicas:
- Higiene Urbana;

- Espacgos Verdes;

Melhoramento nos servigos a populagdo através do
langamento da APP GES Autarquia para telemaével;

Divulgacdao e Apoio a Candidatura do Complemento
Solidario para Idoso onde foi realizado o apoio a 76
idosos, dos quais, 19 foram indeferidos, 20 deferidos, 35 a
aguardar decisao, inclui ainda o apoio a um idoso que

faleceu e outro a pessoa alterou residéncia apés pedido;

Ajuda no Coragéao: Inicio da formagao dos voluntarios no

dia 4 de dezembro;

Adjudicacdo e Assinatura do Contrato de Construgédo do
Controlo de Acesso ao Mercado da Ajuda;

Realizagdo de Concurso Publico para Adjudicacdo de
Espagos Comerciais no Mercado da Ajuda, tendo entregue oito
espacos;

Biclas Park - Realizagdo dos trabalhos necessarios para a
abertura do servico Biclas Park, localizado no Mercado da Ajuda,;

&
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Luzes de Natal

Cultura

Conversa da Ajuda

Corrida das
Castanhas
Aniversario da

Universidade Sénior

lluminagdao de Natal contratada pela Junta de Freguesia da
Ajuda, com maior incidéncia junto das zonas comerciais, com o

objetivo de valorizar o comercio;

Intervencao junto da UACS, na sinalizagdao da importancia de
colocagdao de iluminagcao de Natal, na Calgada da Ajuda,

arruamento oferecido por esta entidade a Freguesia da Ajuda;

Realizacao do ja tradicional Passeio dos Maiores, com visita a
Vila Constancia e almogo em Abrantes, nos dias 29 e 30 de

setembro, com a participacéo de 558 Ajudenses;

Realizagdao da Semana Casa Aberta, 21 a 26 de outubro com
20 atividades de demonstragdo, nos varios espacos da JFA;

Realizacao do 9° Aniversario da Escola de Fado, realizado a 16 de
novembro, no Mercado da Ajuda, com a participacao de cerca 300

pessoas;

Ciclo das “Conversas da Ajuda” com destaque para as Conversas
da Ajuda Lendas do Futebol que contou com a presenca do Mister

Toni;

no dia 17 de novembro, com partida e chegada junto a Torre do
Galo, com a participagao de 850 atletas, onde também se destaca
a participacao 110 utentes das atividades da Junta de Freguesia

da Ajuda na caminhada de 5 km.

Comemoragdo do 18° aniversario da Universidade Sénior da
Ajuda, atraves de:
-6 de novembro: Exposicao alusiva aos 18 anos;

-6 de novembro Aula Especial com Antigos Professores;

>
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Educagao

Bem Estar Animal

Conversas na Ajuda — 18 anos da Universidade
Sénior da Ajuda.
-8 novembro — Almogo Comemorativo do Aniversario;
-19 de novembro a 14 de dezembro - Exposi¢ao fotografica no
Mercado da Ajuda, alusiva aos 18 anos da Universidade Sénior da
Ajuda

Realizacao de Halloween para criangas com inicio na Oficina
das Artes e percurso pelos comerciantes da Freguesia da
Ajuda, com o titulo de “1° Encontro Anual de Bruxinhas e

VVampiros;

Realizacdo das seguintes formagdes, em Parceria com a
associagado Animais de Rua:

-10 de outubro: “Ser Familia de Acolhimento Temporario
(TAP)...Como?

- 17 de outubro: Adog¢ao de um cao;
- 24 de outubro: Adogao de um gato;

- 31 de outubro: Colénias de Gatos de Rua — Gostava de ajudar a
cuidar? / Mecanismos de proteccdo e bem-estar/Abrigos para

colonias de gatos;

Apoio a CML na colocagdo de 20 novos abrigos para gatos,
resultado do projeto vencedor do Orgamento Participativo de 2021
(OP2021 #56), proposto pela Sra. Dolores Costa;

>



>

A‘ Assembleia de Freguesia
l ‘ 10 de dezembro de 2024

4. Administracao e Servigos

Servigos administrativos prestados a populagao, no polo de atendimento da
sede da Junta de Freguesia no periodo em referéncia, transposto no quadro 1;

Tipologia do Documento N° de documentos providenciados pelos servigos da JFA a
populagao

Atestado de Agregado Familiares 37 |

Atestado de Agregado Familiares - 0 '

Unides de Facto

Atestado de Insuficiéncia Econémica | 2

Atestado Residéncia ' 336

Atestado (Prova de Vida) ' 6 .

Licenciamento Canideos | 33 |

Total: ' 414

Quadro 1: Tipologia e n? de documentos pmvidendﬁdcs pelos servigos da JFA & Populagdo

RGPC - Regime Geral de Prevencao da Corrupgao:

Aprovagao em setembro, conforme constante na ultima informa escrita do
Coédigo de Etica e Conduta;

Aprovagao em novembro, do Regulamento do Canal de Denuncias;

- Marcagédo para o més de janeiro de reunido com todos os servicos
da JFA de modo a elaborar-se o Plano de Prevencédo de Riscos de
Corrupgao e Infragbes Conexas

Apoio as reunides de executivo e preparacao da Assembleia de Freguesia;

Melhoramento da relagdao com o fregués no atendimento ao publico através
da realizacdo da formagao certificada: “Exceléncia no Atendimento ao Publico”;
realizado nos dias 12 e 13 de novembro;
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Procedimentos e Contratagao:

Finalizagcao do procedimento concursal comum para a constituicao de
vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira
Assistente Operacional, através da assinatura de contrato por tempo
indeterminado de um candidato para cada uma das seguintes organizas:

- Mercado da Ajuda
- Educacgao

Continuagao do procedimento concursal comum para a constituigéo
de vinculo de emprego publico por tempo indeterminado para a carreira
Assistente Operacional, através da comunicagao dos resultados finais,

para cada uma das seguintes organicas:
- Higiene Urbana;

- Espacos Verdes;

Procedimento FAJ/2024-332 (CP):

Lote: 1 - Parque Intergeracional do Casalinho — Fase de
Adjudicacgao;

Lote 2 — Parque Canino da Memoria — Nao houve apresentacao
de propostas;

Sondagens Geotécnicas no ambito da empreitada para a
remodelagao total do edificio do antigo Lavadouro, ndo houve lugar a
apresentacao de propostas;

Adjudicacao do levantamento topografico das areas englobadas no

Plano de Arborizagao da Freguesia da Ajuda.

Projeto para a remodelagao total da sede da Junta de Freguesia da

Ajuda, encontra-se na fase da assinatura do contrato.

il
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Empreitada e Execugdo do espacgo exterior do Bairro 2 de Maio, nao

houve lugar ao aparecimento de proposta;

Adjudicacgao e Assinatura de Contrato de Acesso e Controlo ao Mercado
da Ajuda;

Mercado da Ajuda: Realizacdo de Concurso Publico para
Adjudicagao de Espagos Comerciais no Mercado da Ajuda, tendo sido

apresentadas propostas para oitos espacos diferentes;

Balcéao do cidadao, manutencgao deste servigo localizado no Mercado da Ajuda
para ajudar, em proximidade, a tratar de documentos de forma rapida e

conveniente;
Continuacao da digitalizacao dos servigos através do Balcao Digital;

Melhoramento nos servigos a populagéo através do langamento da APP GES

Autaquia para telemovel;
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5. Agao Social

5.1 Comissao Social de Freguesia:

Realizagado da 272 Reuniao de Plenario a 3 de outubro de 2024 na Oficina das
Artes;

Trabalhos da Comissao Social de Freguesia através dos seguintes grupos:

Grupo de Trabalho de Criangas e Jovens: No ambito do Grupo de
Trabalho de Criangas e Jovens a intervencdo ocorre ao nivel da

Prevencéo através da atividade “Conversas com Pais”;

- 6 de novembro - reuniao do grupo de trabalho para a transi¢ao

escolar na Sede da Junta de Freguesia da Ajuda;

- 18 novembro de junho — reunido do grupo de trabalho para a

transicéo escolar na Escola Homero Serpa;

Grupo de Trabalho Saide e Bem Estar em que se desenvolve as
estratégias para a promogao da autonomia e a vida independente, na
pratica de atividades desportivas por pessoas com deficiéncia e na
necessidade de trabalhar as multiplas dimensdes da saude mental. Houve

lugar a discussao de 3 casos sociais, sobre esta matéria, neste periodo;

Grupo de Trabalho de Pessoas ldosas: No ambito do Grupo de
Trabalho de ldosos, foram realizadas reuniées mensais de parceiros que
integram este grupo de trabalho. Realizagao de discussao de casos.

5.2 CPCJ

Participacao na 1° reunido da CPCJ Ocidental que teve lugar no dia 5 de

novembro para apresentagdo, discussao e votagao do Regulamento interno;

Reunido do Grupo de Trabalho Prevengao do Absentismo Escolar;

e
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5.3 Desenvolvimento local

Continuacao da participagao enquanto parceiro nos seguintes projetos BIP
ZIP:

Ajuda de Artistas 24-27 - Projeto promovido pelo CCR CCR, que tem
como principal beneficio a promog¢ao da multiculturalidade nas artes e
oficios através do enriquecimento da nossa cultura, como sociedade que
acolhe, através dos conhecimentos culturais dos que nos procuram.
Nesse sentido, os oficios das varias culturas sao possiveis conciliar com
a elaboragdo de produtos feitos com materiais sustentaveis e
economicamente proveitosos. Este projeto procura assim, através do
artesanato como oficio a promogdo da cidadania ativa; a auto-
organizacgao; as condigbes favoraveis ao empreendedorismo, aceitacéo
das artes e oficios como forma sustentavel de sustento e a valorizagéo da
arte e oficios pelas varias culturas. O projeto tem como destinatarios
diretos artistas, artesdos e as criangas/jovens da nossa comunidade

socio-educativa;

Traparia - Projeto Bip Zip promovido pela 4Change, Cooperativa Cultural
e de Solidariedade Social CRL, que através do mesmo pretende
trabalhara arte de juntar trapos, colecionar memorias e historias
contribuindo para a redugao dos estigmas associados a vivéncia da idade
sénior através de um Laboratério Colaborativo de Praticas Artisticas, de
um Laboratério de Literacia Democratica, aplicando metodologias
participativas e sociodesportivas, potenciando o papel ativo da populagéo
através da partilha sénior no Casalinho da Ajuda;

BAALCAO - Projeto Bip Zip promovido pela Associagdo Amigos B2M e
que a JFA é parceira, responde diretamente a uma problematica sentida
no Alto da Ajuda que é a falta de oferta alimentar, que faz deste territorio
um deserto alimentar. Através de um conjunto integrado de atividades de
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refor¢co de lagos comunitarios a concecé@o de menus identitarios e ponto
de venda destes, onde se ira mitigar desta forma esta problematica. A
partir deste ponto de venda itinerante, ira por um lado combater este
deserto alimentar, criando novas opgdes de alimentacdo saudavel e
sustentavel para a comunidade do Bairro Alto da Ajuda, e com isso
propde-se gerar postos de trabalho, bem como a partir da criagdo de um
ecossistema de operadores, acreditamos que este pode ser o ponto de

viragem na costura entre territorios.

Ruas Vivas, Infancias Vividas - Projeto Bip Zip promovido pela EV - Liga
de Associagbes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e
Sustentavel e que a JFA é parceira, iniciou em setembro a fase de
execucdo. Este projeto promove uma maior inclusdo e coeséo social das
criangas e familias através de processos participativos comunitarios,
dindmicas de mobilidade ativa e iniciativas de ocupagado do espago
publico. Pretende-se potenciar o usufruto do espago publico como um
meio para agregar, incluir e criar respeito e coesao no territério. Assim,
pretende-se trabalhar a confianga dos adultos e a autonomia e permissao
que dao a crianga para estar, brincar, andar/movimentar-se sozinha e/ou
com os amigos. E por isso essencial aumentar autonomia e melhorar a
acessibilidade das criancas que se deslocam a pé ou de bicicleta no
espaco publico, a par da promogcdo de uma maior seguranga na
envolvente da escola e nos percursos casa-escola e da permissdo para

brincar ou encontrar-se com outras criangas.

Continuagéo da Atividade do Projeto Ajuda 2020 E9G no espago “Casalinho
Verde” projeto que a JFA é entidade promotora, destacando-se o seguinte plano

de atividades:
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Projetos e parcerias:

Fonte de
Financiamento:
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Término

Projeto
Ajuda de Artistas 24-27 2024
Traparia
BAALCAO 2024
Ruas Vivas, Infancias 2024
Vividas
Aceleradora Tech 2022
Ocidental
City Changes Diabetes 2022
Ajuda 2020 E9G 2021

CML
CML

CML

CML

CML

Programa Escolhas

Aprovado
Execucéo
Execugao

Execugao

Sustentabilidade

Execucao

2026
2025
2025

2025

2024

2025

Quadro 2: Quadro resumo dos diferentes projetos de desenvolvimento comunitério que a Junta de Freguesia participa

5.4 Projetos de Acao Social

Continuagao do Projeto “Do Passo ao Abrago” - atividade fisica para doentes

com cancro com mais de 65 anos com o Centro Hospitalar de Lisboa (CHLO)

Sociedade Portuguesa de Oncologia e a Associacao de Geriatria Oncolégica,

terminando o ano letivo com 52 alunos, que realizam atividade fisica duas vezes

por semana, 60 minutos cada sessdao. No ambito deste projeto destaca-se:

- A participacdo na sessao “O reflexo no Espelho” realizado dia 31 de

outubro, no Hospital Sdo Francisco Xavier;

Continuagdao do projeto "Ajuda no Coragdo” que tem como objetivo o

acompanhamento a populagédo que por algum motivo, esta isolada. Este projeto

comegou numa primeira fase com as seguintes atividades:

%
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- Realizacao de 117 contactos telefonicos a residentes da freguesia,
durante este periodo, com o intuito de Conhecer, Sinalizar e Acompanhar.
Numa primeira fase, estes contactos tém permitido aferir o estado dos

fregueses e obter informacgdes acerca das suas necessidades;

- Continuacao de entrevistas a candidatos a voluntarios para o projeto

Ajuda no Coracgao;

- Continuacao das visitas aos comerciantes no sentido de alargar
radares comunitarios, através da entrega do cartdao Linha Verde Social

(contacto direto para sinalizagdo de casos);

- Realizagao de visitas domiciliarias em parceria com o projeto RADAR,
com o intuito de sinalizar e acompanhar idosos em possivel situacao de
isolamento;”

Inicio da formagao dos voluntarios no dia 4 de dezembro;

Continuagao do Projeto “Singularidades” — Consistindo em sinalizagées Pré-
CPCJ, com o objetivo de sensibilizar os encarregados de educacao e trabalhar
com a familia na area da agao social no que diz respeito as sinalizagdes pré
CPCJ.

Sinalizacdes

2022 36
2023 ' 16
2024 (1° semestre) 6

Dados absentismo e abandono escolar Freguesia da Ajuda — Fonte CPCJ Ocidental
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5.5 Resposta de Emergéncia Social:

Ambito do apoio N2 Apoios

FES Familias ' 30

FES Familias- Apoio a Medicagio 586

Quadro 3: Indicadora da resposta de emergéncia social ° trimestre 2024

5.6 Habitagao

Apoio através de cedéncia de materiais ou oficinas domiciliarias com os
seguintes indicadores:

Descritivo:

Cedéncia de Materiais [ 18

Oficinas Domiciliarias ' - 2

Quadro 5: Indicadores dos programas de habitacdo da jfa no 1° trimestre de 2024

Todos os pedidos sdo avaliados segundo as seguintes normas sem prejuizo do

Regulamento de Atribuicdo de Materiais:

Habitacdo Municipal - rendas em dia e/ou cumprimento de acordo de
pagamento de divida e solicitagdo atempada a GEBALIS para pedido de
vistoria para apuramento de necessidade dos materiais e posterior
organizagao de Processo pela JFA, seguindo analise do Rendimento per
Capita;

Habitacdo Arrendada ou Prépria — rendas em dia, solicitagéo de entrega
de fotos para apuramento da necessidade e organizagao de processo
pela JFA, seguindo analise do Rendimento per Capita;
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5.6 Transporte Solidario
Més N2 de Transportes
Setembro 250
Outubro | 458
Novembro - 381

Quadro 4: Indicadores do transporte soffdérfd durante os meses de abril e maio

5.7 Resposta Alimentar na Freguesia

Continuagdo da resposta alimentar em conjunto com a CML, SCML, Banco

Alimentar, e IPSS da Ajuda através de:

Distribuicdo apés validagao técnica, de comida confecionada a
pessoas carenciadas, através da instituicao protocolada (CCR CCR) no
ambito do protocolo entre a JFA e CML “Fundo de Emergéncia Social e
de Recuperagdo de Lisboa- Vertente de apoio a agregados familiares /
regra 142 — resposta de apoio alimentar excecional e de transigdo. No
ambito deste protocolo sdo distribuidos pela instituicdo CCR CCR 77
refeicées diarias correspondendo a 43 agregados familiares.

Apoio ao programa da SCML “Ajuda Alimentar (PO APMC - Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas)” através na
cedéncia de espaco. Este programa consiste no fornecimento de géneros
alimenticios a pessoas ou familias da Freguesia da Ajuda, acompanhados
e sinalizados pelos servigos da SCML, contribuindo para a minimizagéo e

a resolucao de situagdes de caréncia alimentar.

5.6 Divulgagdao e Apoio a Candidatura do Complemento Solidario para

Idosos — Foi realizado o apoio a 76 idosos, dos quais, 19 foram indeferidos, 20

deferidos, 35 a aguardar decisao, incluindo ainda o apoio a um idoso que faleceu

e outro a pessoa alterou residéncia apos pedido;

>
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5.7 Banco de Roupa Solidario:
Continuagéo do projeto de Banco de Roupa solidario sediado na instituicao
Sporting Clube do Rio Seco e gerido pela associacédo Citador de Sonhos;

5.8 Apoio a aquisigdo de Gas Liquefeito — Fundo Ambiental
Operacionalizagdo do programa de aquisi¢do de Gas Liquefeito (Bilha Solidaria),
atribuindo 40 “Bilhas Solidarias” a 13 utentes;

5.9 Alfabetizacao de Adultos:
Continuagao do projeto de Alfabetizacéo de Adultos, que ocorre todas as quartas

feiras no espaco 2 de Maio Azul;

5.10 Encaminhamento Juridico:
Atendimento a fregueses na sede da Junta de Freguesia da Ajuda, onde se

prestou de forma gratuita o servigo de encaminhamento juridico, consistindo em
86 atendimentos no periodo referido;
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5.11 Empregabilidade:
Continuacdo da divulgacdao de ofertas de emprego no site da Junta de
Freguesia da Ajuda assim como nas redes sociais;

2024 (até 20 de maio de 2024)
n° utentes inscritos 165

n° de atendimentos ' - o 220

apresentacdo de candidatos a ofertas de emprego 55

| colocacao de candidatos em emprego ' 10
apresentacio de candidatos a ofertas formativas 2
colocagao de candidatos em formagao 4

n® de DLD’s (Desempregados de Longa Duragdo) 20

' Procura de 1°Emprego 1

Quadro 6: Indicadores do programa (até 20 de maio de 2024)

Entidades empregadoras - Articulagdo com as mesmas, participacdo e
mediacdo em processos de selegéao de candidatos e recrutamento, quer externo
quer interno (Junta de Freguesia);

Rede Emprega Lisboa — Participacao online e/ou presencial nos plenarios e
Grupo de Trabalho da Empregabilidade e Webbinars de capacitacédo de técnicos

promovidos pelos parceiros dinamizadores da rede;

Rede Emprega Vale de Alcantara —Participacdo no GT de Front Offices e no
GT da Educacao;
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Organizacao do Mercado da Ajuda do evento “Sou InspirA¢ao”
Testemunhos de Sucesso, no dia 27 de setembro no Mercado da Ajuda. Esteve

evento contou com a participacao de 8 testemunhos do territério da Ajuda;

5.13 Apoio Psicolégico:
Acompanhamento psicolégico regular nas instalagdes sede da JFA, consistindo

em 62 atendimentos no periodo referido;

Continuagao do apoio Psicologico através do projeto “Ajuda Amiga” onde quem
contacte os servicos gerais da Junta de Freguesia e o solicite, tem esse

acompanhamento;
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6. Comeércio

Mercado da Ajuda:

Realizagdo de Concurso Publico para Adjudicacdo de Espacos
Comerciais no Mercado da Ajuda, tendo sido apresentadas propostas

para oitos espacos diferentes;

Alargamento do horario até as 19h00 aos operadores interessados em

o fazer;

Realizacao dos trabalhos necessarios para a abertura do servico Biclas

Park, localizado no Mercado da Ajuda;

Campanha de promogao do Mercado da Ajuda no estacionamento do

mesmo;

Balcdo do Comerciante, localizado no Mercado da Ajuda, onde os

comerciantes poderao tratar do seu processo de licenciamento;

Adjudicacgao e Assinatura de Contrato de Acesso e Controlo ao Mercado
da Ajuda;

Exposi¢cdes no Mercado da Ajuda, com as seguintes tematicas:

- Dar Voz as Coletividades: Sporting Clube do Rio Seco - 20 de
setembro a 10 de outubro:

- Exposigao, de 15 a 25 novembro, no Mercado da Ajuda com
o titulo “Toca-te, Sente e Reage”, no ambito do “outubro Rosa”
més da prevengao do Cancro da Mama, realizado pelo INSTINTO
Mogambique / FENIX Portugal;

- Exposigao de Fotografia de Albano Ferreira: 30 de outubro a
19 de novembro;

>
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-19 de novembro a 14 de dezembro - Exposicao fotografica no

Mercado da Ajuda de alusiva aos 18 anos da Universidade Sénior

da Ajuda;
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Cartdo Minha Ajuda: Continuagdo da divulgacdo do cartdo de descontos “A

MINHA AJUDA”;

Divulgacdo dos estabelecimentos comerciais aderentes ao cartdo “Minha
Ajuda” nas redes sociais da JFA assim como no jornal “Comércio de

Alcantara”;
Continuagéao, como ja referido, do Espacgo de Cidadao no Mercado da Ajuda;

Continuagdo, como ja referido, do Balcdo do Comerciante no Mercado da
Ajuda;

Divulgacéao junto dos Comerciantes da “Agenda do Comerciante” com as

atividades de Natal da Ajunta de Freguesia da Ajuda;

lluminacgao de Natal contratada pela Junta de Freguesia da Ajuda, com maior

incidéncia junto das zonas comerciais, com o objetivo de valorizar o comercio;
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Intervencgéo junto da UACS, na sinalizacdo da importancia de colocagédo de
iluminagao de Natal na Freguesia da Ajuda como no apoio na posterior
colocagao de iluminagao de Natal, na Calgada da Ajuda, arruamento oferecido

por esta entidade a Freguesia da Ajuda;

W °
a\

Balcgo do

COMERCIANTE
Ajuda I ESPAGO CIDADAO
MERCADO -
DA AJUDA ,1" 1 H compro na
s AJUDA
apoianpo o comtmcio ocar  AJUC .
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7. Comunicacao

Manutencao das redes sociais da Junta de Freguesia da Ajuda.

Comunicagao dos programas, atividades, iniciativas e informagdes uteis
nas redes sociais;

Continuacao do reforgo dos meios em estrutura fisica para divulgacao de

atividades, nos locais de maior movimento da Freguesia;

Divulgacao através de panfletos e cartazes das atividades, iniciativas e

informagdes Uteis nas redes sociais;

Divulgagdao via pagina no jornal “Comércio de Alcantara” dos

estabelecimentos aderentes ao Cartao “Minha Ajuda”;

Distribuicdo aos comerciantes de Calendario das atividades de Natal da

Junta de Freguesia;

Seguidores na

LETALE]

18 543

Quadro 8 Estatistica da pagina da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Facebook

Publicagtes Seguidores A Seguir

2637 - 5225 : 4670 |

Quadro 9: Estatistica da pdgina da Junta de Freguesia da Ajuda na rede social Instagram
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8. Cultura

Participagao através do Projeto cujo a JFA é parceiro “O meu Palacio”, nas
Jornadas Europeias do Patriménio, no Palacio Nacional da Ajuda”, através da
realizacdo do espetaculo “Das Ruinas”, a 22 de setembro. Este espetaculo e
realizado e integrado pelos participantes do referido projeto, nomeadamente,
numa mescla entre Ajudenses e funcionarios do PNA;

Realizagdo do ja tradicional Passeio dos Maiores, com visita a Vila
Constancia e almogo em Abrantes, nos dias 29 e 30 de setembro, com a
participagao de 558 Ajudenses;

Realizagdo da Semana Casa Aberta, 21 a 26 de outubro, através das
seguintes atividades:

SEMANA
CASA ABERTA

21 a 26 de Outubro 2024

Fago a sua inscrigio na Casa da Cultura da Junta de Freguesia
da Ajuda através do telefone 213616119 ou ccajuda@@gmail.com

21/0UT. 19h00
10h30 [ 5
Formoder; Luz Soritos
Locak: Poiihie Multiusos
e
. 23/0UT.
0%h30
Formador: mabel (refes
Locok Cosa da Cuttua
{Adhuttos) Formador isobel Durdes
Locak Cosolnha Veids
;lrjswli?v?l\ﬁ i o (Aduitos) & Locak Cosa da Cumea
AINLFLLIESS CHLANTAS ) 17HOO ladultos] Culindma
26/0UT.

10n30

ULA ABERTA - H
Formadeor: Fouty

Locak Frvihdo Multiusos
ATT T-15 onos

Formador; Beatriz Rodigues

Locok Povihoo Multhusos 1h30

e e
Formoador: Luis Formaca

24/0UT. Locat: Pavindio Multusos
(Todos)

09h30

o

PEANTASMINHAL | TEATI HEasNA |

Local: Boim Asul Locak Cficing de Artas
o) (Aduiton)
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Realizacao do Halloween Sénior, no dia 31 de outubro, no Pavilhao Multiusos

da Ajuda, com presenca de cerca de 120 séniores;

"Marcas d'Agua na Ajuda: No Espago e no Tempo"! - Aula Aberta sobre as
Minas de Agua da Ajuda, no dia 12 de novembro, na Universidade Lusiada,
organizado pelo professor Nuno Ludovice e pela Professora Fatima Silva,
responsaveis pela equipa técnica que identificou e mapeou este patrimonio
subterraneo na Ajuda, onde foram apresentados aos alunos desta instituicao os

resultados do estudo encomendado pela JFA, o qual foi submetido a antiga

DGPC agora denomina por “Patriménio Cultural, I.P.”

Magusto com Talento, a 11 de novembro, no Multiusos da Ajuda, onde

qualquer Ajudense pdde subir ao palco e mostrar o seu talento;

Exposigao, de 15 a 25 novembro, no Mercado da Ajuda com o titulo “Toca-
te, Sente e Reage”, no ambito do “Outubro Rosa” més da prevengao do Cancro
da Mama, realizado pelo INSTINTO Mogambique / FENIX Portugal,

9° Aniversario da Escola de Fado, realizado a 16 de novembro, no Mercado

da Ajuda, com a participacao de cerca 300 pessoas;
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Apresentacado no dia 17 de novembro no Eco Espaco do livro “Estéa tudo dito”

de Amélia Borges;

Atuacido da Escola de Fado Junta de Freguesia da Ajuda, na Capela do
Caramao, no dia 19 de novembro;

Atuagdo da Oficina Teatro da Junta de Freguesia da Ajuda, na Capela do

Caramao, 21 de novembro;

Oferta a populagdo de sessdao de teatro na coletividade Sociedade
Recreativa Recordagdo de Apolo, no dia 21 de novembro, promovido pela

companhia “Teatro Imigrante”, com o titulo “Na boca do Tubarao”;

Inicio das festividades de natal com a abertura das Luzes de Natal da Junta
de Freguesia da Ajuda no dia 22 de novembro, na Travessa da Boa Hora a

Ajuda, a qual contou com a presencga Grupo de Cante Alentejano da JFA,

S
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Realizagdo da atividade “Orgdo Histérico”, através da interpretacdo do
organista Claudio Pina de obras de J. S. Bach, no dia 24 de novembro, na Igreja

Paroquial da Boa Hora;

Realizacdo do evento “Musica na Memoria no dia 23 de novembro,

consistindo num encontro de coros junto a Igreja da Memodria;
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Oferta a populacao de sessdo de teatro na coletividade Clube Desportivo
Império do Cruzeiro, no dia 8 de dezembro, promovido pela companhia “Teatro

Geragodes”, com o titulo “Casa das Loucas”.

Abertura das inscricbes da 9% Edicdo do Concurso de Presépios “Agnelo

Monteiro”

9° CONCURSO de
PRESEPIOS
“"AGNELO DIAS MONTEIRO"

Comatrug um |

*
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Natal na Ajuda com as seguintes atividades:

-Atividades de animag¢do no Mercado da Ajuda para todos os Jardins
Infancia, no dia 4 de dezembro;

-Atividade de animag¢do no Mercado da Ajuda para todas escolas
basicas da Freguesia da Ajuda da Freguesia da Ajuda, no dia 4 de

dezembro, da parte da manha,;
-Espetaculo de Natal, no dia 4 de dezembro, da parte da tarde;

-Animacao na rua com carrinha itinerante de 9 a 13 de dezembro;

Recolhas de Meméria junto da populacgao pelos técnicos da CML com o apoio
da JFA sobre a zona historica do Rio Seco. Esta atividade contou até a data da

presente informacao escrita com as sessoes:
- 20 de setembro;
- 26 de setembro;

- 10 de outubro.

oficinas comunitarias
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Apoio, através da cedéncia da Oficina das Artes, para a atividade “Domingos

de Jazz” que teve a seguintes sessdes na Oficina das Artes:
- 22 de setembro;
- 27 de outubro;

- 24 de novembro.

Manutengao da Casa da Cultura e Bem Estar da Junta de Freguesia da Ajuda

com mais de 318 inscritos e a seguinte programacgao:

Pavilhdo Multiusos da Ajuda
Dangas Tradicionais
Chi-Kung / Qigong
Informitica Avangada
Mindfulness para Criangas
Dancas Terapéuticas

Cante Alentejano
Acupuntura Integrativa
Oficina de Teatro
Ceramica

Clube de Caminhada
Ballet {>6 anos)
Dangas Latinas

Ballet Aduitos

Dance Fitness

Dangas Tradiclonals
Chi-Kung / Qigong
Informatica Avangada

Dance Fitness :::::ml Mindfulness para Criangas
27;2 Contemporanea/jazz (>10 anos) Amigos doTritho Dangas Terapduticas
Gindstica Recreativa :HM"“‘M gance ?T"ﬁs y
Informdtica itmos do Mundo anga Contemparinea/lazz
Chi-Kung / Qigong Gindstica Recreativa (>10 anos)
Rallet (3-5 anos) Cerdmica / Costura H.]atcis .
Clube de Caminhada Ginastica Recreativa
Gindstica Terapéutica _ Informatica
Ballet {>6 anos) Pintura Chi-Kung / Qigong
Dangas Latinas Gindstica Recreativa Ballet (3-5 anos)
Ballat Adultos loga Clube de Caminhada
Chi-Kung / Qigong Apps @ Telemivels Gindstica Terapéutica
Dance Fitness Armaiolos Chi-Kung / Qigong
Eua;ze; Contemporanea/lazz (>10 anos) :rm : ::;\dn ?13“5-? C]c:}ntnm;;oraneaa’
IGi;'é:::?i Recreativa Gindstica Recreativa ‘n?:m:-"c:nm
nlor ca
Citking) Qe o
Ballet (3-5 anos) &I!HEI (3-5 anas)
Girastica Terapéutica Gindstica Ginastica Terapéutica
Ballet (=6 anos) Jiu Jitsu kids
Ballet Adultos Jiu Jitsu
Dancas Tradicionais Boxe & Kickboxing
Chi-Kung / Qigong Gindstica
'“e'l“"bl'_“ Esgrima Lusitana/Jogo do Pau
e S Jitsus kids
ube de Caminhada Jiu Jitsu

Boxe e Kickboxing
[oricivapas artes  [REEE
Taraplas Miofascials  Osteopaticas Esgrima Lusitana/Jogo do Pau
Concertina Jiu Jitsu
Escola de Fados Boxe e Kickboxing
loga Jiu Jitsu
Terapias Miofascials e Osteopaticas
Viola de Fado
Clube de Leitura Ballet (»6 anos)
Teraplas Miofasciais @ Osteopdticas Ballet Adultos
Inglés Dangas Tradicionais
loga Chi-Kung / Qigong

Aerdbica

Multiband

37
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9. Desporto, Juventude, Coletividades, Saude e Bem Estar

Comemoragdao na Semana Europeia do desporto através da seguinte

programacao:

Ai!-m@ RUAS QUE BRINCAM -
BRINCADEIRAS DE RUA

23 SETEMBRO
DESPORTO
NO TRABALHO

24 SETEMBRO
DESPORTO INCLUSIVO

Aula Abertn de BOCCIA, porticipocbo

da Fundogto Liga e os Séniores da
Gindstico Recreotiva do Cosa do Cultura
do Junto de Freguesio do Ajuda. ds 10h
no Povithdo Multiusos do Ajudo

25 SETEMBRO |
DESPORTO SENIOR
NO KEIL DO AMARAL

AULAS ABERTAS

loga | Pilatos | Gindstico Recreativa
Danca Inclusiva | Chi Kung

Bollet | Futsal | Boxe e kickboxing
Gindstico Recreativa no Jardim
Botdinico | Gindstica para Senhoros

2] SETEMERO

DESPORTO NAS ESCOLAS
Atvidodes desportivas nos escolas

28 SETEMBRO

CAMINHADA ABERTA

NO MONSANTO COM O
CLUBE DA CAMINHADA
[ponto de Encontro ds 10h00 4 entradao
o Complexo de Desportivo da Ajuda
Ay, da Universidode Técnico)

2024

23 A 30 DESPORTO sguon
PE SETEMBRO EDASAUDE
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Comemoracao da Semana Europeia da Mobilidade, de 16 a 22 de setembro

através da seguinte programacao e atividades:

SEMANA
EUROPEIA
DA MOBILIDADE

TEMBRO 2024

Ruas que brincam

Continuacéo do ciclo de exposigdes sobre as coletividades da Ajuda com
o nome “DAR VOZ” através da preparagéo da Exposigdo do Sporting Clube do

Rio Seco, no dia 26 de novembro;

Realizacdo da 132 Corrida das Castanhas, no dia 17 de novembro, com partida
e chegada junto a Torre do Galo, com a participacdo de 850 atletas, onde
também se destaca a participagdo 110 utentes das atividades da Junta de
Freguesia da Ajuda na caminhada de 5 km.
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ATLE 1S IVIORC!

Corrida das Castanhas:
Triunfos de Sérgio Paiva
e Camilla Elvidge

Realizagcao do evento “Batalha dos Corvos” no pavilhdo Multiusos da

Ajuda, no dia 17 de novembro;

_ BATALM
DE ' CORVQS

e

of
" .

&
16 o 117
NOVEMBR

. PAVILHAO MULTIUSOS DA AJUDA LISBOA
MAIS INFORMACDES EM

www.batalhacorvos.com

SISTEMRS
N-WING STAR WARS LEGION - AGE OF SIGMAR - SAGR KRITEAM - WARHAMMER 400
BLOGD BOWL WARMACHINE INFINIDY WORKSHOP DE PINTURA
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Continuagdo de apoio as associagoes locais e coletividades a

comemoragao do seu aniversario junto da comunidade e/ou associados;

Continuacao do apoio pontual as coletividades mediante atividade ou pedido e
enquadramento da necessidade;

Continuagdo do apoio atividades, de forma regular, de associagoes,

coletividades e Associagdes de Locais, nomeadamente:

Academia Recreativa Escola de Karaté;

da Ajuda; S —————i i
Escola de Ginastica Manutengao;
Atividade de Ténis de Mesa no Sporting Clube do Rio

Seco;
Boa-Hora Futebol

Clube Atividade de Ténis de Mesa nas escolas Alexandre
Herculano e Homero Serpa;

Associagdo de Jovens Inscrigdo da Escola de Futebol;
da Casalinho da Ajuda

Escola de Danca;

Escola de Futebol

Escola de Fado

P

B\,y
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Grupo Sport “Chinquilho vai a Escola” Atividade de futebol na
Chinquilho Escola Manuel Sérgio
Cruzeirense

Equipa de futebol 7 masculina e uma equipa de futebol
feminino no escalédo etario de formagao;

Criacao de equipa de futebol 7 masculina e uma
equipa de futebol feminino no escaldo etario de
formacao;

Footevolution

Torneio de Pascoa

Quadro 10: Apoio no ambito protocolado a associaces, coletividades e Associagbes de Locais

Visita, pela comemoracgao do aniversario do Clube Atlético e Recreativo do
Caramao a referida coletividade, do vogal Diogo Malhado em representacéo
da JFA, no dia 10 de agosto;

Apoio com equipamentos desportivos a recém criada equipa de Andebol do
Clube Desportivo Império do Cruzeiro;

Continuacédo do ingresso do grupo informal os “Pipas” em competicao de

futebol nao profissional;

Oferta de Castanhas a todas as coletividades da Freguesia da Ajuda para a
comemora¢ao o Sao Martinho;

Continuacdo das atividades de Xadrez nas escolas da rede publica da
Freguesia da Ajuda;

Continuacdo das atividades de Ciclismo e Atletismo nas escolas da rede
publica da Freguesia da Ajuda;

Continuacao atividades de Ténis de Mesa junto das escolas basicas da rede

publica da Freguesia da Ajuda;

Continuagéo atividades de Psicomotricidade junto dos jardins de infancia
das escolas da rede publica da Freguesia da Ajuda;
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10. Educacao

Realizacdao de Halloween para criangas com inicio na Oficina das Artes e

percurso pelos comerciantes da Freguesia da Ajuda, com o titulo de “1°

Encontro Anual de Bruxinhas e Vampiros;

Realizagdo do 1° conselho consultivo de Educacgao, no dia 17 de outubro;

Fornecimento de material de desgaste, farmacia e limpeza aos CAAF e AAF

da FA, de acordo com as responsabilidades que decorrem protocolo com a CML;

Realizacdo de reparagoes em todos os EE, sempre que sejam da competéncia
da JFA;

AAAF e CAF
N° de Monitores

EB Alexandre Herculano — 3 ;
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JI Alexandre Rodrigues Ferreira— 5 ;
EB JI Homero Serpa — 2 ;

EB JI Manuel Sérgio — 3;

N° de Alunos

EB Alexandre Herculano — 47 (CAF),

JI Alexandre Rodrigues Ferreira — 48 (AAAF);
EB JI Homero Serpa — 7 (AAAF) 9 (CAF);

EB JI Manuel Sérgio — 12 (AAAF) 41 (CAF);

Interrupc¢ao Letiva de Setembro:

N° de monitores: 15

N° de alunos AAAF (apenas alunos antigos): 33
N° de alunos CAF (apenas alunos antigos): 50

(Nota: sempre que ha deslocagdes ao exterior a equipa de monitores
é reforgada por técnicos da JFA)

Projeto “Ajuda a Ler” - Visa promover a partilha de histérias lidas, contadas ou
encenadas, pela comunidade escolar, com diferentes iniciativas ao longo deste

ano letivo.

No primeiro periodo e uma vez por més o AAAF recebe contadores de histérias
em diferentes formatos- A bruxa Mimi (Halloween), “Yoga entre histérias” (vao
conhecer o Jacaré Tomé e a Tartaruga apressada, ao mesmo tempo que

aprendem algumas posturas de yoga, associadas as varias personagens). Nas
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férias de Natal iremos receber a contadora de historias Inés Blanc com os seus

tapetes narrativos.

Ao longo do ano pretende-se alargar o projeto a outras iniciativas, envolvendo
também o CAF, como por exemplo:

Projeto “Tardes na CAF”- Em novembro comegamos a enriquecer as tardes na
CAF ja esta semana com a introdugédo de sessdes de mindfulness e atividades
de desenvolvimento motor, ministradas pelas Professoras Maria de Palma e

Maria Joao Correia, respetivamente.

As atividades tém lugar as 42feiras no ginasio, sdo momentos de caracter ludico
e acontecem de forma rotativa: numa semana teremos pequenos jogos para
aprenderem a lidar com as emogdes, na semana seguinte seréo direcionados
mais para a exploracdao do movimento do corpo através de divertidas interagées

entre pares, circuitos e gincanas.

Este & um projeto piloto na CAF e como tal sera sujeito a diferentes ajustes ao
longo dos meses.

Continuacio do projeto “Ajuda Verde” nas escolas da rede publica, onde
um técnico acompanha e incentiva as escolas da rede publica na a criacdo e

manutencao de hortas;

Continuagido do projeto de Bombos no Jardim de Infancia Alexandre
Rodrigues Ferreira;

Continuacéo da oferta de aulas de Inglés nos JIs da rede publica;



Assembleia de Freguesia
10 de dezembro de 2024

Ajude
unta de Freguesia

Ceriménia de abertura da Universidade Sénior da Ajuda, no Instituto de
Ciéncias Sociais e Politicas no dia 27 de setembro, com a prelegéo do Sr. Diretor
do Palacio Nacional da Ajuda, José Alberto Ribeiro;

Realizacdo de exposigdao de Fotografia no Mercado da Ajuda, de Albano

Ferreira, aluno da Universidade Sénior da Ajuda, de 30 de outubro a 19 de
novembro;

Comemoracéo dos 18 anos da Universidade Sénior da Ajuda, através de:

-6 de novembro:

Exposicao alusiva aos 18 anos;

Aula Especial com Antigos Professores;

Conversas na Ajuda — 18 anos da Universidade Sénior da Ajuda.
-8 novembro — Almogo Comemorativo do Aniversario;
-19 de novembro a 14 de dezembro - Exposi¢cao fotografica no Mercado
da Ajuda de alusiva aos 18 da Universidade Sénior da Ajuda.

Manutengdo da Universidade Sénior da Ajuda com 150 utentes e as
seguintes atividades, no ano letivo 2024/2025:

S¢nior

" COA.+ POLO UNIVERSITARIO DA AJUDA
@ DANCAS DE SALAQD
@ DANGA FITNESS

® YOGA NIVEL 1

P i ! ® YOGA NIVEL 2
DISCIPLINAS by
® ALEMAO NIVEL 1 ® PILATES

® ALEMAD NIVEL 2

& ANATOMIA

& ARQUEOLOGIA

@ ARTES DECORATIVAS

® CAMINHADA (MOB E DESP)
® CANTARES

& CAVAQUINHOS

® COSTURA CRIATIVA

® CULTURA GERAL

® ESPANHOL

® FALAR DE DIREITO

® FILOSOFIA NATURAL

® FOTOGRAFIA

® FRANCES

® HISTORA DAS ARTES

® HITORIA UNIVERSAL

® HOMEM, QUE BICHD E ESTE
® INGLES NIVEL 1

® INGLES NIVEL 2

o [TALIANG

& MATEMATICA

& MOBILIDADE E DESPORTO - TV
® MOBILIDADE E DESPORTO - T2
@ REDES SOCIAIS - NIVEL 1

® REDES SOCIAIS - NIVEL 2

& SAUDE E BEM-ESTAR

» VER LISBOA

@ ABIENTE E SUSTENTABILIDADE

MASTE VTS GNP

Acréscimo de £ 2.00 (por cada distiplina & mas)
discipfinas:

CDA (PAVILHAQ DESPGRTIVO DA
UNIVERSOADE DE LISBOANO POLO
DAAJUDA

101
Universidade Sénior da Ajuda

CONTACTOS

Telafone: 218 000 899 / 962 181 429
Email: unive it ajuda p
7

»
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Conversas da Ajuda
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Durante o periodo da presente informacgdo escrita, o ciclo “Conversas da

Ajuda” que teve a seguinte programacao:

-24 de setembro: Lendas do Futebol;

-16 de outubro: Somos o que Comemos, Mitos e Verdades sobre

Alimentacao Saudavel,

-27 de novembro: O que Mudava no Seu Bairro;

CONVERSAS
na Ajuda
Somos o que
Comemos

Mitos e Verdades o
sobre a Alimentagdao

ORADORES_
Técnica em Nutrighio Suely Perelra
Terapeuta Helana Mandes

OFICINA DAS ARTES
16 OUTUBRO 2024
18 HORAS

Hora do Conto

{

g

Durante o periodo da presente informacéo escrita, a atividade “Hora do Conto”,

teve a seguinte programacgao:
-14 de setembro

-9 de novembro

<
@ ‘ "
Ajud: Visza

CONVERSAS
na Ajuda ®

Lendas
do Futebol
ORADORES_ [

Mister Toni

OFICINA DAS ARTES
24 SETEMBRO 2024
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11. Intervencao em Espacgo Publico e Espacos Verdes

Inicio do programa de Lavagem dos contentores dos prédios da Freguesia
da Ajuda;

- Assembleia de Freguesia
AlU@ 10 de dezembro de 2024

Continuacao da manutengao dos Espacos Verdes da Freguesia;
Execucao dos trabalhos de varredura, deservagem e lavagem;

Continuacdo da campanha de divulgacao de competéncias da JFA e CML

no espago publico;

Realizagéo dos seguintes trabalhos:

Intervengdes Ne de intervengbes

Reposicdo de Pilaretes 59 |
' Calcetamento | 50 |
|

Colocagdo de Mobilidrio Urbano ]
| Reposi¢do de Sinalizagdo 12

Quadro 11: Intervengdes em espago plblico no periodo de setembro a
novembro
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12. Seguranca, Protecao Civil e Saude

Continuacdo do Programa “Ajuda Segura”, através do policiamento do Alto

da Ajuda, assim como das reuniées do grupo comunitario de seguranca;
Manutengdo da Unidade Local de Protegao Civil;

Continuacdo da participacdo da JFA no projeto de Policiamento
Comunitario integrando o Grupo Comunitario de Prevencdo e Seguranga do
Alto da Ajuda com a Policia Municipal, Policia de Seguranc¢a Publica, GEBALIS,
SCML, Fundacéo Liga, Associagao dos Amigos do B2M, Associagao de Jovens
do Casalinho da Ajuda, moradores, Associagdes de Estudantes do Polo
Universitario, entre outros parceiros; Destaca-se o 5° aniversario deste grupo,
celebrado a 30 de abril na Casa para Todos, com a presenga e acolhimento dos
Amigos do B2M assim como a patrticipacao da JFA, PM, SCML, juntamente com
os avos e os netos do Bairro 2 de Maio. Ocorréncia das seguintes reunides:

Reunides Grupo Policiamento Comunitario:
- 19 de junho no 2 de Maio Azul;

- 23 de julho no Lar Sao Joseé.

Reunidao com o Comandante da 4° Divisao do Comando Metropolitano de
Lisboa, Reinaldo Santos, visando fortalecer o sentimento de seguranca na

nossa freguesia;
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13. Bem Estar Animal

Continuacdao da Linha e do Programa de Bem Estar Animal, onde
funcionarios da Junta de Freguesia da Ajuda, com conhecimento e alocados a
tematica, procura o encaminhamento e solugdo para os problemas que nos
chegam no ambito do Bem Estar animal;

Realizacao de transporte de animais domésticos para tratamentos
veterinarios, nas situagoes que os seus donos nao disponham de meios ou

recursos econoémicos para o fazer,

Manutencgao dos abrigos de gatos pela Junta de Freguesia em conjunto com
os cuidadores e voluntarios assim como o estudo de mais locais para

implementacgao;

Continuagdao do protocolo com a Liga Portuguesa dos Direitos dos
Animais, com atendimentos a familias carenciadas sinalizadas, para que o0s

seus animais domeésticos disponham de tratamento a pregos sociais;

Continuacao do protocolo com a Associagdo Animais de Rua através da
captura, castragdo, desparatizacdo, vacinagdo e devolugdo dos animais as

colénias de gatos.

Continuagdao do protocolo com a Animalife através de atendimentos a
familias carenciadas e sinalizadas pelos servigos sociais da Junta de
Freguesia da Ajuda, disponham de forma nao recorrente a alimentacéo para os

seus animais domeésticos.
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Entrega de comida para gato (10kg/més) por cada cuidador oficial;

Realizagdo das seguintes formagdes, em Parceria com a associagao

Aninamos de Rua:

8, FORMACOES B

outubro |

\J

18ho00 as 20hoo

JUNTA DE FREGUESIA DA AJUDA

Pavilhao Multiusos da Ajuda
Rua Alfredo da Silva 12 B, 1300-481 Lisboa

Calendarizacao e Tematicas

10 outubro
Ser Familia de Acolhimento Temporario (FAT).. Como?

17 outubro
Adocao de um cao.

24 outubro
Adogao de um gato

31 outubro

Colodnias de Gatos de Rua - Gostava de ajudar a cuidar? /
Mecanismos de protecao e bem-estar/Abrigos para colonias
de gatos

i animais
I de rua

Apoio a CML na colocagao de 20 novos abrigos para gatos, resultado do
projeto vencedor do Orgamento Participativo de 2021 (OP2021 #56), proposto

pela Sra. Dolores Costa;
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N° Total de Casos pela N° de Casos Resolvidos N° de Casos a Decorrer

Animalife pela Animalife pela Animalife

' 36 36 0

“Quadro 12: Total de Casos Resolvidos pela Animalife:

N° Total de Casos Resolvidos N° de Casos Resolvidos pela N° de Casos a Decorrer pela

pela LPDA LPDA LPDA

1 | 1 0

Quadro 13: Total de Casos Resolvidos pela LPDA:

N° Total de Casos Resolvidos N° de Casos Resolvidos pela N° de Casos a Decorrer pela
pela Animais de Rua Animais de Rua Animais de Rua

28 ' 16 0

Quadro 14: Total de Casos Resolvidos pela Amimais de Rua

N° Total de Casos N° de Casos Resolvidos N° de Casos a Decorrer

7 60 ' 11

Quadro 16: Total de Casos Resolvidos diretamente equipa da JFA de Bem Estar Animal

CAL

3

Quadro 17: Total de casos articulados com a Casa dos Animais de
Lisboa

Policia Defesa do Animal

3
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PSP Belém

Quadro 19: PSP Belém

PSP Calvario

2

" Quadro 20: Total de casos articulados com Calvario

Universidade Lusdéfona

|

Quadro 21: Universidade Luséfona



